Les vendredi 16, samedi 17 et Lieu : Nimes (piscine NEMAUSA)
dimanche 18 février 2018. Bassin 50m/ 10 couloirs

5 réunions Compétition d’animation

Conditions d’acceés

Catégories d’age : Filles 14 ans et plus (2004 et avant) et Participation a partir du classement national 2018,
Garcons 15 ans et plus (2003 et avant) ou de la grille de qualification jointe.
Engagements Résultats
Proposition sur Extranat : J-12 soit le 4 février 2018 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cldture des Engagements : J-4 soit le 12 février 2018 Publication web : J + 1
Réunion technique : le 16 février 2018 a 11h00. Réclamations : J + 8 engagements@mpffn.fr.fr

Préambule :

Compétition d’animation, ce meeting n’est qualificatif pour aucune compétition du programme fédéral. Situé a une date
choisie du calendrier sportif 2017/2018, ce meeting régional doit permettre de recueillir toutes les informations
nécessaires a la gestion de la période du 28me cycle d’entrainement, en vue de pouvoir notamment aborder dans les
meilleures conditions les stages de clubs, organisés durant les vacances d’hiver.

Lieu : NIMES - Piscine Olympique Nemausa (bassin de 50m — 10 couloirs).

Equipements :
Bassin de 50 m x 10 couloirs homologué (+ Bassin de 25 m x 5 couloirs pour I'échauffement et la récupération).
Chronométrage automatique (deux plaques).

Date :
Les vendredi 16, samedi 17 et dimanche 18 février 2018 (2 jours et demi -5 réunions)

Procédures d’engagements
Les engagements doivent s’effectuer via I'interface extraNat. Les droits d’engagements devront parvenir dans un délai
de trois jours aprés la validation des engagements (virement bancaire ou cheque a I'ordre du comité Midi-Pyrénées de
natation).

Tarif des engagements : 6 €.

Jury :
Le jury est constitué par I'organisateur selon les régles FFN (41 officiels en série).
Chaque club devra fournir obligatoirement :

m 13 4 nageurs : pas d’officiel

m 5 3 9 nageurs : 1 officiel minimum

m 10 a 19 nageurs : 2 officiels minimum

m 20 nageurs et plus : 3 officiels minimum

Résultats :
% Envoi serveur :J (dernier jour de compétition)
% Publicationweb:J+1
%  Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Contenu du programme (programme complet sauf 1500 NL Dames et 800 NL Messieurs) :
Epreuves individuelles (16 en dames et 16 en messieurs).
50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 400 m nage libre, 800 m nage libre Dames, 1500 m nage libre
Messieurs, 50 m dos, 100 m dos, 200 m dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m papillon, 100 m papillon, 200
m papillon, 200 m 4 nages, 400 m 4 nages.
Séries Toutes catégories et finales A, B* et C** pour toutes les épreuves de 50 m 100 m, 200 m et 400 m.
Pour les 800 m Dames et 1500 m Messieurs toutes catégories : classement au temps.
Les séries lentes se déroulent le vendredi apres-midi (1ere réunion), les séries rapides le samedi apres-midi (3éme réunion).
% Finales C** : Finale réservée aux nageurs (ses) des années d’age « Juniors 1 et 2 ».
%  Finales B * : Finale réservée aux nageurs (ses) des années d’age « Juniors 3 et 4 ».
%  Finale A:Toutes catégories (juniors/seniors).



mailto:reclamation.natation@ffnatation.fr

Catégories d’age concernées :

Nageuses 14 ans et plus pour les dames, et 15 ans et plus pour les messieurs, soit les seules catégories Juniors et Seniors
Les nageurs(es) des catégories inférieures nés en 2003 et moins pour les gargons, et nées en 2004 et moins pour les filles
ne sont pas autorisés a participer a cette compétition.

Mode de participation :

Dispositions pour les nageurs licenciés a la FFN

Sont autorisés a participer :
= Les nageurs du collectif excellence identifiés a I'issue de la saison 2016-2017.
=  Les nageurs ayant réalisé les criteres de qualification aux championnats interrégionaux N2 hiver 25m et 50m,
ainsi qu’aux N3
= Les nageurs ayant réalisé les critéres de qualification aux championnats nationaux Promotionnel et Elite.
=  Les nageurs et nageuses ayant réalisé au cours de la saison sportive 2017/2018, une performance sur
I’épreuve de la grille de qualification jointe.
Important : pour les épreuves de 400 4nages, 400 NL, 800 NL (pour les dames), et 1500 NL pour les messieurs,
obligation sera faite d’avoir réalisé au cours de la saison sportive 2017/2018, une performance sur I'épreuve de la
grille de qualification jointe.

Dispositions pour les nageurs non licenciés a la FFN

Sont autorisés a participer :

Peuvent participer a ce meeting, les nageuses et nageurs des catégories « Juniors/seniors » (filles nées en
2004 et plus, garcons nés en 2003 et plus) non licenciés a la FFN mais en mesure de faire valoir des
performances réalisées au cours de la saison sportive 2017/2018 correspondant aux critéres de qualification
fixées ci-dessus.

Organisation des séries et des finales :
= Les séries se déroulent toutes catégories d’age confondues, Juniors et seniors confondues.
=  Lesfinales: A se déroulent toutes catégories d’age, « Juniors/Seniors » confondues.
=  Lesfinales B* sont réservées aux années d’age « Juniors 3 et 4 ».
=  Lesfinales C** est quant a elles sont réservées aux catégories d’age « Juniors 1 et 2 ».

Récompenses :
Seront récompensés, les trois premiers de chaque catégorie d'ages du classement au temps des épreuves de la deuxiéme
phase du meeting.
Catégories d'ages :
= Juniors lereet2”" année : Filles 14 et 15 ans, Gargons 15 et 16 ans
= Juniors 3°™ et 4°™ année : Filles 16 et 17 ans, Gargons 17 et 18 ans
= Seniors : Filles 18 ans et plus, Gar¢gons 19 ans et plus.

eme

Programme et horaires (voir tableau) :
Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés lors de la réunion technique de la
compétition.




Vendredi 16 février 2018

ere 7 .
17" réunion

e Ouverture des portes : 15h00 e Début des épreuves : 16h30

CoNooar~WNE

800 NL Dames Toutes catégories (séries lentes)
50 m Dos Messieurs Toutes catégories (séries)

50 m Brasse Dames Toutes catégories (séries)

50 m Papillon Messieurs Toutes catégories (séries)
50 m NL Dames Toutes catégories (séries)

1500 m NL Messieurs Toutes catégories (séries lentes)

50 m Dos Dames Toutes catégories (séries)
50 m Brasse Messieurs Toutes catégories (séries)
50 m Papillon Dames Toutes catégories (séries)

10 50 m NL Messieurs Toutes catégories (séries)

Samedi 17 février 2018

eme 7 .
2" réunion

eme 7 .
3™ réunion

Ouverture des portes : 7h30 ¢ Début des épreuves : 9h00

Ouverture des portes : 14h00 ¢ Début des épreuves : 15h30

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

200 m 4Nages Messieurs Toutes catégories (séries)
400 m 4Nages Dames Toutes catégories (séries)
100 Dos Messieurs Toutes catégories (séries)

100 Brasse Dames Toutes catégories (séries)

200 m Papillon Messieurs Toutes catégories (séries)
200 NL Dames Toutes catégories (séries)

400 m NL Messieurs Toutes catégories (séries)

200 m Dos Dames Toutes catégories (séries)

200 Brasse Messieurs Toutes catégories (séries)
100 Papillon Dames Toutes catégories (séries)

100 NL Messieurs Toutes catégories (séries)

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

50 Dos Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 m Brasse Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 m Papillon Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 NL Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

800 NL Dames Toutes catégories (Série rapide)

1500 m NL Messieurs Toutes catégories (Série rapide)

50 m Dos Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 m Brasse Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 m Papillon Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

50 m NL Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »
Entr’acte 15’ + remise recompenses finales

200 m 4Nages Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

400 m 4Nages Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 Dos Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 Brasse Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 m Papillon Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 m NL Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

400 m NL Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 Dos Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 Brasse Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 m Papillon Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 NL Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

Remise récompenses finales

Dimanche 18 février 2018

4°™ réunion

5°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30 ¢ Début des épreuves : 9h00

Ouverture des portes : 14h00 ¢ Début des épreuves : 15h30

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

200 m 4Nages Dames Toutes catégories (séries)
400 m 4Nages Messieurs Toutes catégories (séries)
100 Dos Dames Toutes catégories (séries)

100 Brasse Messieurs Toutes catégories (séries)
200 m Papillon Dames Toutes catégories (séries)
200 NL Messieurs Toutes catégories (séries)

400 m NL Dames Toutes catégories (séries)

200 m Dos Messieurs Toutes catégories (séries)
200 Brasse Dames Toutes catégories (séries)
100 Papillon Messieurs Toutes catégories (series)
100 NL Dames Toutes catégories (séries)

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

61.
62.
63.
64.

200 m 4Nages Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

400 m 4Nages Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 Dos Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 Brasse Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 m Papillon Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 NL Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

400 m NL Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »
Remise récompenses finales

200 m Dos finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

200 Brasse Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 Papillon Messieurs finales C (**) puis B (*) puis A « TC »

100 NL Dames finales C (**) puis B (*) puis A « TC »
Remise récompenses finales

Finales C** réservées aux « Juniors 1 et 2 », Finales B * réservées aux « Juniors 3 et Juniors 4 » et Finales A

«TC »

Attention : les horaires pourront étre modifiés en fonction du nombre d'engagements




GRILLES DE QUALIFICATION POUR LES MEETINGS DE NIMES ET DE MONTPELLIER

DAMES
Année d'age 2004 2003 2002 2001 2000 et moins
Age 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 anset +
50 NL 0:33.08 0:32.63 0:32.06 0:31.80 0:31.35
100 NL 1:12.31 1:11.18 1:09.94 1:09.37 1:08.39
200 NL 2:37.80 2:35.02 2:32.33 2:31.08 2:28.95
400 NL 5:30.78 5:24.64 5:19.01 5:16.38 5:11.93
800 NL 11.23.80 11:09.04 10:57.44 10:52.03 10:42.84
50 Dos 0:38.54 0:37.53 0:36.88 0:36.58 0:36.06
100 Dos 1:22.52 1:20.73 1:19.33 1:18.67 1:17.57
200 Dos 2:57.72 2:52.92 2:49.92 2:48.53 2:46.15
50 Bra. 0:43.01 0:41.53 0:40.81 0:40.47 0:39.90
100 Bra. 1:33.01 1:30.55 1:28.98 1:28.25 1:27.01
200 Bra. 3.21.77 3:14.50 3:11.13 3:09.56 3:06.89
50 Pap. 0:36.68 0:34.74 0:34.14 0:33.85 0:33.38
100 Pap. 1:20.97 1:17.88 1:16.53 1:15.90 1:14.83
200 Pap. 3:05.57 2:51.24 2:48.27 2:46.88 2:44.53
2004 N. 2:58.93 2:56.63 2:53.57 2:52.14 2:49.72
4004 N. 6:22.47 6:12.74 6:06.28 6:03.27 5:58.15
MESSIEURS

Année d'age 2003 2002 2001 2000 1999 et moins
Age 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19anset +
50 NL 0:28.64 0:28.14 0:27.91 0:27.51 0:27.13
100 NL 1:03.24 1:02.15 1:01.63 1:00.77 0:59.92
200 NL 2:19.84 2:17.42 2:16.29 2:14.37 2:12.49
400 NL 4:57.30 4:52.14 4:49.74 4:45.66 4:41.66
1500 NL 19:38.68 19:18.24 19:08.72 18:52.53 18:36.69
50 Dos 0:33.13 0:32.56 0:32.29 0:31.83 0:31.39
100 Dos 1:11.60 1:10.36 1:09.78 1:08.80 1:07.84
200 Dos 2:36.20 2:33.49 2:32.23 2:30.09 2:27.98
50 Bra. 0:36.39 0:35.76 0:35.47 0:34.97 0:34.48
100 Bra. 1:19.77 1:18.39 1:17.74 1:16.65 1:15.58
200 Bra. 2:53.45 2:50.44 2:49.04 2:46.66 2:44.33
50 Pap. 0:31.04 0:30.50 0:30.25 0:29.82 0:29.41
100 Pap. 1:09.24 1:08.03 1:07.48 1:06.52 1:05.59
200 Pap. 2:33.75 2:31.09 2:29.85 2:27.73 2:25.67
2004 N. 2:38.05 2:35.30 2:34.03 2:31.86 2:29.73
4004 N. 5:37.18 5:31.33 5:28.61 5:23.98 5:19.44

Information importante:

Afin de gérer au mieux le flux des engagements pour ces deux meetings régionaux, dont les finalités premieres visent a
permettre aux nageurs de bénéficier des reperes nécessaires pour affiner leurs préparations finales en vue des échéances
interrégionales a venir, les grilles de temps par année d'age seront intégrées sur extraNat, pour effectuer un "filtre"
efficace et indiscutable » des engagements non conformes (c’est-a-dire en dehors des grilles de qualification).

Tous les engagements non conformes ne pourront donc pas étre pris en compte.




