Présentation de la structure régionale
en place depuis septembre 2015
et labellisée depuis septembre 2018
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Ce Centre National d’Accés au Haut Niveau (dénomination remplacant celle de « Podle Espoir ») au CREPS de
Toulouse répond a la nécessité d’avoir une structure d’accés au haut niveau en natation artistique, sur la région
Occitanie.

Ce besoin émerge de plusieurs éléments de contexte :

o Une opportunité de rééquilibrer géographiquement la répartition des structures d’accés au haut niveau sur le territoire
national, puisqu’il n’y a plus de péle espoir dans la zone Sud Ouest depuis septembre 2016. Trois pdles espoirs étaient
identifiés dans le Parcours d’Excellence Sportive (PES) encore en activité en 2018 : Aix en Provence, Strasbourg et
Nantes.

o Une réforme territoriale qui a permis de mettre en exergue une nouvelle région Occitanie, renforcée dans son
dynamisme et performante en natation artistique, avec un vivier important de clubs et de nageuses.

o Une volonté de la Ligue Occitanie Pyrénées Méditerranée de Natation, de soutenir et accompagner le développement
de cette discipline par la mise en place et la pérennisation d’une structure d’accés au haut niveau.

o Le support du CREPS de Toulouse, établissement public Etat-région qui accueille les nageuses ayant un projet tourné

vers le haut niveau, pour leur proposer des services de qualité en matiere d’hébergement, de suivi scolaire, de suivi

médical...

Une formation régionale de qualité sur laquelle s’appuyer, grace aux clubs formateurs de la région tels que Colomiers

NS, CN St Cyprien, Montpellier NS, Aqua et Synchro 66, Toulouse NS, Montauban Natation 82, Séte NEDD, NC Nimois

o]

“a“ Nos ambitions pour le Centre
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son club support
o Rayonner et étre attractif sur I'Occitanie, sur toute I'Inter Région Sud Ouest, mais également

au niveau National

o Etre concurrentiel avec les 3 autres Centres Nationaux d’Accés au Haut Niveau et leurs clubs
supports :
o Former les nageuses vers l'international, en accédant aux Equipes de France (toutes catégories)
o Fournir le Centre National d’Excellence a I'INSEP
o Accéder aux podiums de niveau Nationale 1 Elite, dans toutes les épreuves

o Etre un lieu de ressources régional pour la formation des entraineurs et le développement de la
discipline
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Nos partenaires
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Ce Centre National d’Accés au Haut Niveau est labellisé depuis septembre 2018 et implique plusieurs partenaires :

« La Ligue Occitanie Pyrénées Méditerranée de Natation : gestion administrative et comptable de la structure,
rémunération des entraineurs, participation aux frais de fonctionnement...

+ Le club support de Colomiers Natation Synchronisée : partage des créneaux bassin, participation a la rémunération
des entraineurs, participation aux frais de fonctionnement, prise de licence obligatoire pour représentation en compétition
nationale...

. Le CREPS : hébergement, suivi scolaire, suivi médical, salle de cours ou salle de sport a disposition, minibus a disposition...
. Les clubs formateurs de la région :
. les clubs de Colomiers NS et CN St Cyprien sont identifiés, d‘aprés leur structuration et leurs résultats chez les plus
jeunes, comme “clubs partenaires d‘'accession". Les clubs partenaires travailleront en collaboration avec le
Centre National d’Accés au Haut Niveau sur certaines actions et ont pour mission de former des jeunes nageuses
pour le recrutement de la structure.
. 1l existe également d‘autres clubs formateurs dans la région, qui peuvent participer au recrutement de la structure.

. La Mairie de Toulouse et la Mairie de Colomiers : créneaux bassin d’entrainement et mise a disposition de piscines pour
les compétitions

. La DRAIJES : suivi de la structure et cadre technique missionné pour la coordination de la structure
. La FFN : suivi de la structure du PPF, participation aux frais de fonctionnement

+ Le Conseil Régional d’Occitanie Pyrénées Méditerranée : aides au fonctionnement de la structure et aides individuelles
pour les sportifs sur liste ministérielle.

. Les familles : notamment les familles locales qui sont amenées a accueillir les nageuses internes régulierement.
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Notre équipe d’encadrement

Pour la saison 2020-2021

W

Maeva Morineau
Coordo

V|
Elodie Piquet
Entraineur permanent

Samantha Vinuela
Entraineur permanent

Maria Tamarelle
Chorégraphe

Gaélle Reixach Fabre Carla Ramos Cardoso Lucie Rocher
Entraineur ponctuel Entraineur ponctuel Entraineur ponctuel

Christophe Mahieu Lydia Vinuela Laurenzo Inutine
Kinésithérapeute Professeur de danse Préparateur Physique
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Laurent Breidenbach

Spécialiste « apnée »

Pascal Angelier
Spécialiste « acrobaties :

P>

Kandy Nelso
Conductrice et Mascotte

Jean-Laurent Bastien
Conducteur
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LA SCOLARITE
Le dispositif du CREPS établit avec I’Education Nationale, concerne les classes de la 4™ a la Terminale.

Lfentrée sur le Centre National d’Accés au Haut Niveau sera possible a partir de septembre 2021, pour les classes de
4°me et de 3°™¢ (nageuses de 2007 et 2008 pour un cursus traditionnel).

Toute autre demande concernant des catégories d’age supérieure, sera étudiée au cas par cas (niveau club Elite
souhaité).

5éme 4éme 3éme Seconde 1lére Terminale
z z . Nageuses Nageuses
Nageuses Nageuses nées Nageuses nées Nageuses nées hées en nées en
nees en 2009 en 2008 en 2007 en 2006 2005 2004
Saison 2020 Catégorie R Catégorie Catégorie Catégorie Catégorie
2021 Jeune CRiRERE G Jeune/Junior/TC Junior/TC Junior/TC Junior/TC
Suivant cas E.ntre.e p055|blle S 2 G Etude des demandes
S Occitanie Colomiers en septembre . . .
particuliers 2020 (niveau club Elite souhaitée)

Au collége Jean Moulin a Toulouse :

L'enseignement est dispensé sur le méme rythme que pour les autres éléves,
cependant les heures d'EPS et d’arts plastiques sont réduites, il n'y a pas
d’enseignement en musique, ni d’option possible (ex : latin, grec). Les deux langues
vivantes dispensées sont I’anglais et I’espagnol. Une autre langue ne pourra étre
envisagée (en remplacement d’une des deux langues vivantes précédentes), que si
I’enseignement avait déja débuté I'année précédente. Dans ce cas I’enseignement de
cette langue se fera par le CNED, si elle n’est pas proposée au collége.

Les classes de college sont généralement composées de 15 a 20 éléves par niveau
(uniquement des sportifs du CREPS).

Au lycée Bellevue a Toulouse :

/‘Efu; Depuis cette saison 2020-2021 : la réforme du lycée
TN -
Vi “/\\\« N intervenue en 2019 a amené a revisiter le dispositif du CREPS,

qui était précédemment étalé sur 4 ans. Ainsi, il est important
| de considérer que le cursus en lycée général est

7=/ i N A
3\ *‘§}__,% désormais comme un parcours classique, sur 3 ans
NFougen (seconde générale, premiere et terminale).
N —
Le rythme et l'organisation scolaires ont donc été revisités, pour proposer des
nouveaux plannings, adaptés a la pratique sportive intensive.

Ce qui a été mis en place cette saison :
- Pour la 2"% générale : histoire-géographie par le CNED avec tutorat
- Pourla 1%¢: les 3 matiéres de spécialités par le CNED avec tutorat (12h)
- Pour la terminale : les matiéres du tronc commun (excepté la philosophie) par
le CNED avec tutorat (12h)
L’avantage de cette nouvelle organisation est d’ouvrir I'accés a presque
toutes les spécialités possibles sur ce lycée.

Des cursus technologiques et professionnels sont également possibles au lycée (ex :
filiere STMG). Le volume des cours au CNED est moindre dans ces filieres.
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LES ENTRAINEMENTS

Le CNAHN Occitanie Colomiers accompagne les individus dans leur formation sur différentes épreuves (technique, éventuellement
solo/duo et possible participation aux sélections nationales). Le CNAHN Occitanie Colomiers a également pour vocation de travailler
les collectifs 1 en catégorie jeune et junior du club support de Colomiers. Cela représente une partie importante du volume
d’entrainement, fonction du nombre de ballets d’équipe préparés.

Nous pouvons envisager I'intégration de nageur garcon en fonction du niveau, comme nous |’avons fait lors de la saison
2019-2020 avec Adrian en catégorie senior, pour la préparation spécifique d’épreuves de duo mixte.

Le volume hebdomadaire d’entrainement est adapté suivant les individus, en fonction de leur age, de leur maturité, de leur
catégorie, des épreuves préparées et des objectifs sportifs. Il varie généralement entre 20h et 25h par semaine.

Les entrainements des collectifs sont envisagés 2 a 3 fois par semaine, ainsi que lors des stages week-end et en vacances scolaires.
Dans le cas ou les effectifs du Centre National d’Acces au Haut Niveau ne seraient pas suffisants pour constituer des équipes
compleétes, des « équipiéres » du club support viendront compléter les effectifs et s’entraineront avec les nageuses du Centre
National d’Accés au Haut Niveau sur les entrainements des collectifs.

Les temps entrainements incluent généralement des séances de préparation physique a sec (avec divers contenus), avant ou
apres les séances dans |'eau.

LES COMPLEMENTS D’ACTIVITE

¢ Nous organisons 2 stages de reprise fin ao(t et début septembre. Ce qui est envisagé pour cette nouvelle saison : Un
stage en extérieur a Villefranche de Rouergue du lundi 23 au samedi 28 aolt, enchainé avec la rentrée au CREPS le
dimanche 29 ao(t, puis le stage de cohésion sur Toulouse ou Colomiers du lundi 30 au mercredi 1¢" septembre (rentrée
scolaire le jeudi 2 septembre).
Ces stages nous serviront a monter plusieurs chorégraphies pour la saison.

e 53 6 jours de stage environ sur les petites vacances scolaires : il est possible que nous organisions des stages en extérieur,
pour rechercher de meilleures conditions d’entrainement et travailler la cohésion de groupe.

e Un week-end par mois environ de stage a Toulouse ou Colomiers
° Un week-end par mois environ libéré, pour favoriser le retour des internes dans les familles
e Un entretien individuel est effectué par trimestre pour chaque nageuse.

e Des réunions sont organisées ponctuellement avec les nageuses : pour travailler sur leur projet individuel ou collectif, pour
définir leurs objectifs, pour faire de I'analyse vidéo, pour échanger sur des thématiques liées a la performance (hygiéne de
vie, alimentation, gestion du stress...). Cette saison nous avons eu un intervenant extérieur pour travailler avec les collectifs
sur la communication, les relations interpersonnelles et la dimension mentale (environ 1 fois par mois).

e Des activités complémentaires sont intégrées au quotidien des nageuses (pilates, acrosport, danse, en fonction des
intervenants).

e Nous avons un partenariat avec le cabinet de kiné |'Astragale a Muret, qui peut accueillir chaque semaine sur une séance
toutes les nageuses, pour des soins spécifiques, de la récupération et/ou de la préparation physique... en complément des
prestations kinés possibles au service médical du CREPS.

e Un travail prophylactique est également réalisé avec le service médical du CREPS pour mettre en place des protocoles
individualisés auprés des nageuses.

e Des actions régionales proposées par la Ligue permettent I'intervention ponctuelle d‘entraineurs consultants, pour renforcer
la formation des nageuses et des entraineurs. Cette saison nous avons collaboré avec Maria Tamarelle et Jean-Luc Voyeux.

Notre équipe d’encadrement se réunit une fois par semaine pour faire le point réguliérement sur les nageuses, sur les collectifs,
sur les chorégraphies et préparer les entrainements, les stages, les déplacements en compétition...
Si le club d’origine est demandeur nous pourrons faire également le point ensemble sur les nageuses.

DES FORMATIONS COMPLEMENTAIRES PROPOSEES AUX NAGEUSES

Parce que nous considérons qu’il est important de proposer aux nageuses de se former au secourisme et au métier d’éducateur,
pour repartir un jour du CNAHN avec un bagage supplémentaire, autre que leur parcours sportif, des formations pourront étre
proposées pendant leur parcours :

Formations au secourisme (financement des familles - tarifs négociés)

e PSC1 pour les 16 ans et moins

e Semaine de stage intensif formation et examen PSE1 + formation et examen BNSSA pour les 17 ans et plus. Cette saison
nous lI’avons organisé lors des vacances de Paques.

La faisabilité des formations sera dépendante du nombre de stagiaires.
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EXEMPLES DE PLANNING

Planning type envisagé pour la saison prochaine, pour les 4émes et 3émes (jeunes), hors semaines de vacances scolaires :

PLANNING COLLEGE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendradi Samedi Dimanche
Navetie CREPS pour intemes Navette CREPS pour intemes Kavette CREPS pour intemes Mavette CREPS pouwr intemes minibus entrainement
Bh-14h
Entrainement
Priorité aux collectifs
{pause 45min pour
déjeuner)
Mavete CREPS pour intemes et || Naverte CREFS pour intemes et [ Navette CREPS pour intemes et || Navette CREPS pour intemes et
extermes + Repas CREPS extemes + Repas CREPS extemes + Repas CREFS extemes + Repas CREPS
minibus entrminement JEntrainements possibles
le dimanche,
I 1 sur des
minibus entrainement minibus entrainement minibus CREFS stages week-end, en
fonction des
compétitions (1 fols par
13h30-18h 14h30-18h 14h30-18h Entrainements libérés mois environ)
Entralnement Entral t Entral nt le samedi environ 1 fols
P ———— 14h30-1%h Prionité aux collectifs sy SIS par moks
16H-16H30 Nauete CREFS { minibus Muret Entr it (préparation physique 3 | (préparation physique &
[P (pégaraion physicue 3 T T T [
17H-17H30 Soins possibles au CREPS || sec et EIU.E'HEFHEI'IT dans possibles le samed| en
ou & Muret I"eau) fin de journée,
17H30-18H RV divers Jponctuelk sur des
18H-18H 30 minibes CREPS minbus CREPS minibus CREPS stages week-end,
1830- 104 minib Muret-CREFS environ 1 fols par mols:
16H- 19430 minkous CREPS
166 30-20H Repas CREPS pour intemes Repas CREPS pour intemes Repas CREPS pour intemes Repas CREPS pour intemes [Repas CREPS pour intemes WE | Repas CREPS pour intemes WE [Repas CREPS pour intemes

Le CNAHN est une structure du PPF de la Fédération Frangalse de Natation, implantée au CREPS de Toulouse, qul est gérée par la Ligue Occitanie Pyrénéees Méditerranée de
Matation, en Ben avec le club support Colomiers Nat Synchro

Planning type envisagé pour la saison prochaine, pour les lycéennes (Juniors), hors semaines de vacances scolaires :

PLANNING LYCEE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
THI0-2H Naveite CREFS pour intemes Navette CREFS pour intemes Naveite CREFS pour intemes Navette CREPS pour intemes Nawetbe CREFS pour intemes minibus entrainement
BH-Bh30 gh - 10h £h - 10h gh - 10h &h - 10h Bh - 10h
BH30-SH Selon les classes, Selon les dasses, Selon les classes, Selon les dasses, Selon les classes,
l9H-9H30 Cours ou Cours ou Cours ou Cours ou Cours ou
tutorat/travail CNED tutorat/travail CNED tutorat/travail CNED tutorat/travail CNED tutorat)travail CNED
Bh-14h
Entrainement
Priorité aux collectifs
11H-11H30 (pause 45min pour
déjeuner)
Navette CREPS pour intemes et | Navelte CREPS pour intemes et | Navette CREPS pour intemes et | Navette CREPS pour intemes et Entrainements possibles
axtemes + Repas CREPS evtemes + Repas CREPS evtames + Repas CREPS evtemes + Repas CREPS le dimanche,
penctuellement sur des
minibis entrainement minibus entrainement minibis entrainement minibus entrainement minibis CREPS stages week-end, en
fonction des
competitions (1 fois par
Entrainements libéréas mois environ )
le samedi environ 1 fois
14h30-15h 14h30-15h 14h30-15h par mois
16H-16H30 Navakin CREPS/ minkes Horst Entrainement 14h30-1%h Entrainement Entrainement
16H30-17H (préparation physique 2 Entrainement (préparation physique a | (préparation physique 3 Entrainements
H-17H30 Soins possibles au CREPS seceterl:llainernmt dans | Priorité aux collectife | sec et entrainement dans | sac et emrainement dans | possibles le samedi en
ou & Muret l'eau) I'eau) l'eau) fin de journee,
17H30-18H RV divers ponctuellement sur des
18H-18H30 stages week-end,
1oH s raoCREFS environ 1 fois par mois
19H-15H30 minibus CREFS minibus CREPS minibus CREFS minibus CREPS
19H30-20H Repas CREPS pour Intemes Repas CREPS pour Inbemes Repas CREPS pour intemes Repas CREPS pour intemes Repas CREPS pour Intemes WE | Repas CREPS pour intemes WE Repas CREFS pour intemes

Le CNAHN est une structure du PPF de la Fédération Francaise de Natation, implantée au CREPS de Toulouse, qui est gérée par la Ligue Occitanie Pyrénéees Méditerranée de
Natation, en lien avec le club support Colomiers Nat Synchro
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LES RESULTATS SCOLAIRES

Depuis la création de cette structure régionale au sein du CREPS de Toulouse, hous avons 100% de réussite au Brevet
National des Colléges, ainsi qu’au baccalauréat, avec de nombreuses mentions.

Brevet des Colléges :

Agathe Dignac (mention TB), Elsa Selle (mention B), Luna Richerol (mention AB),

Zoé Saurat (mention B), Hélisa Heurtevent (mention AB), Léa Bridenne (mention TB),
Chloé Cornu (mention B), Yessane Rimbon (mention TB), Lalie Chassaigne (mention TB),
Marine Emourgeon, Louna Vitrac, Marylou Laganier, Enora Puyou

Baccalauréat :

Anna McRae et Océane Tricard Maubacq ont obtenu leur Bac S avec mention AB.
Thais Auger a obtenu son Bac S avec mention B.

Margaux Lalanne a obtenu son Bac ES avec mention TB.

Julie Migueres a obtenu son Bac S avec mention TB et une moyenne de 18,44 !

LE PALMARES SPORTIF

Juliette Dapoigny
CNAHN

Lalie Chassaigne - - :
CNAHN Highlight - CNAHN Occitanie Colomiers

Vice-champion de France Jeune N1

Palmareés national au CF Palmarés national au CF
Elite Jeune 2018-2019 Elite Jeune 2018-2019
Vv ¥V V¥V W VYVVVYYVYVWVWwWVYVwWVW

00606 @@Q@QOO@

Or : En duo : En duo, en solo et en
Argent : en highlight technlque
Bronze : en équipe libre Argent : en solo et en highlight

Bronze : en équipe libre

W Palmarés international

Palmarés international @ 3éme 3 |]a COMEN 2019
4¢me 3 la COMEN 2017 En solo
en équipe et en combo 4éme 3 la COMEN 2018
9éme qy chpt du Monde en équipe et en combo
2019 en équipe 9¢me au chpt du Monde Equipe libre - CNAHN Occitanie Colomiers
\ / \ 2019 en équipe / Médaille de bronze au championnat de
France Jeune N1

Nos seniors au CF 2017-2018
Médaille d’or en duo technique 1
Médaille de Bronze en duo technique 2
Médaille de Bronze en duo libre

o A B -
Open de France international
Médaille de Bronze en solo technique

Open de France international senior 2020 senior 2020
4éme en combo (2eme frangais) 4éme en duo mixte libre et technique

Maeva Morineau 8 24/03/21



Accé
AdAcces,
o~ Y4,

%,
4

Les services du CREPS de Toulouse
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Le site du CREPS a fait peau neuve en mars 2021, voici le lien pour y accéder et découvrir la structure, ainsi que ses

services : CLIQUEZ ICI

Le suivi scolaire : deux personnes du CREPS sont chargées de faire le relais avec les établissements scolaires et le responsable
coordonnateur du Centre National d’Acces au Haut Niveau. Ils assistent a tous les conseils de classe et sont en lien avec les
professeurs principaux.

Les internes bénéficient d’études organisées sous forme d’ateliers le soir.

Le suivi médical : il peut s’effectuer toute la saison auprés du CREPS, avec des médecins, des kinésithérapeutes, un ostéopathe,
une infirmiere, une psychologue, un diététicien, un podologue... Des services complémentaires peuvent étre proposés en fonction
des besoins de la structure ou des besoins individuels. Les nageuses sur liste ministérielle réaliseront leur suivi médical
réglementaire (SMR) au CREPS.

L’'internat : il est possible au CREPS de Toulouse.

Cette saison 2020-2021, les quatorze nageuses ont toutes choisies d’étre internes, mais certaines nageuses ont déja été externes
les saisons précédentes (et en demi-pension sur les établissements scolaires). L'externat demande plus d’organisation pour les
familles qui doivent assurer les déplacements du matin et du soir, depuis ou vers leur domicile.

L'hébergement se fait actuellement dans le batiment des filles (résidence Midi Pyrénées). Un nouveau batiment a vu le jour cette
saison et devrait pouvoir augmenter la capacité d’accueil du CREPS.

Les athlétes sont actuellement rassemblées par 2, 3 ou 4 dans les chambres. Les chambres peuvent éventuellement étre mixées
avec des sportives d’autres disciplines. Les présences sont contrblées par une équipe de surveillants et des études sont organisées
tous les soirs.

L'internat favorise I’accés sur place au service médical et au suivi scolaire.

Les transports au quotidien :
Le transport des internes depuis et vers les établissements scolaires est assuré par le CREPS en car (navette), pour tous les
sportifs.

Si nous avons parfois des créneaux dans une piscine de Toulouse, accessible rapidement en transport en commun (bus de ville
ou métro), il est probable que nous demandions aux nageuses de faire les trajets par ce moyen. Il faudra alors envisager un
abonnement Jeune TISSEO si les trajets sont réguliers.

Le métro Toulousain est beaucoup plus calme et propre que le métro parisien (seulement 2 lignes).

1l est probable que nous ayons quelques créneaux a la piscine de I’école ISAE-Supaéro, située juste en face du CREPS. Dans ce
cas les déplacements sont grandement facilités, puisque la piscine est accessible en 5-10 min a pieds depuis le CREPS.
L'inconvénient est par contre que la piscine est peu profonde, donc nous ne pouvons pas l'utiliser pour tous les entrainements.

Le transport des internes (et des externes quand c’est possible) vers la piscine de Colomiers est organisé par le CNAHN, avec un
minibus mis a disposition par le CREPS et un minibus a charge de la Ligue. Cette saison nous avons eu 1, puis 2 conducteurs de
minibus a nos cotés pour assurer ces déplacements.

Le transport des externes le matin et le soir est assuré par les familles, qui s’organisent soit en covoiturage soit avec les transports
en commun, en fonction des lieux d’habitation.
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Les transports le week-end :

Pour les nageuses « extérieures » qui souhaiteront se déplacer a la gare Matabiau, une ligne de bus directe relie la gare au CREPS
en 20 min.

Des covoiturages en voiture sont parfois organisés par les familles pour limiter les trajets de chacun, lorsque les destinations sont
communes. Nous avons quelques familles provenant de Perpignan, Montpellier et Nimes par exemple cette saison.

Les transports sur les compétitions :

Nous avons la possibilité de louer des minibus du CREPS pour nous déplacer sur les stages ou les compétitions. La location est
gratuite (frais de location + frais de péage + frais d’essence) pour des déplacements dans la région. Pour des déplacements hors
région, les frais de location sont réduits, les frais de péage et d’essence sont a la charge du loueur, c’est a dire du club.

Nous avons aussi depuis cette saison la possibilité d’utiliser le minibus de la Ligue, lorsqu’il est disponible. Dans ce cas les frais de
location sont nuls et le club a a sa charge les frais de péage et d’essence.
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L’échéancier pour l'inscription au
Centre National d’Acces au Haut
Niveau d’'Occitanie

\
neanW

Phase

Phase de preé-

Phase de recrutement - ...
d'inscription

inscription

x x

Reunicn de commission specifique Commission finale d sdmission du

Stage de reprise du CHAHN du 23 au 28 mouit
Rentrée du CREPS dimanche 29 st

Natation Artistique avec le CREPS CREPS, avec toutes les disciplines
Mercredi 5 miai Premiére quinzaine de juin Stage de cohesion du CHAHN du 30 aodt au 1 sept
Rentrée scolaire jeudi 2 septembre
Pour le CHAHN : Pour la FEN - Lo validation définitive des inscriptions sers

Candidstures 8 effectuer avant le 12 il ;

o remplir i formulsire d'inscription en ligne ; diques ici uul.r;acnéd:r

o remplic ek envoyer b letire g mﬁmﬁmg.lid':e:iw”.
mnplirpu'é:ri ou en traftement de tecte.

o cmqtrluwlmnssmhlmﬂctﬁ[m:pmllﬂ recanductions)

o emvoyer Favis du professewr principal [pour les entrantes uniquement) :
W pour envayer su professeur principal. Ce
muhmmmlldmtmuwi directe=ment sur ordinatews.
Luuwni:s_ef‘n_dpurmqil‘:np’mpultlup&u wp]'t
nahrd occitanis fetationfr

Mzigre I smatm-m mmhpﬂmbﬂzmmﬂm fests de sélection

|pour les entrées en structure du PPF. Nows organi des speifiques
pour les nagewses bomles entre e 31 mars et be 18 avril, s=ion un planning pracs sbiit
avec be club support.

Dz e cas dune © de: =0 nowus solliciterons Penvoi de videos

a

=t de photos. Une rencontre serait Eplem:nt souhaitabie sur plece pour tester la
nageuse [avant ie 23 awril - rrbndu.li‘b'e:'l:l‘nﬁniruuunhle}.

Resukets I liste principale des nageuzes rr.l)muu:fmlmﬂn:ﬂxm m'mumr.ll:: -
[possinle ke 23 mvril. Une liste comg ire pourra event £tre Etablie.
Confirmation des cundda\um les nageuses devont confirmer leur candidature par
mail amnt ke 3 msi, Semnisr gelei

Pouwr Ia FFN :

Comme |8 saison demisne, rinscr'Pﬁon se fera par internat win ke portsil = PSOS = Les
premisres gémarches doivent Stre redistes avant ke 12 sl

CUQUEZIT

A.Féuwi'imiluém coordonnées [raites bien sttention & orth des roms et
prmnms r!ruzlﬁns et |1:I|:|.|e e choix des structures retenues [1 & 3 chaix), vous
reCevrez per misl un lien pwrl:mc:dcu hprhm:rq:‘mnmmplmd:wtr:mrﬂ:l
I PS5, Vious trowverez an iece jainte un tutaril pour wous Rider dans ies SEmarches
[PS05 de Is FFW.

Pour l= CREPS -
Linscription wis le PSOS ayant dEjh £tF engaete par Fintermédisire de Ia FFN, vous navez
pas d'autres farmalites & effechusr sur cette phase.

Le liste des candidatures sers soumise & walidstion de &
Ligue, puis =l sera envoyee & s FFN avant be 14 mai.
L'affectation =t Ia walidetion sur je P30S des mndidetures
paria FFH se fer avant le 20 mai.

Pour le CREPS :
Apr'u hmiml:innpuhml,vum BUFEZ ERCONE queigues
formalitss & remplir sur b= PSO5 pour finakissr wobre
dossier mvec b CREFS, mwent I commission finaks
d'admiszion (date & dEterminer lors de B premigre
fuinzaine de juin).

Maeva Morineau

PROCEDURE D’ENTREE AU ,"é "
CNAHN OCCITANIE COLOMIERS & r

finalizé= par l= CREPS, en fomction des
contrsintes scolsires (sHectifs des dases), de
Fhebergement (places =n imternat], =t des
demandes de toutes les discipline spartives.

Pour le CREPS -

Ls coemmitssion finale o' sdmission sura liew enjuin {date
Bdéterminer). Cest ensuite ke senvice soolire ou CREFS
qui se chargers dfinformer e rectorst et Finspection
scacEmigue, powr |2 transfert des dossiers scodsines.

Impertant: did 1a ission finale o

wous dever proceder @ Finsciption = normale = de
votre fille, dans Fétablissement suquel elle sermit
naturefiemeant rattaches.

o drhec
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Vos contacts

Coordonnatrice du CNAHN Occitanie Colomiers :
Maeva Morineau, CTN Natation artistique : 06 29 79 62 90

(attention Maeva sera en congés maternité, donc injoignable, de mai a novembre 2021)
maevamorineau@gmail.com

cnahn@occitanie.ffnatation.fr

A la Ligue Occitanie Pyrénées Méditerranée de Natation :
Bernard DALMON, Président : bernard.dalmon@occitanie.ffnatation.fr

Christine KITEGI, élue référente sur le CNAHN : 06 88 18 62 68 chris.kitegi@orange.fr
QCC[TANFE ligue@occitanie.ffnatation.fr

A
Christine Kitegi
Vice-Présidente de la Ligue Occitanie de Natation
Elue référente pour le CNAHN OC

Au club support de Colomiers Nat Synchro :
Claire CORNU, Présidente : 06 61 70 17 65 clairecornu@live.fr
~~ COLOMIERS

contact@usc-natsynchro.com

NATATION
SYNCHRONISEE

Au CREPS :
Service Haut Niveau (secrétariat) : 05 62 17 90 09
tRE Service scolaire : 05 62 17 90 39

QECITANIE ’°“‘°"“ Service Médical (secrétariat) : 05 62 17 90 24

Claire Cornu
Présidente de Colomiers NS

a\u:ce; %

Les modalités financieres

Un Centre National d’Accés au Haut Niveau a pour vocation d’accueillir des nageuses sur liste ministérielle ou sur liste de haut
niveau, tout comme les établissements publics tels que le CREPS.

Pour plus de précisions et de compréhension sur I'organisation du Sport de Haut Niveau en France (qu’est-ce que le
PPF ? qu’est-ce que la liste ministérielle espoir ? les listes de haut niveau ?...), nous vous invitons a consulter le lien sur le site
du Ministére chargé des Sports : CLIQUEZ ICI.

La tarification du CREPS pour la saison 2020-2021, était la suivante :
Il est possible qu’il y ait une augmentation la saison prochaine, mais nous n’avons pas encore d’informations a ce sujet.

La politique tarifaire du CREPS dépend de plusieurs critéres :
- du régime « interne » ou « externe hors site »

- des inscriptions sur liste ministérielle au 1°” novembre (définie 2 mois apres la rentrée)
- de la fréquence d’utilisation de I'internat

Maeva Morineau 11 24/03/21
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Régime « interne »

Régime « interne »

Régime « interne »

Regime . sans WE et sans avec WE et sans avec WE et avec
« externe hors site » . . .
vacances scolaires vacances scolaires vacances scolaires
1114,97 € 6 184,10 € 7 342,32 € 8 243,16 €
Nagle_us’e non Soit 111,50 € par mois Soit 618,41 € par mois Soit 734,23 € par mois Soit 824,31 € par mois
istee : : - :
sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois
. s 975,60 € 4 638,07 € 5 506,74 € 6 182,37 €
Nageuse _Instee Soit 83,62 € par mois Soit 463,81 € par mois Soit 550,67 € par mois Soit 618,24 € par mois
« espoir » ) - - :
sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois
Nageuse listée 975,60 € 4 638,07 € 5 506,74 € 6 182,37 €
« collectif Soit 83,62 € par mois Soit 463,81 € par mois Soit 550,67 € par mois Soit 618,24 € par mois
national » sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois
Nageuse listée 696,85 € 3 865,06 € 4 588,95 € 5151,97 €
« collectif releve Soit 69,69 € par mois Soit 386,51 € par mois Soit 458,89 € par mois Soit 515,20 € par mois
» sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois sur 10 mois

Commentaires

Il est plus intéressant
pour les familles locales
que les nageuses soient

« externes » et en
régime demi-
pensionnaire auprés de
|’établissement scolaire.
Une carte de self
CREPS pourra étre
utilisée ponctuellement

Calcul basé sur 36
semaines d’activité,
semaine de 5 jours, en
pension compléte (hors
week-end et vacances
scolaires).

Ce régime est
généralement utilisé par
les nageuses « locales »

qui souhaitent aller a
I'internat.

Calcul basé sur 36
semaines d’activité,
semaine de 7 jours, en
pension compléte (hors
vacances scolaires).
Les nageuses internes
pourront étre accueillies
ponctuellement chez les
externes lors des stages
vacances a Colomiers.
Par contre l'internat sera
obligatoire lors des
stages WE pour les
nageuses « extérieures »

Calcul basé sur 44
semaines d’activité,
semaine de 7 jours, en
pension compléete

Ce régime ne sera
utilisé que dans le cas
d’un éloignement du
domicile trés
important, qui
limiterait les retours en
famille (DOM TOM)

Maeva Morineau 12

Habituellement ce sont les résultats aux tests de sélection de la structure et les performances réalisées lors des
compétitions nationales dans la saison, qui permettent de déterminer les nageuses qui pourront prétendre a une
inscription sur liste ministérielle a compter du 1°" novembre suivant.

Pour établir la liste ministérielle de novembre 2021, compte tenu du contexte sanitaire, nous ne pourrons donc pas
nous appuyer sur les éléments habituels. Une réflexion est en cours avec la FFN pour mettre en place un processus
avec photos et vidéos a I'appui.

Il est fortement préconisé de se rendre disponible sur les périodes de « tests » mis en place dans les structures PPF
pour le recrutement. Pour le CNAHN Occitanie-Colomiers, la période de tests est fixée entre le 31 mars et le 18 avril.

Une nageuse qui ne serait pas sur liste ministérielle au moment de l'inscription, mais qui deviendrait « espoir » en novembre
2020, bénéficiera des tarifs « nageuse listée espoir » pour toute la saison.

A noter : La Ligue Occitanie PM de Natation fait I'intermédiaire entre le CREPS et les familles pour le paiement des pensions. C’est
a dire que I'ensemble des pensions sera facturé a la Ligue, par le CREPS, a chaque trimestre. La Ligue facturera ensuite les frais
de pension pour chaque famille (paiement échelonné sur la saison).

Lorsque nous organiserons des stages en extérieur, la Ligue facturera a chaque famille de nageuse un forfait de 25 euros par
nuitée (nageuse du CNAHN ou nageuse équipiere).

Les tarifs du club support :

Les frais concernant la cotisation, les équipements, les maillots de compétition, les frais de déplacement (etc) sont déterminés
par le club support. Veuillez-vous rapprocher du club pour avoir de plus amples renseignements.

Les aides possibles :

Des aides sont possibles par le Conseil Régional, pour les nageuses sur liste ministérielle, sous conditions (cf site internet du
Conseil Régional d'Occitanie). Ces aides étaient en 2017 de l'ordre de :

e 500 euros par athlete listé « espoir »

e 750 euros par athléete listé « collectif releve »

e Aucune aide pour les athlétes listés « collectif national » ; Etude des demandes sur dossier

24/03/21



Modalités financiéres
Saison 2020-2021

Nageuses/nageur
CNAHN Occitanie Colomiers

Nageuses équipiéres
du club de Colomiers NS

Cdtisation Club

650€ non columérins
620€ columérins

650 non columérins
620€ columérins

Pensions CREPS (gérés par I'intermédiaire de la
Ligue Occitanie PM de Natation), variables en
fonction des inscriptions sur liste ministérielle et
occupation

Cf tableau précédent

Frais de stage en extérieur, gérés par la Ligue
Ocatanie PM de Natation

25€ par jour de stage, par personne, facturés aux
familles, par I'intermédiaire du club.

Participation du club de 25£ par jour de stage par
encadrant + rémunération des entraineurs

25€ par jour de stage, par personne, facturés aux
familles, par I'intermédiaire du club.

Participation du club de 25€ par jour de stage par
encadrant + rémunération des entraineurs

Frais de compétition, gérés par le club

Déterminés et organisés par le club pour chague
compétition

Déterminés et organisés par le club pour chague
compétition

Frais de maillots de bain de compétition

En solo et en duo c'est 3 la charge des familles.
Possibilité éventuelle de prét ou de location du club
ou d'autres familles, en fonction du stock.

En équipe, un systéme de location ou prét de
maillot par le club est mis en place, en fonction du
stock. En cas de création et d’achat de maillot, il est
demandé aux familles d’en faire don au club
|attestation fiscale de don en contrepartie), pour
pouvoir alimenter le systéme de prét.

En solo et en duo c'est 3 la charge des familles.
Possibilité éventuelle de prét ou de location du club
ou d"autres familles, en fonction du stock.

En équipe, un systéme de location ou prét de
maillot par le club est mis en place, en fonction du
stock. En cas de création et d'achat de maillot, il est
demande aux familles d’en faire don au club
(attestation fiscale de don en contrepartie), pour
pouvoir alimenter le systéme de prét.

Frais de stage en Equipe de France

50% des frais de transport pris en charge parle
club, plafonné 3 200€ par saison par nageuse.

50% des frais de transport pris en charge parla
Ligue, plafonné & 200€ par saison par
nageuse/nageur du CNAHMN.

50%: des frais de transport pris en charge par le
club, plafonné & 200€ par saison par nageuse.

Frais de transfert par nageuses,/nageur sur liste
ministérielle qui intégre le CNAHN et doit donc se
licencier au club de Colomiers NS

1 000E sur liste espoir et collectif national
2 DDOE sur liste collectif reléve
Pris en charge par le club

Maeva Morineau
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Phase
d'inscription

Phase de pré-

Phase de recrutement : . L.
Inscription

Stage de reprise du CNAHN du 23 au 28 aolit
Rentrée du CREPS dimanche 29 aoit

Stage de cohésion du CNAHN du 30 ao(it au 1¢ sept
Rentrée scolaire jeudi 2 septembre

Réunion de commission spécifique
Natation Artistique avec le CREPS
Mercredi 5 mai

Commission finale d’admission du
CREPS, avec toutes les disciplines
Premiére quinzaine de juin

Pour le CNAHN :
Candidatures a effectuer avant le 12 avril :

o remplir le formulaire d’inscription en ligne : cliquez ici pour y accéder

o remplir et envoyer la lettre de motivation guidée : a télécharger ici pour
remplir par écrit ou en traitement de texte.

o envoyer les bulletins scolaires T1 et T2 (méme pour les reconductions)

o  envoyer l'avis du professeur principal (pour les entrantes uniquement) :
document a télécharger ici pour envoyer au professeur principal. Ce
formulaire est automatisé il doit étre rempli directement sur ordinateur.

Les envois se font par mail (en groupant les piéces svp) a
cnahn@occitanie.ffnatation.fr

Malgré la situation sanitaire, nous avons la possibilité d’organiser des tests de sélection
pour les entrées en structure du PPF. Nous organiserons des entrainements spécifiques
pour les nageuses locales entre le 31 mars et le 18 avril, selon un planning précis établit
avec le club support.

Dans le cas d’une candidature de nageuse extérieure, nous solliciterons I'envoi de vidéos
et de photos. Une rencontre serait également souhaitable sur place pour tester la
nageuse (avant le 23 avril — modalités a définir ensemble).

Résultats : la liste principale des nageuses retenues sportivement sera communiquée si
possible le 23 avril. Une liste complémentaire pourra éventuellement étre établie.
Confirmation des candidatures : les nageuses devront confirmer leur candidature par
mail avant le 3 mai, dernier délai.

Pourla FFN :
Comme la saison derniére, I'inscription se fera par internet via le portail « PSQS ». Les
premiéres démarches doivent étre réalisées avant le 12 avril.

CLIQUEZ ICI
Aprés avoir indiqué vos coordonnées (faites bien attention a I'orthographe des noms et
prénoms renseignés !) et indiqué le choix des structures retenues (1 a 3 choix), vous
recevrez par mail un lien pour procéder a la pré-inscription compléte de votre enfant sur
le PSQS. Vous trouverez en piéce jointe un tutoriel pour vous aider dans les démarches
PSQS de la FFN.

Pour le CREPS :
L'inscription via le PSQS ayant déja été engagée par I'intermédiaire de la FFN, vous n’avez
pas d’autres formalités a effectuer sur cette phase.

Pourla FFN :

La liste des candidatures sera soumise a validation de la
Ligue, puis elle sera envoyée a la FFN avant le 14 mai.
L’affectation et la validation sur le PSQS des candidatures
par la FFN se fera avant le 20 mai.

Pour le CREPS :
Apreés la validation par la FFN, vous aurez encore quelques
formalités a remplir sur le PSQS pour finaliser votre
dossier avec le CREPS, avant la commission finale
d’admission (date a déterminer lors de la premiere
quinzaine de juin).

PROCEDURE D’ENTREE AU
CNAHN OCCITANIE COLOMIERS
DE NATATION ARTISTIQUE
SAISON 2021-2022

La validation définitive des inscriptions sera
finalisée par le CREPS, en fonction des
contraintes scolaires (effectifs des classes), de
I’hébergement (places en internat), et des
demandes de toutes les discipline sportives.

Pour le CREPS :

La commission finale d’admission aura lieu en juin (date
a déterminer). C'est ensuite le service scolaire du CREPS
qui se chargera d’informer le rectorat et I'inspection
académique, pour le transfert des dossiers scolaires.

Important : d’ici la commission finale d’admission,
vous devez procéder a l'inscription « normale » de
votre fille, dans I'établissement auquel elle serait
naturellement rattachée.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSBDx7YTRidDFjD54G48LS6cdqQhkNCrd4XwqsZcxnKh1SUQ/viewform
https://docs.google.com/document/d/1tltD50d_cEBjHEqIpUiWapQWmf3PPTgQ4VQhmtUp2dc/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BtKQ6eXFijLxbIWu0lZvMyCdKtX4i1ME/view?usp=sharing
mailto:cnahn@occitanie.ffnatation.fr
https://www.portail-sportif.fr/natation/candidature.html

PARCOURS SPORTIF EN NATATION ARTISTIQUE

Profil G :
en structure d’excellence

~a

FANLIONYLS

ERLERRER) €|

Evolution possible sur liste releve, puis senior
> et élite, en fonction des sélections en EdF et
des participations/résultats en compétition
internationale de référence

Classement sur liste espoir ou releve,
— suivant les sélections en EdF et la
participation en compétition
internationale de référence

Classement sur liste espoir suivant
profil et résultats dans les 12
premieres élites au CF

ﬁ

NV3IAIN LNVH NV NOISS3JIDV ~d JHNLONYLS

Quel profil de nageuse es-tu au sein de la structure ?
Jusqu’ou souhaiterais-tu aller dans ton parcours sportif ?

Classement sur liste espoir suivant profil + année d’age +
résultats a la FNAJ ou au CF Jeune Elite

Profil B : en club partenaire d’accession
Profil A :en club

Catégorie Jeune Catégorie Junior Catégorie Senior

(12-15 ans) (15-18 ans) (+ de 18 ans)

Maeva Morineau — 22/04/20



Ce schéma a pour objectif d’expliquer les différents parcours et profils possibles pour une nageuse,
sur le chemin qui méne vers le haut niveau en natation artistique.

Il est intéressant que la nageuse (ou le nageur) réfléchisse aux questions suivantes :
Quel profil de nageuse (nageur) es-tu actuellement ?
Jusqu’ou souhaiterais-tu aller dans ton parcours sportif ? Quel profil souhaiterais-tu devenir ?
A quelle échéance ? ou quelles seraient les étapes pour y parvenir ?

Voici quelques éléments de lecture pour mieux comprendre le schéma (du bas de la page vers le

haut) :

Les différentes catégories d’age de la discipline sont a mettre en relation avec les structures
identifiées dans le schéma, qui permettent de cheminer vers le haut niveau.

Catégorie Jeune Catégorie Junior Catégorie Senior
(12-15 ans) (15-18 ans) (+ de 18 ans)

CNAHN Occitanie Colomiers

\

La création d’un centre national pour = = = = = - l N\
la catégorie junior est actuellement a Centre National Junior ? \
I’étude, pour regrouper les meilleurs " EDF Junior
juniors et préparer les épreuves de P
I’Equipe de France Junior, tout au long
de la saison. Ce n’est qu’un projet
pour le moment.

Maeva Morineau — 22/04/20



On peut identifier plusieurs profils au sein d’un CNAHN :

Profi trée

P

Profil E : sélections
EDF Jeune ou Junior

Profil D : Solo-Duo en
championnat de France
(objectif finaliste élite)

Profil C : Equipiere en championnat de
France (objectif podium élite)

Profil C: Toutes les nageuses d’'un CNAHN sont équipiéres dans un collectif et ont pour objectif de
faire un podium en championnat de France Elite. Ce qui est déja un objectif sportif tres relevé.

Profil D : Parmi ces équipiéres, 75% environ vont préparer et présenter en championnat de France des
épreuves de solo et/ou de duo. Les autres nageuses doivent mettre la priorité sur leur travail technique
individuel.

Profil E : Seules quelques-unes franchiront dans la saison des étapes de sélection pour I'équipe de
France Jeune ou Junior (cette saison nous aurons probablement 2 a 4 nageuses qui se sélectionneront
en compétition internationale, soit 12% a 25%).

Profil F: Et plus rares encore seront celles (ou ceux) qui arriveront a intégrer le Centre National
d’Excellence de I'INSEP (cette saison Lalie et Adrian vont passer les tests, nous aurons donc de 0 a 2
nageurs, soit 0% a 12%).

Un CNAHN (Centre National d’Accés au Haut Niveau) est une structure reconnue comme permettant
I'accession au haut niveau. Cette labellisation par la FFN et par le Ministére n’est justifiée qu’en
fonction des résultats et notamment du nombre de nageuses/nageurs qui se sélectionnent en équipe
de France (profil E) et qui a terme integreront I'INSEP (profils F-G).

Si nous ne justifions pas d’avoir ce type de profils, nous perdons notre label et donc tous les moyens
mis en ceuvre pour la structure.

En méme temps, notre structure ne pourrait étre efficace sans nos profils C et D, qui sont le socle (la
base) de notre organisation.

Ces nageuses permettent de former les profils E et F aux épreuves de collectif, en contribuant a
développer leur capacité a évoluer en groupe (s’aligner, se serrer en formation, faire des portés, étre
en contact a plusieurs, réaliser les éléments techniques d’équipe...). Sans ces apprentissages, elles ne
pourraient pas intégrer les équipes de France.

Mais au-dela de cela, grace a elles nous pouvons présenter des collectifs en championnats de France
Elite et remporter ensemble des médailles !

Chaque profil est donc a valoriser.

Maeva Morineau — 22/04/20



Les encadrés suivants dans le schéma résument les critéeres généralement utilisés pour permettre
une inscription sur liste ministérielle, sur proposition de la Direction Technique Nationale de la FFN.

Evolution possible sur liste releve, puis senior
et élite, en fonction des sélections en EdF et
sl des participations/résultats en compétition
internationale de référence

Classement sur liste espoir ou reléve,
suivant les sélections en EdF et Ia

] participation en compétition

internationale de référence

Classement sur liste espoir suivant

— profil et résultats dans les 12

premieres élites au CF jeune ou
junior

Classement sur liste espoir suivant profil + année d’age +
résultats a la FNAJ ou au CF Jeune Elite

Le pourcentage de nageuses « non listées » dans une structure CNAHN ne doit pas dépasser 20% (12%
cette saison pour le CNAHN Occitanie Colomiers).

Maeva Morineau — 22/04/20
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Mode d’emploi
Dossier de candidature entrée en structures
Projet de Performance Fédéral
Saison 2021/2022
PORTAIL du SUIVI QUOTIDIEN du SPORTIF (PSQS)

Pour I'entrée en structures CNE, CAF, CNAHN les sportifs doivent s’inscrire sur PSQS outil numérique
développé par le ministere chargé des sports pour une politique nationale de suivi des sportifs en
structures et des sportifs listés. Ci-dessous, le mode d’emploi pour la pré-inscription via PSQS.
ATTENTION tous les sportifs méme ceux qui sont déja cette année sur la structure (CNE, CAF, CNAHN)
doivent s’inscrire via PSQS.

Calendrier : Inscriptions des candidats : 1°" mars au 10 mai 2021 attention délai de rigueur.

Votre dossier est étudié par la structure, la ligue et la FFN jusqu’au 20 mai.

2 possibilités :

- Si votre structure n’est pas rattachée a un établissement vous allez recevoir un message de
confirmation ou de refus de votre candidature sur la structure début juin.

- Si votre structure est rattachée a un établissement (CNE, CREPS) alors des informations
supplémentaires vous seront demandées et votre candidature sera étudiée par I'établissement. Vous
recevrez le message de confirmation ou de refus de votre candidature début juillet.

NATATION COURSE — EAU LIBRE

Dans le cadre du PPF, les Sportifs de Haut Niveau — SHN (Catégorie Elite, Sénior, Reléve) ou
éventuellement listés Collectif National peuvent postuler sur :

e les 2 Centres Nationaux d'Entrainement (CNE), sans changer de club d'origine
e undes clubs d'excellence

Les sportifs non listés ou listés "collectif national" ou "espoir" peuvent postuler sur :
e le(s) Centre(s) d'Accession et de Formation de leur région, sans changer de club d'origine
e undes clubs d'excellence

NATATION ARTISTIQUE, PLONGEON, WATER POLO FEMININ

Dans le cadre du PPF, les SHN peuvent postuler sur :
e les Centres Nationaux d'Entrainement (CNE), sans changer de club d'origine

Les sportifs non listés, listés "collectif national" ou "espoir" peuvent postuler sur :
e le(s) Centre(s) Nationaux d'Accession au Haut Niveau (CNAHN) de leur région, sansthanger

detlobd'origime  Attention c’est faux pour la natation artistique... les nageuses ont
I'obligation de se licencier au club support du CNAHN

WATER POLO MASCULIN

Les sportifs non listés ou listés "collectif national" ou "espoir" peuvent postuler sur :

e le(s) Centre(s) Nationaux d'Accession au Haut Niveau de leur région, sans changer de club
d'origine

Pour I'entrée en structure « Club d’excellence Natation Course », veuillez contacter directement le
club / annuaire des clubs


Maeva


Maeva
Attention c’est faux pour la natation artistique… les nageuses ont l’obligation de se licencier au club support du CNAHN�
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Mode d’emploi pour candidater sur les structures CNE, CNAHN, CAF via PSQS.

1% étape : Vous allez sur le lien fédéral dédié :

https://www.portail-sportif.fr/natation/candidature.html

Vous arrivez sur cette page que vous devez renseigner et valider.

Vous pouvez vous inscrire sur une deux ou 3 structures (choix 1, choix 2, choix 3). Par contre,
n’indiquez qu’une fois la méme structure. Si vous ne vous inscrivez que sur une structure ne remplissez
que le choix 1.

8 8| B candidature NATATION X | Ralls

&« O @ httpsy//test.portail-sportif.fr/preinscriptionsyca 71‘ ation=44 *
Veulllez saisir les informations sunvanies. un email vous sefra envoyé ensuite afin que vous remplissiez un gossier dinscription compiet \
i\ NATATION

Candidature 3 l'entrée en strucuture sportive

Nom Prénom

Date de naissance Genre Mail sportit

B Choisissez v
Mail parent 1/tuteur légal Mail parent 2/tuteur légal
Discipline Choix 1 Choix 2 Choix 3
choisissez v v v w
o Valider

2°m¢ étape : Votre candidature est bien enregistrée

Veuillez saisir les informations suivantes, un email vous sefra envoyé ensuite afin que vous remplissiez un dossier d'inscription compilet

@ Candidature enregistrée
Votre candidature a été enregistree Vous aliez recevoir un e-mail de confirmation. vous pourrez alors remplir le dossier de candidature I,}

3°m¢ étape: Vous allez recevoir un mail ou figure un lien & activer pour déclencher votre
préinscription.

Remarqgue : Le coordonnateur de structure ne voit votre candidature seulement lorsque vous avez
activé le lien.


https://www.portail-sportif.fr/natation/candidature.html

( NATATION

Bonjour
blabla |
dostier de candidature

51 be llen ne fonctionne pas, veulllez copier 'adresse suivante dans un navigateur:
hitps://test portail-sportif.fr/Preinsc il e=4b5E4bdchabBa2565 1305030596669 746c434b3950773d 3d

Envoysa:
test@tatde.fr
copied:
chri@dezd.fr

cople cachée & -

nscription recu par mail

4°m¢ étape : Vous allez sur le lien de Pré-

58 étape : Les informations légales sont a cocher et valider impérativement pour accéder 3 la suite

Informations légales

(1 yai pris connaissance €t je consens @ ce que les données soient traitees U mayen du fogiciel PSQS.

LINSEP et le ministére des sports s'engagent A ne collecter les Gonnées personnelles que pour des. fnainés précises, explicies et IGgilimes INdiquées cgessous et s nterdisent lout raltement des données qui ne Soll pas en fen direct avee ces
fnaits
Vos données personnedles sont collectées ef utiiisées pour accéder aux fonctionnalilés proposées sur le PSOS et maintenir des informations actualisées, comectes et pertinentes vous concemant. Elies pourront étre utilisées de maniére restrictive
par des professionneis de Faccompagnement des sporifs dans ke respect lotal de du secrel pour répondre exc  une ou plusiewrs des finaiiés suivantes
+ reconnaissance de la quainé de Spor relevant des projels de performance féadraux (PPF) eLiou des ISI2s MiniStériclies et accés auX Orols et oDgaNons ssocks A Cetle qualte
accompagnement et suivi Soco-professionnel des sporlifs Insciis dans PSOS
suivi des performances réalisées par les sporiifs inscrits dans PSQS;
- communication el information sur lous les aspects, el notamment les droits et devoirs, inhérents 4 la quaiilé de spor ' PPF etiou des lisi

(] Je censens égakement 4 ce que ces données soient ublisées par le minstére des sports. ses Slablissements publics (INSEP, Ecoles nalicnales, CREPS) el ses partenasres msidutonnels (Agence naionale du sporl Agence frangarse de hule
conre fe dopage. Mission Grand INSEP, CNOSF, CPSF, COJO PARIS 2024, } des fins stafistiques dinformaion et de communicalion uniquement larsquun lien étroit entre fuisalion de mes données personneles et ma quaié g sportf
(SPOrUF nScri sur es Isies ministénelles ou SpOTf appartenant & Une SUUEture relevant du projel de performance faéral) est étai

Conformément 4 14 101 o « INormatique et LIDerté » du & [anvier 178, le SPONIT AISPOSE e Tensembie des 4rols sulvants
= DeokeSoppORn: e aperl Do o cpoter ot e ot M. & s ses el peraconeley e coucean e ke dun st
+ Drof d'information - Le sportf pourra inferroger le responsable du fraitement e données  caractére fac font Fobjet ou non d'un trafement informatisé. 11 2 également drolt
wétre informé sur les finalités de iraitement, de données railées et les de ses donné
+ Drof 'accés - Le sporif dispose o un aroit d'accés aux ifomations ke concemant
- Droft 6e moaiication, de recURcaton, de SUppression | Le SOt dispose du arolt de solicier 12 moanicalion, 13 fectcaton, 13 Mise 4 jour, le verouilage ou TeMacement es Bonaées person
incompiétes, équivoques. pénimées. ou dont la collecte. Fuliisation. ka communication ou [a conservation est interdie.

lles & concemant qul Sont inexactes

Vous pouvez exercer ces drofls en conlactant DPO@grand-in:
Je suis informé que tout refus de compiéler ma demande de pré-inscriplion dans application PSQS engendrera
Je suls Egalement partatement conscient que ia Qualie des rensexgnements foumis sur PSQS est une condition °
+ de mise &N CELVIE TN AcCompagnement sock-professionnel oe qUAINE SUSCEPNDIE Ge MVElTe appone
+ el didentificalion comecte de mes drois ! ¢ dmscription sur les st You dans une struclure des PPF

impassibiité dinscription en liste ministérielle ou dans un &tablissement public du minisiére des sports

Traitement des gonnées mis en ceUVIE par * MINKIErE des Spons

67 étape : Vous devez remplir 'ensemble des champs demandés et de maniére exhaustive.

1. Identité du sportif

jon scolaire fuation peofessic situation de famille.  Hebergament  Places dides ons spécifiques

idation et ervol  retour 3 la fis

Vious devez saisi les informations 3 propos de Ndentité du sportif, E .

La phato didentiié pourra étne utiiisée pour tous les docurnents oficiels
Adresse postale du domicile du sportif : ne pas metire 'adresse du CREPS, Rirusiious Foecan
Hormis le 2éme prénom, tous les champs dobvent étre remplis.

Identité du sportif

Sexe Photo d'identité
* Homme Femme

Nom

Nom de ance ou nom officiel

Nom usage Crungsr

Nom utiisé, nom mariage
Prénom Autres prénoms
Date de naissance Ville de nalssance

@ Iyon
Pays de naissance

France v
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Département de naissance
G8-Rhine -
Pour les personnes nées hors de France cholsissez né a l'étranger
Nationalité

France -

E-mail Tél. Domicile

1

Adre uméro de teléphone du domicile

Mobile Tél. Travail

Numéro de téléphone mobile Numéro de téléphone a contacter aux heures ouvrables

Adresse

Pays
© FRANCE

Ville

© | 84370 SUCY EN BRIE

Rue/Lieu dit

L & | mienine ne snimenm asamn siey gu ams |

2. Responsables

Salsk fes i i it les resps légausx.
Chague sportif mineur doit avoir au meins un respensable légal.
Cocher "aucun responsable légal” dans le cas ol le sportif st majeur.

Responsables

Responsable légal 1

® Aucun Pére Mére Tuteur

Nem Prénom

E-Mail Tél. Domicile

Adresse élecironique Numéro de téléphone du domicile
Mobile Tél. Travail

MNuméro de téléphone moblle Muméro de téléphone a contacter aux heures ouvrables



-

€ NaTaTioN

Adr

Pays
© FRANCE

Ville
L)

Rue/Lieu dit
L]

Numéro

°

Batiment/boite postale ...

Latitude : Longitude :

Profession

Responsable legal 2

= Aucun Pére Meére

Nom

E-Mail

Adresse &ectronique

Mobile

Numero de teléphone mobile

Pays

© FRANCE

Ville
©

Rue/Lisu dit
o

Numéro
L]

Tuteur

Prénom

Tél. Domicile

Numéro de teléphone du domicile

Tél. Travail

MNuméro de teléphone a contacler aux heures ouvrables
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3. Situation scolaire

FONmation scolainefuniversiare du sporif

Situation scolaire

Formation suivie

Type de formation

Sans formation .

Specialite 1

Autre specialit

Langue vivante 1

aucune v

Classe (Term 2 par exemple)

Académie

Cholsstsez b
Autra établissemant

¥ 2t #u U redoutiement dans le parcours scokiine

Oui ® Mon

e

Hipeger

Specialitt 2

A saisir pour les premisres et les terminales

[ Je passe le BAC cetie annde

Langus vivanta 2

aucune v

A distance &

Préparation d'un concours

Etablissement

Filiéra

Speciaimé 3

A saisir pour les premigres

Identifiant national

Optiens

exempie | Ies 2 ENSeign
spéciaitds pour les pre

A noter, Identifiant national = INE

i WOS Efucdes, vl T vk tols

ez pas s

Buisenin 1

Typs de formation

Aucurs farmation .

Specialik 1

Autre specialive

Langue vivane 1

aucune ¥

8 vous v o

Formation envisagée (voeu 2) année scolaire 2020-2021

Type de formation

Aucund farmation L

Specialne

Autre spécialing

Langue vivante 1

alcune v

Indiquez jes précisions qui vous semiblent néoessaines pour décrine voire voeu

Bullstn 2

Miveau

Specialine 2

A 52i8iT POUT les premires et los termanales

1 Je passe le BAC celle annde

Langue vivants 2

aucume .

ndiquer ol dessous)

Niveau

Specialit 2

A saisir pour ks premiéres et les terminales

[ Je passe e BAC cette année

Langue vivante 2

aucune

, merct de I'indsquer ci-dessous)

Busenn 3

Filiere

Specialith 3

A 3aisir pour les premidres

Optiens

XpRIFAICN POUE b

Filigre

Specialite 3

A s3isir pour 85 pramidres.
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4. Situation professionnelle

Identié fu sporif  Responsabéss ergement | Piéces dideniid ns Specsiques alida

Les scolaines s0nd Conskiéngs comme mactits

Siuation professionnelle

Situation prefessionnelie

Inactif "

Recherche de stage

& Tun stage

Coches celte ©

S vou:

Pricisions

et ek prician

€ proédent stivant ¥

5. Situation sportive

Sauation scolaiie | SMuation prolessionnelis end | Pabces df

Infarm s Valic

getamile  Héperge

ns spécfiques  Infamnal

Indiquez ks INfmMations Concamant le chub & I pakmares du sporit %

Situation sportive

Club Spert
MNATATION
Autre ciub Discipline sportive
Cocher ceftle case si wall pas cl-dessus Natation synchronisée v
Date d'arrivés dans le club Spbclalites 3 i

Nom de I'entraineur ge club

Falmares | résultats sportifs

Mail de Pentraineur de club

I, bes sélections ef e s,

Telephone de Fentraineur de club

Huméro de licence

* précedent
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6. Objectifs et situation de famille

Shuation scolaiie | Stuation professionnedie  Sfuaton sporive

Respansabies

Cbjectis scolaties. objecfs sponifs. situation de famille

Objectifs et situation de familie

PiECes didentid

Infarm;

(15 SpATiligues

Informatans comp

Objectifs scolaires/professionnels pour la salson

r I8 2 Ans A venir

Projets 4 lang terma

hooin

lermes, sére du BAC,

jeclifs scotsiresiprolessionels i

’ =5, Supérieistes, o

Situation de famille des parents

Place dans I fratene
2

1 pour | 2 pour ke cadet

Situation de famille du sportif

wiunve)

& pecédan)

7. Hébergement

SalsiEsez s NRrmalions concemant Mébergement du Sponit. Les minturs dotvient avos uni famik: daccued

bergement

Objectifs sportits pour |2 saisen

Projet sportit 3 langs terme
higo

Plan de carmiére sportive, reconversion
Nombre de frires ot sosurs

4

Nombre denfants du sportf

]

subvant

Régime

Extirne

Familie

E-Mail

Complément d'adresse

Code postal

Tél. Domicile

0N U Oomacie

one & contacter aux hewes ouvral

Ville




~
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Nom

E-Mail Téléphone cabinet

Adresse électronique Humérn de tSdphone du cabinet
Adresse

Complément d'adrasse
Code postal Ville
Pays

France v

€ priscioent sutvant S

8. Pieces d’identité :

Une seule est a renseigner obligatoirement mais avec précision

\dentind du sportif  Responsables  Snuabion scolaie  Shuaton professionnedle  Stuation sporiive  Objectifs et situation de famille | Hébergemant m Informations spécifiques  Informations compiémentaires  Valda

Fidves dioentibés
Piéces d'identité
Prece QIEnté 1 - obigatoire Phece dioeniid 2 - faculative
Type de plece Numérs Type de pisce Huméro
Carte didentité . yOyguygy Carte didentie -
Date dexpiratien Copie de la piece Date d'expiration Copie de la piece
OTO400 ® B

K00 insep.pig

facuitative

Type de pléce HNumére

Cane didentné

Date diexpiration Copie de 12 pléce

€ précédent sufvant

9. Informations spécifiques (FFN et a I’établissement)
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Paramétres préinscription  + jouter

& 4 Lbellé Type Obligatoire  Alde Actit
245 Envergure Texte  Obligatoire Aol & B
{em) simpie modifier effacer
244 Poids (kg) Texte  Obligatoire Actif & &
simpie modifier effacer
246 Pointure (Taille Texte  Obligatoire Actit @ i1
Européenne)  simple modifier effacer
243 Tallle {cm) Texte  Obligatolre Actt @ -]
simple

modifier  affacer
10. Informations complémentaires

Des informations supplémentaires sont demandées par les établissements si votre structure est
rattachée a I'INSEP ou a un CREPS.

Mdeniité du sportt  Responsables  Skualion scolaire  SHualion professionnelis | Situalion sporiive | Objectsh P

s el sllalion de Gmille | Hébergement | Pidoes dlidentilé Infoer

(OSSN [frmiations compkimentaines  [JRCTEE

Impories s documents temandés

Informations complémentaires

Atestation Assurance Responsatilng Crvile - facultaut
Shetsir un fichler | Aucun fichier chots

seanner ef mbbgres e fchier attestason RC

& précident sisbiant 5

11. Validation et envoi
Attention il est impératif de cocher le réglement intérieur de la structure pour accord.

Pour exemple CREPS DIJON BOURGOGNE FRANCHE COMTE

denlité du sportif | Responsables | Siluation scolaire  Situalion professionnelle | Situalion sportive | Objectifs el situation de tamille | Hébergemen! | Pigces didentité  Informations spécifiques

Merci diavoir rempl le dossier, cliquez sur « envoyer ke dossier » afin quil sofl transmis & FétabEssement

Validation et envoi

Frécisions

Précisions supplémentaines que vous souhaiteriez voir apparaitre dans le dossier

Réglement

REGLEMENT INTERIEUR GENERAL DU CREPS DE DIJON BOURGOGNE FRANCHE COMTE

Le Centre ge , d'Exp etde F Sportive de DIJON (CREPS) est un établissement public local de formation. 1 participe A 1a fois aux politig de
domaines du sport. de la jeunesse et de I'éducation populaire ainsi gu'aux missions définies par la région Bourgogne Franche Comté.

des activités dans les.

Le présent réglement est applicable aux usagers de I'é

ou morales) et est mis en ccuvre par le directeur de I'é ot par | des p . Il précise les régles de
fonctionnement, d'hygiéne et de sécurité applicables dans le respect de Iintégrité des personnes et ré la pré des biens tout en promouvant la vie collective des activités de Métablissement.
Les actions organisées par le CREFS ont une finalité éducative. Il en découle un collectil de régles de vie au sein de I mails é sur les sites ol se déroulent ses activités :
« respect d'autrui et okérance,
= refus de toute violence physique, morale ou verbale (attitudes de aes de perurber e des activités d'enseignement ou de formation ou
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12. Quand vous avez rempli tous les champs obligatoires, vous devez valider
impérativement !
Cet onglet doit apparaitre.

Votre nom

Votre nom

Le responsable de la structure choisie, peut vous contacter pour vous demander des informations
complémentaires et il pourra aussi vous convoquer pour des journées de tests.

Sivous avez un probléme les personnes a contacter : dhn@ffnatation.fr
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OCCITANIE®mTOULOUSE

Rentre

0907001 ORGANISATION
DU DISPOSITIF
DE SCOLARITE




Je suis au lycee

» J’integreune classe a horaires
amenages, composee exclusivement
de sportifs

(excepte pour les Terminales
Générales qui auront les EDS avec les
autres éleves du Lycée)

» Je prends le bus du CREPS pour me
rendre au lycée et pour revenir

(départ chateau du CREPS pour la 1e heure de

cours - Retour parking du college apres la
derniére heure)

Je peux aussi utiliser le réseau bus
TISSEO

Ma scolarité sur trois ans est mixte :
cours en presentiel au lycee et cours
tutores avec le support CNED

FrLct L G e }REF’s

OCCITANIERT TOULOUSE




Je suis en 2de Générale

entrainement

AU
» Mon emploi du temps type de la semaine g

Mercredi [ Vendredi

SOUTIEN CNED HISTOIRE
GEOGRAPHIE ( ou travail personnel
ou évaluation)

3 Entrainement ou Soutien . .
.............................................. Entralnement ou Soutlen

CNED pour les . "
15h10-16h05 Biguotidiens CNED pour les Biguotidiens

Entrainement .
Entrainement
: 16h05-17h00 . . .
G R Entrainement Entrainement Entrainement
: 17h00-17h55
18h30-19h30 ' Ateliers Etudes ' Ateliers Etudes ' Ateliers Etudes ' Ateliers Etudes

20h15-21h30 ] Ateliers Etudes ; Ateliers Etudes : Ateliers Etudes AT E RE 5

OCCITANIERT TOULOUSE




Je rentre en 2de

» Je m’adapte a ma double formation sportive et scolaire
» J’ai une matiere au CNED: je suis accompagné(e)

» Je reussi mon orientation pour choisir les EDS qui me
conviennent

» Je m’organise et je gagne en autonomie




Je suis en 1RE ou en terminale - .,

=
» Mon emploi du temps type de la semaine

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

07h55 - 08h55 SOUTIEN CNED ( ou travail SOUTIEN CNED ( ou travail SOUTIEN CNED ( ou travail SOUTIEN CNED ( ou travail

SOUTIEN CNED ( ou travail personnel ou évaluation) personnel ou évaluation) personnel ou évaluation) personnel ou évaluation)
08h55- 9h55 personnel ou évaluation)

10h20- 11h15

11h15- 12h10

12h10- 13h05

14h00 - 14h50 Entrainement ou Entrainement ou

Soutien CNED (pour les Soutien CNED (pour les
15h10 - 16h05 Biquotidiens Biquotidiens )

16h05 - 17h00 Entrainement Entrainement

17h00- 17h55 Entrainement Entrainement Entrainement

18h30- 19h30

19h30 - 20h15 Repas Repas Repas Repas

20h15 - 21h30 Etudes ou Soutien INSA ou travail|Etudes ou Soutien INSA ou travail|Etudes ou Soutien INSA ou travail|Etudes ou Soutien INSA ou travail
en chambre en chambre en chambre en chambre RE 5

OCCITANIERT TOULOUSE




Je suis en 1RE Geéenerale

» Jeviensde 2de Générale:

- Je découvre les trois EDS que j’ai choisi et que je suivrai au CNED avec un
accompagnement spécifique

- Mes E3C ainsi que les épreuves communes sont annulées, remplacées par le
controle continu

- Je passe mes épreuves de Francais
- Je choisis mes deux EDS de Terminale

» Je viens de C1 : j’ai deux ou trois EDS au CNED cette année mais je n’ai plus
les matieres validées en juillet 2020

- Je choisi mes deux EDS de Terminale

» Je gagne en autonomie et je sais optimiser mon temps de travail *
» J'entame ma réflexion sur mon projet professionnel iREPS

OCCITANIER T TOULOUSE



Je suis en 1Rt Technologique

» Je viens de 2de Générale:
- Je découvre les enseignements de Mercatique que je suivrai au lycée

- J’ai les matieres du tronc commun avec le CNED doublé d’un
accompagnement specifique

- Mes épreuves communes sont annulées et remplacées par le controle
continu

- Je passe mes épreuves anticipées de Francais

» Jeviensde C1 : ayant déja suivi une partie non négligeable des
enseignements, je suis ’ensemble des matieres, spécifiques et du tronc
commun, en présentielau lycée

» Je gagne en autonomie et je sais optimiser mon temps de travail
» J’entame ma reflexion sur mon projet post-bac

&RE PSS

OCCITANIER T TOULOUSE




Je suis en terminale generale

» Mes E3C sont annulées et remplacées par le controle continu

» Je finalise mes projets d’orientation post Bac
» Je mets tout en ceuvre pour reussir mon grand oral et avoir mon Bac
» J’obtiens Uorientation désirée

» Je suis autonome et je sais optimiser mon temps
» Je suis prét pour entrer sereinement dans le supérieur




Je suis en Bac Professionnel

» Mon emploi du temps type de la semaine

N
= 1=
5]

entrainement

(0]

07h55 - 08h55

08h55- 9h55

SOUTIEN CNED ( ou
travail personnel ou

évaluation) ou lycée

SOUTIEN CNED ( ou
travail personnel ou
évaluation) ou lycée

Mercredi
SOUTIEN CNED ( ou
travail personnel ou
évaluation) ou lycée

SOUTIEN CNED ( ou
travail personnel ou
évaluation) ou lycée

Vendredi
SOUTIEN CNED ( ou

travail personnel ou

évaluation) ou lycée

15h10 - 16h05
16h05 - 17h00
17h00 - 17h55
18h30- 19h30
19h30 - 20h15

Entrainement

Repas

Biquotidiens

Entrainement

Repas

Entrainement

Repas

Biquotidiens )

Entrainement

Repas

10h20- 11h15
11h15- 12h10 Lycée Lycée Lycée Lycée Lycée
12h10- 13h05
13h05 - 14h00 Repas Repas Repas Repas Repas
14h00 - 14h50 Entrainement ou Entrainement ou

Lycée Soutien CNED (pour les Soutien CNED (pour les

Entrainement

20h15 - 21h30

Etudes ou Soutien INSA ou
travail en chambre

Etudes ou Soutien INSA ou
travail en chambre

Etudes ou Soutien INSA ou
travail en chambre

Etudes ou Soutien INSA ou
travail en chambre

PREPLPS
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Exemple du Bac Professionnel Commerce

» Je suis dans un parcours professionnel, je suis responsable de ma recherche
de stage

» En 2%, j’ai les langues vivantes et la biotechnologie au CNED - A partir de la
premiére, a ces matieres, s’ajoutent le francais, les mathématiques et
|’histoire-géographie

Je travaille mon CV
Des la rentrée, je suis actif dans ma recherche de stage

Je réeussi mes examens intermédiaires et mon Bac professionnel

vV v. v Vv

Je peaufine mon projet professionnel pour entrer dans la vie active ou
continuer mes études dans le supérieur

» Je gagne en autonomie, je deviens responsable é
):Rsps
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|’accompagnement aux enseignements
du CNED

» L’accompagnement tire sa philosophie des principes liés a la
pédagogie inversée : les éleves doivent travailler les contenus
avant de se rendre en face a face pédagogique avec leur
intervenants

» Pour chaque matiére suivie au CNED, sont prévues deux heures de
travail encadré :

- une heure de travail personnel surveillé (TPS) formalisée dans
l’emploi du temps et destinée a l’acquisition des contenus. Cette
heure permet de préparer le face a face peédagogique avec le
professeur.

- une heure de face a face pédagogique



Missions de |’intervenant pedagogique lors
des « cours CNED »

Il doit guider les éleves dans |’apprentissage lié aux contenus du CNED. Pour ce faire, il
devra :

v Sélectionner les contenus parmi ceux proposés par le CNED ou préparer les siens. Il
garde sa liberté pédagogique mais devra proposer un accompagnement permettant aux
éleves d’étre en réussite lors des évaluations obligatoires du CNED.

v Fixer le contenu a acquérir durant ’heure « TPS » afin que ’éleve prépare de maniéere
autonome le face a face pédagogique.

v Animer une heure de cours basée sur la pédagogie active et donc sur les échanges avec
les eleves (axes sur les contenus a acquerir durant ’heure de TPS.

v Respecter la temporalité du CNED dans la progression pédagogique.

v Communiquer aux éleves le moment ou ils ont acquis les compétences pour répondre
aux evaluations du CNED. Vérifier que U’éleve ait déposé sa copie. Faire remonter les
notes au service de scolarite.

v Repérer les éleves ayant des difficultés dans leurs apprentissages et préciser le |

chapitre et les points concernes.
*REPS
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Missions du service scolarite
du CREPS de Toulouse

» Coordonner le dispositif scolaire (établissement, professeurs, accompagnants,

CNED, entraineurs, parents...).

» A partir des alertes ou des informations transmises par les intervenants
pédagogiques, mettre en ceuvre les heures de tutorat pour les éléves en

difficultés avec des enseignants du lycée Bellevue.

» S’assurer de ’assiduité des éleves au dispositif.

&RE PSS
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