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Ordre du jour

9h00 Accueil au Village de Vacances « Rives des Corbières »

9h30 Ouverture par le Président

9h30 Présentation de la Ligue

10h00

Prévention des situations à risques (formation du Service Juridique Fédéral avec

financement par DRAJES Occitanie)

Identification des situations à risques tant pour les pratiquants que pour les encadrants et comment réagir en tant que

dirigeant. Focus sur les violences au sens large (sexuelles, sexistes, psychologiques, positionnement, conflits). Règles et

attentes de la Fédération Française de Natation, discussion, échanges de bonnes pratiques et interactions entre les

participants.

12h00 Présentation de l’offre de formation portée par l’ERFAN Occitanie

12h30 Déjeuner au Village de Vacances Rives des Corbières

14h00

Atelier 1 : Natation 

Course

Evolutions règlementaires,

échanges de bonnes

pratiques, programme sportif

et partage autour d’un projet

ambitieux

Atelier 2 : Natation 

Artistique

Défi, ETR, niveaux de

pratique, projet de

performance fédéral, calen-

drier, organisation des

compétitions, formation des

juges et entraineurs

Atelier 3 : Waterpolo

Evolutions règlementaires,

officiels et arbitrage

(formation, désignation…),

programme sportif et

formation des jeunes

Atelier 4 : Dirigeants

Accompagnement

institutionnel, fonctionnel et

informatique des dirigeants

et des clubs

17h00
Restitutions en vue de la rédaction du plan de développement de la ligue

Questions diverses

18h00 Clôture par le Président
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation est le résultat du rapprochement des ex-

comités régionaux de Languedoc-Roussillon et de Midi-Pyrénées en application de la loi NOTRE

(Nouvelle Organisation du Territoire de la République).

L’Assemblée Générale Constituante s’est tenue le 23 février 2017 à Castelnaudary incluant

l’élection du Comité Directeur, du Président et du Bureau.

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Historique

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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La Ligue veille au respect des principes et valeurs démocratiques et sportives par ses

membres ainsi qu’au respect de sa Charte d’éthique et de déontologie et de celle du sport

français établie par le Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF). Elle s’engage

à veiller au respect des dispositions du Contrat d’Engagement Républicain.

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Objet (Statuts du 13 janvier 2024)

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?

https://occitanie.ffnatation.fr/rsc/3001/fichiers/dossiers/5.pdf
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

➢ Moyens humains

➢ 10 emplois EQTP dont 8 salariés

➢ 2 cadres d’Etat en mission auprès de la ligue

➢ 50 intervenants récurrents ou occasionnels auprès de

l’ERFAN

➢ 32 élus au Comité Directeur dont 12 au Bureau

➢ invitation systématique des Présidents des Comités

Départementaux

➢ représentativité de chaque département au prorata du

nombre de licences (1 élu par club)

➢ organisation de 17 réunions de Comité Directeur et de

Bureau

➢ Ressources

➢ 4 sites de fonctionnement à Toulouse, Montpellier, Colomiers

et Font-Romeu

➢ 1,5 M€ de budget

➢ 524,8 k€ de valorisation du bénévolat,

➢ 406 k€ de mise à disposition des équipements

➢ 30 k€ d’abandon de frais à titre de don

Fonctionnement

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

➢ Représentativité institutionnelle

➢ 2 élus au Bureau de la FFN, 4 au Comité Directeur et 12 dans les Cercles de

Compétences

➢ 1 élu au CROS Occitanie

➢ 1 élu au CFA Sport-Occitanie

➢ 6 élus au sein des CDOS

➢ 1 élu au CFMNS 31

Fonctionnement

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Action sur l’olympiade 2021-2024

➢ Natation Course

➢ 5 structures labellisées au PPF de la FFN: Font-Romeu (2),

Toulouse (2) et Canet en Roussillon (1)

➢ 20 actions régionales (regroupements, sélections…)

➢ 50 organisations de compétitions régionales

➢ 1 organisation de compétition nationale

➢ Natation Estivale

➢ 3 actions régionales

➢ 42 organisations de compétitions régionales

➢ 1 organisation de compétition nationale

➢ Natation Artistique

➢ 3 structures labellisées au PPF de la FFN: Colomiers (2) et

Saint-Cyprien (1)

➢ 30 actions régionales (séminaires, regroupements,

sélections…)

➢ 40 organisations de compétitions régionales

➢ 1 organisation de compétition internationale

➢ 2 organisations de compétition nationale

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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➢ Waterpolo

➢ 2 structures labellisées au PPF de la FFN: Montpellier (1) et

Sète (1)

➢ 8 organisations de championnats régionaux, 24 organisations

de programmes régionaux, 4 organisations de coupes

régionales

➢ 1 organisation de Coupe des Ligues

➢ participation aux Coupes des Ligues

➢ 3 organisations de BeachPolo Summer Tour

➢ Eau Libre

➢ 1 action régionale

➢ 6 organisations de compétitions régionales ou évènements

associés

➢ 1 organisation de compétition nationale

➢ Maîtres

➢ 1 organisation de compétition nationale

➢ 9 organisations de compétition régionale

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Action sur l’olympiade 2021-2024
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Structure du PPF
Actions 

sportives
Organisations 

régionales
Organisation 
Nationales

ETR/Défi

Natation 
Course

5
Font-Romeu

Toulouse
Canet en Roussillon

20 50 1
ETR & Défi  

Entraîneurs et élus

Natation 
Artistique

3
Colomiers

Saint-Cyprien
30 40

2
(+ 1 internationale)

ETR & Défi  
Entraîneurs et élus

Water Polo
2

Montpellier
Sète

Participation aux 
Coupes des Ligues

36 1 Coupe des Ligues
Défi 

Entraîneurs
élus

Eau Libre 1 6 1 Défi

Maîtres 9 1 Défi

Natation 
estivale

3 42 1 Défi

Mission d’organisation de la pratique sportive

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation
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➢ Auprès des éducateurs (professionnels comme bénévoles)  cf. présentation de l’offre

de formation portée par l’ERFAN Occitanie

➢ Auprès des officiels (juges et arbitres) avec l’appui des Comités Départementaux

➢ 200 juges arbitres, 50 starters, 200 juges, 950 chronométreurs et 300 officiels en

cours de formation pour la Natation Course (incluant Maîtres et Natation Estivale)

➢ 9 officiels A, 28 B, 35 C, 75 D et 26 en cours de formation en Natation Artistique

➢ 24 officiels A, 15 B et 19 C en Eau Libre

➢ 8 officiels fédéraux (2 A, 3B et 3C), 3 officiels régionaux, 200 officiels B et 35

officiels en cours de formation en Waterpolo

Mission de formation

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation
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Accompagnement institutionnel

• Accompagnement dans la rédaction de plans de développement et de demandes de subventions dans le cadre de

réponse aux Appels à Projets (PSF, PST, Aisance Aquatique, Sésame…)

• Accompagnement à la demande de label

• Accompagnement dans les relations avec les gestionnaires d’équipements privés ou les collectivités territoriales

(mairies, communautés de communes)

• Accompagnement sur le mécénat et les dons

• Accompagnement sur les différentes demandes départementales et régionales

Accompagnement fonctionnel

• Rôle de médiation (en termes de relations humaines) de la ligue, sur demande

• Aide à la relance des activités d’un club et/ou accompagnement d’une nouvelle équipe dirigeante

Accompagnement informatique

• Accompagnement avec prise à distance sur PC (TeamViewer) pour résoudre les problématiques des organisateurs

de compétitions sur les interfaces extraNat et extraNat Pocket

• Rôle de tampon de la ligue, par le biais de son référent informatique, entre les clubs et le Service Fédéral des

Systèmes Informatiques

Accompagnement dans la sensibilisation à la lutte contre toute forme de violences

• Organisation annuelle de séminaire adossé à l’Assemblée Générale

• Accompagnement, sur demande, à l’occasion de signalement

Mission d’accompagnement des clubs et de relations avec les partenaires

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation
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➢ Campagne de financement des Projets Sportifs Fédéraux

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Structures 

financées
24 41 39 41 41 49

Actions 

Subventionnées
53 134 109 57 109 133

Montants versés 92 000 € 127 800 € 162 350 € 153 950 € 147 360 € 149 790 €

2025

Structures 

financées
43

Actions 

Subventionnées
102

Montants versés 146 150 €

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Mission d’accompagnement des clubs et de relations avec les partenaires
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Déploiement des Politiques Publiques

• Formations habilités d’état

• Dispositif SESAME

• Participation aux Jurys Régionaux

• Emplois PST

• Dispositif J’apprends à nager

• Dispositif aisance aquatique

• Pass’sports

Prévention des Violences dans le sports

• Intervention auprès des sportifs

• Formations des cadre

• Intervention auprès des dirigeants

Rayonnement de la Ligue auprès des partenaires

• Participation à la conférence régionale du sport et la conférence régionale des financeurs

• Participation à 92 Assemblées Générales lors de l’olympiade 2021-2024

• 1 élu au Bureau de la FFN, 4 au Comité Directeur, 12 dans les Cercles de Compétences

• 1 élu au CFA Sport-Occitanie

• 6 élus au sein des CDOS

• 1 élu au CFMNS 31

Mission d’accompagnement des clubs et de relations avec les partenaires

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation
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➢ Equipements

➢ Collaboration avec le Service Equipements de la FFN

➢ Participation annuelle au Salon des Maires et des Collectivités Locales, au Forum

SportColl et à la Conférence Régionale des Financeurs

➢ 31 réhabilitations/constructions accompagnées

➢ 11 équipements inaugurés

➢ 1 bassin éphémère sur le littoral méditerranéen Campagne de financement des

Projets Sportifs Fédéraux

Mission d’accompagnement des clubs et de relations avec les partenaires

La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

➢ 33 000 licences (en progression) dont 7 000 compétiteurs

➢ 110 clubs et 12 comités départementaux

➢ 50 organisations régionales et 10 actions régionales par an (toutes disciplines

confondues)

➢ 1 réseau de 20 clubs supports

➢ 15% des effectifs en Equipes de France (Natation Course)

Principaux indicateurs annuels

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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La Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation

Principaux indicateurs saisons après saisons

Historique Objet Fonctionnement Action Missions Etat des lieux Que fait-on?
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Ordre du jour

9h00 Accueil au Village des Vacances « Rives des Corbières »

9h30 Ouverture par le Président

9h30 Présentation de la Ligue

10h00

Prévention des situations à risques (formation du Service Juridique Fédéral avec

financement par DRAJES Occitanie)

Identification des situations à risques tant pour les pratiquants que pour les encadrants et comment réagir en tant que

dirigeant. Focus sur les violences au sens large (sexuelles, sexistes, psychologiques, positionnement, conflits). Règles et

attentes de la Fédération Française de Natation, discussion, échanges de bonnes pratiques et interactions entre les

participants.

12h00 Présentation de l’offre de formation portée par l’ERFAN Occitanie

12h30 Déjeuner au Village de Vacances Rives des Corbières

14h00

Atelier 1 : Natation 

Course

Evolutions règlementaires,

échanges de bonnes

pratiques, programme sportif

et partage autour d’un projet

ambitieux

Atelier 2 : Natation 

Artistique

Défi, ETR, niveaux de

pratique, projet de

performance fédéral, calen-

drier, organisation des

compétitions, formation des

juges et entraineurs

Atelier 3 : Waterpolo

Evolutions règlementaires,

officiels et arbitrage

(formation, désignation…),

programme sportif et

formation des jeunes

Atelier 4 : Dirigeants

Accompagnement

institutionnel, fonctionnel et

informatique des dirigeants

et des clubs

17h00
Restitutions en vue de la rédaction du plan de développement de la ligue

Questions diverses

18h00 Clôture par le Président
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Ordre du jour

9h00 Accueil au Village de Vacances « Rives des Corbières »

9h30 Ouverture par le Président

9h30 Présentation de la Ligue

10h00

Prévention des situations à risques (formation du Service Juridique Fédéral avec

financement par DRAJES Occitanie)

Identification des situations à risques tant pour les pratiquants que pour les encadrants et comment réagir en tant que

dirigeant. Focus sur les violences au sens large (sexuelles, sexistes, psychologiques, positionnement, conflits). Règles et

attentes de la Fédération Française de Natation, discussion, échanges de bonnes pratiques et interactions entre les

participants.

12h00 Présentation de l’offre de formation portée par l’ERFAN Occitanie

12h30 Déjeuner au Village de Vacances Rives des Corbières

14h00

Atelier 1 : Natation 

Course

Evolutions règlementaires,

échanges de bonnes

pratiques, programme sportif

et partage autour d’un projet

ambitieux

Atelier 2 : Natation 

Artistique

Défi, ETR, niveaux de

pratique, projet de

performance fédéral, calen-

drier, organisation des

compétitions, formation des

juges et entraineurs

Atelier 3 : Waterpolo

Evolutions règlementaires,

officiels et arbitrage

(formation, désignation…),

programme sportif et

formation des jeunes

Atelier 4 : Dirigeants

Accompagnement

institutionnel, fonctionnel et

informatique des dirigeants

et des clubs

17h00
Restitutions en vue de la rédaction du plan de développement de la ligue

Questions diverses

18h00 Clôture par le Président
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Merci de votre attention



SÉMINAIRE 2025



PROFESSIONNALISATION ET MONTÉE EN COMPÉTENCE des éducateurs et des entraîneurs qui encadrent nos 
licenciés à tous les niveaux de pratique :
- En accompagnant les entraîneurs dans un parcours de formation structuré et adapté aux différents niveaux de pratiques sur plusieurs années, en 
valorisant le tutorat et en garantissant la veille règlementaire et formative des éducateurs et entraineurs. Ce qui permet de lutter indirectement contre les 
noyades, contre toute forme d'inégalités, contre toute forme de violences en formant de manière transversale tous nos stagiaires sur ces contenus. 

DÉVELOPPEMENT DE L’EMPLOI dans les clubs pour faciliter les recrutements et limiter le turn-over :
- En proposant des formations diverses et progressives en adéquation avec les besoins d'encadrement des clubs et suivant les orientations fédérales et 
les enjeux de développement territoriaux
- En favorisant des parcours de formation sur plusieurs années et en apprentissage
- En accompagnant des sportifs dans leur double projet étude/ sport et leur reconversion professionnelle

DÉVELOPPEMENT DE L’OFFRE ÉDUCATIVE ET SPORTIVE RÉGIONALE pour fidéliser nos licenciés :
- En formant à la démarche projet à tous les niveaux de formation (du projet d’animation au projet de développement du club)
- En mettant en corrélation le projet sportif régional et le projet de formation, notamment par le développement de l’Académie de la Natation (actions de 
formation sur des journées de regroupement à plusieurs niveaux de pratique, actions de formation inter-entreprise)
- En favorisant le rayonnement régional des structures CNAHN, CAF, CNEA en proposant des modules de formations dans ces structures

LIEN COLLABORATIF ENTRE LES STRUCTURES FÉDÉRALES pour structurer notre réseau des clubs :
- En participant au réseau des ERFAN/INFAN
- En aidant les clubs par l’intermédiaire des stagiaires et en échangeant durant les visites et le suivi de l’alternance
- En accompagnant les éducateurs et les clubs sur les aspects règlementaires, les diplômes, les sources de financements
- En étant un acteur de la licenciation relayant la politique de soutien fédéral et en encourageant les clubs et les individus à se licencier
- En opérant une veille de l’implantation et de l’utilisation des bassins sur le territoire grâce à sa dynamique partenariale avec les institutions, les 
collectivités, les financeurs… 

ERFAN OCCITANIE
un vecteur de développement au service des clubs



La formation des Maîtres Nageurs Sauveteurs (BPJEPSAAN)
La formation des Entraîneurs (MSN et DEJEPS)
La formation Continues des Éducateurs et des Entraîneurs 
L’accompagnement des clubs dans leurs projets de développement

CONSEIL D’ADMINISTRATION : 
Bernard Dalmon, Michel Coloma, Richard Lagrave, Jean Nespoulous, Jean Peyraud, Alexandra VERGNES, Julien Ville

ÉQUIPE DE L’ERFAN OCCITANIE au service des clubs : 

- Thibault Hetzel : Directeur et Référent formations BF4/DEJEPS et formations continues

- Albane Vayeur Bosc : Coordinatrice et Référente administrative et Référente handicap

- Adeline Furst : Coordinatrice et Référente formations Moniteur Sportif de Natation

- Valentin Martin : Coordinateur et Référent formations BPJEPSAAN et Aisance Aquatique

- Ressources transversales : Fanny Babou, Lionel Barnades, Frédérique Perrin

- Équipe de 45 formateurs 

ERFAN DE LA LIGUE OCCITANIE DE NATATION



LE CATALOGUE DE FORMATION

SITE INTERNET DE L’ERFAN : https://www.erfanoccitanie.fr/catalogue-de-formations/

APPRENTISSAGE APPRENTISSAGE APPRENTISSAGE

https://www.google.com/url?q=https://www.erfanoccitanie.fr/catalogue-de-formations/&sa=D&source=editors&ust=1758385242580146&usg=AOvVaw2VcSc59ORIdpdFX_0E0O1o


PARCOURS DE FORMATION
“devenir toujours meilleur éducateur”

BPJEPSAAN : date limite d’inscription = 6 septembre
- à partir de 18 ans / avoir le BNSSA
- 1 an de formation ou parcours allégé (1 à 2 semaines)
- Apprentissage : CFA Sport Occitanie
- BP COMPLET, BP allégé / 2 sites de formation

MONITEUR SPORTIF DE NATATION : date limite d’inscription = 21 septembre
- à partir de 15 ans MSN1 / de 16 ans MSN2 / de 17 ans MSN3 et COMPLET 
- de 1 à 3 ans de formation
- Apprentissage : CFA FFN
- MSN1, MSN2, MSN3, MSN complet / 3 disciplines / 2 sites de formation

BF4/DEJEPS : date limite d’inscription = 5 novembre
- à partir de 18 ans / avoir le BF3, le MSN, le BEESAN ou L3 STAPS ES
- 1 an de formation
- Apprentissage : CFA Sport Occitanie
- BF4/DE, BF4DE allégé, DE allégé / 3 disciplines

CAEPMNS : du 3 au 5 janvier 2026, date limite d’inscription 3 décembre 2025
Académie De la Natation : 
   - du 23 au 27 février 2026
   - à la demande, à greffer sur vos actions sportives
Aisance Aquatique : à la demande, à greffer sur vos actions sportives
Recyclage MSN ou BF : venir sur un module pratique de formation (MSN/BF4/DE)
Autres formations : sur mesure à la demande 

“Continuer de 
questionner le 

fonctionnement de l’
éducateur pour lui 

permettre de 
développer ses 
compétences à 

enseigner, 
d'améliorer son 
observation du 
nageur et de lui 

permettre de 
résoudre les 

problématiques 
qu’il rencontre pour 

progresser”



MERCI DE VOTRE ATTENTION


