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BUREAU DE L'ASSEMBLEE GENERALE ET 

OPERATIONS DE VOTE 
 

1. Bureau de l'Assemblée Générale 

 

Président Bernard DALMON 

Président-Délégué Richard LAGRAVE 

Secrétaire Général Julien VILLE 

Trésorier Jean PEYRAUD 

Secrétaire Général Adjoint Alexandra VERGNES 

Trésorier Adjoint Christine MAZIERE 

 

2. Conditions de vote 

 

Article 5 – Statuts du 13 janvier 2024 

 

L’Assemblée Générale se compose des représentants directs des associations sportives à jour de leur 

cotisation et affiliées à la FFN durant la saison précédente. 

Chaque association y délègue son président ou l’un de ses membres en cas d’empêchement de ce 

dernier. Ces représentants doivent être licenciés à la FFN au sein de l’association représentée et être 

âgés d’au moins 18 ans révolus, être licenciés, jouir de leurs droits civiques, et ne pas être suspendus 

d’exercice de fonction. Tout participant à l’Assemblée Générale en qualité de représentant d’une 

association affiliée doit être titulaire d’un pouvoir […]. Ce représentant dispose d’un nombre de voix 

déterminé, en fonction du nombre de licences délivrées dans chaque association affiliée conformément au 

barème « 1 licence = 1 voix » résultant de l’addition du nombre de licences constatées au 31 août 

précédant l’Assemblée Générale. 

Le vote par correspondance et le vote par procuration ne sont pas admis. 

Aucun quorum n’est requis pour la validité des délibérations de l’Assemblée Générale, y compris pour 

l’élection du Comité Directeur de la Ligue. 

Différents types d’Assemblées Générales peuvent se tenir le même jour, pourvu que les règles 

particulières afférentes à chacune d’entre elles (convocation, majorité …) soient respectées. 

Les membres d’honneur peuvent assister à l’Assemblée Générale mais dispose seulement d’une voix 

consultative. 
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3. Nombre de licences par club au 31 août 2025 

 

CLUB TOTAL 

A.S.C.ST JEAN-DE-VERGES 204 

CN PAMIERS 243 

COUSERANS PYRENEES NATATION 3 

MIREPOIX NATATION 213 

SAVERDUN PYRÉNÉES NATATION 514 

C. A MUNICIPAL DE LEUCATE 0 

CARCASSONNE O.A 41 

CERCLE DES NAGEURS DE LEUCATE 4 

CN CARCASSONNE 306 

CN CASTELNAUDARY 300 

CN LIMOUX 120 

CN MONTREAL 0 

CN NARBONNE 241 

ESPACE SYNCHRO NARBONNE 63 

AQUA GRIMPE MILLAU GRANDS CAUSSES 109 

C.N DE ST-AFFRIQUE 232 

CN ATLANTIE 25 

CN CAPDENAC 190 

CN DE CAUSSE ET VALLON 145 

CN VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE 237 

DAUPHINS DECAZEVILLE 115 

EVEIL MENDE NATATION 157 

GRAND RODEZ NATATION 570 

TOUS BAIGNENT HANDI-ROUERGUE 42 

AS SALINDRES 306 

AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 505 

BEAUCAIRE TARASCON AC 454 

CN CÉVENNES ALÈS 418 

DYNAMO MARTINET 6 

LAUDUN L'ARDOISE A.C 4 

NAUTIC CLUB NÎMES 1008 

NC LE VIGAN 305 

SO BAGNOLS-MARCOULE 245 

CN AUCH 543 

CN FLEURANCE 15 

SPLACH NATATION 152 

ASC MONTAUDRAN 44 

ASPTT TOULOUSE 1998 

AVENIR MURET NATATION 602 

CLUB NAUTIQUE PORTESIEN WATER POLO 61 

CN BALMA 659 

CN CUGNAUX 412 

CLUB TOTAL 

CN PORTET-SUR-GARONNE 302 

CN RAMONVILLE 446 

CN VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS 105 

COLOMIERS NAT SYNCHRONISEE 237 

DAUPHINS TOULOUSE OEC 1706 

MARSOUINS DU COMMINGES 338 

NAUTIC CLUB L'HERS 324 

SCN BLAGNAC 231 

SDN DE TOURNEFEUILLE 374 

STADE TOULOUSAIN WATER-POLO 149 

TOULOUSE ATHLETIC CLUB 540 

TOULOUSE NAT SYNCHRO 205 

TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 936 

US COLOMIERS NATATION 564 

CN LANNEMEZAN 139 

DAUPHINS BAGNÈRES-DE-BIGORRE 183 

LOURDES NATATION 204 

NATATION ARTISTIQUE POUR TOUS 49 

TARBES NAUTIC CLUB 658 

TARBES PYRENEES NATATION 62 

AASS SECTION NATATION AGDE 45 

AQUA NAT'JUVIGNAC 76 

AQUATIC CLUB COURNON 151 

ASC BÉZIERS NATATION 197 

ASPTT MONTPELLIER 898 

BÉDARIEUX NAUTIC CLUB 142 

C.N BEZIERS MEDITERRANEE 395 

CERCLE AQUATIQUE PISCENOIS 59 

CN LUNEL 108 

DAUPHINS CLERMONT-L'HÉRAULT 436 

FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 781 

LANGUEDOC-ROUSSILON WP 28 

MONTPELLIER MEDITERRANÉE METROPOLE NA 277 

MONTPELLIER METROPOLE NATATION 1105 

MONTPELLIER PAILLADE NATATION 691 

MONTPELLIER WATER-POLO 101 

NAGE EVASION 31 

SEA SUN POLO 64 

SETE NATATION 609 

CAHORS NATATION 345 

CN FIGEAC 22 

D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE 92 
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CLUB TOTAL 

ENTENTE BRETENOUX-BIARS 196 

ESPADONS SOUILLAC NATATION 95 

GOURDON NATATION 135 

JS GRAMAT 207 

SN ST-CÉRÉ 107 

AQUA ET SYNCHRO 66 317 

AQUA SPORT ST-CYPRIEN 136 

CANET 66 NATATION 808 

CN CERET 54 

CN FONT-ROMEU-CERDAGNE 161 

CN ST-CYPRIEN 135 

CNS ST-ESTÈVE 785 

ENFANT DE NEPTUNE DE PERPIGNAN 36 

CLUB TOTAL 

LE BOULOU NATATION 59 

SAUVETAGE SPORTIF ARGELESIEN 443 

THUIR NATATION 28 

ALBI SPORTS AQUATIQUES 453 

C.N MAZAMET AUSSILLON 317 

CASTRES SPORTS NAUTIQUES 385 

GAILLAC NATATION 398 

LAVAUR NATATION 81 407 

SPORTING CLUB GRAULHET 28 

US CARMAUX NATATION 320 

CN CASTELSARRASIN 50 

MONTAUBAN NATATION 888 

 



 

7 
Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation 

Toulouse, 10 janvier 2026 

 

 

ORDRE DU JOUR PREVISIONNEL  
 

Accueil – 9h 

Début des travaux – 9h30 

 

1. Appel nominal des clubs 

2. Allocution du Président 

3. Approbation du compte-rendu de l’Assemblée Générale Ordinaire du 11 janvier 2025 

4. Rapport Moral 

5. Rapport d’activités des Défis Régionaux 

6. Rapport d’activités de l’Ecole Régionale de Formation aux Activités de la Natation  

7. Compte de résultats 2024-2025 

8. Attendu du Commissaire aux Comptes 

9. Compte-rendu des Contrôleurs aux Comptes 

10. Vote du compte de résultats 2024-2025 

11. Affectation du résultat 2024-2025 

12. Annuel Règlement Régional Financier 2026 

13. Intervention des invités 

 

Interruption – cocktail déjeunatoire et remise des récompenses fédérales – 13h à 14h00 

 

14. Vie sportive (CAFs et CNAHN) 

15. Intervention de la Direction Technique Nationale 

16. Actions régionales 2025-2026 

17. Budget prévisionnel 2025-2026 

18. Questions diverses 

19. Clôture par le Président 

 

Fin des travaux – 16h30 
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LIGUE 
 

1. Bureau 

 

Président Bernard DALMON 

  

Vice-Président Délégué Richard LAGRAVE 

  

Secrétaire Général 

Secrétaire Général Adjoint 

Julien VILLE 

Alexandra VERGNES 

  

Trésorier Général  

Trésorier Général Adjoint 

Jean PEYRAUD 

Christine MAZIERE 

 

2. Comité Directeur 

 

• Membres : Stéphan AIMÉ, Laura ANDRIEU, Jean-Marie APPENZELLER, Pascale BARO, Valentin 

BARRAU, Henri BERGERET, Nathalie BERNARD RUIZ, Michel COLOMA, Claire CORNU, Ludivine 

CRUBELLIER, Edouard FERNANDES, Carlos FERNANDEZ, Aude FRITZ, Maxence GOUX, Philippe 

JAMET, Marie-Christine LALANNE, Gwénola LE DONNE, Michel MAHEUX, Guy MARTEL, Alain 

NADAUD, Sophie NEGUERUELA, Catherine RAMONE, Lionel REY, Caroline ROBLEDA, Anne 

SARRUS, Pascale SCHNEIDER. 

• Invité permanent (personne qualifiée) : Richard MARTINEZ 

• Trésorier Honoraire   : Jean NESPOULOUS 

 

3. Conseil d'Administration de l'E.R.F.A.N.1 Occitanie Pyrénées-Méditerranée 

 

Président Bernard DALMON 

Vice-Président  Michel COLOMA 

Membres Richard LAGRAVE, Jean NESPOULOUS, Jean PEYRAUD, Alexandra 

VERGNES, Julien VILLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Ecole Régionale de Formation aux Activités de la Natation 
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4. Délégations régionales 

 

Assemblée Générale de la FFN2 

Titulaires au titre de la Ligue Régionale : Julien VILLE, Richard 

LAGRAVE, Bernard DALMON 

Suppléants au titre de la Ligue Régionale : Alexandra VERGNES, 

Ludivine CRUBELLIER, Christine MAZIERE 

Titulaire au titre des Comités Départementaux : Jean PEYRAUD 

Suppléant au titre des Comités Départementaux : Gérard BOULOUNAUD 

Titulaire au titre des clubs de 750 licences et plus : Philippe JAMET 

Suppléant au titre des clubs de 750 licences et plus : Valentin BARRAU 

CROS3 Bernard DALMON 

CDOS4 
Bernard DALMON (Aveyron), Henri BERGERET (Gers), Pascale BARO 

(Lozère), Valentin BARRAU (Tarn-et-Garonne) 

Conférences Régionales du 

Sport, Conférences des Finan-

ceurs 

Bernard DALMON 

 

5. Officiels Fédéraux 

 

liste FFN 22 (1er janvier 2025-

31 décembre 2026) 

Michel BARDOU, Eric JANY, Cyril PAILHOUS, Caroline ROBLEDA, Corine 

UTARD 

liste FFN 23 (1er janvier 2026-

31 décembre 2027) 

Stéphane DESENGLES, Paule MOLLICONE, Sophie NEGUERUELA, 

Cédrick VERGNES 

 

6. Officiels World Aquatics 

 

Liste AQUA 22 (1 janvier 2023-

31 décembre 2026) 
Lionel REY (Juge-Arbitre) 

Liste AQUA 23 (1 janvier 2025-

31 décembre 2028) 
Alexandra Vergnes (Starter) 

 

7. Expert-comptable 

 

Cabinet Christelle TIFFY, 40 Rue des Charbonniers, 34 200 SETE 

 

8. Commissaire aux Comptes 

 

Cabinet Philippe RENAUT, 8 Place Joseph Nogein, 31 140 AUCAMVILLE 

 

 

                                                 
2 Fédération Française de Natation 
3 Comité Régional Olympique et Sportif Occitanie 
4 Comité Départemental Olympique et Sportif Aveyron 
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9. Contrôleurs aux Comptes 

 

Mickaël COMBES 

Marine HUMBERT 

 

10. Comités Départementaux 

 

ARIÈGE Nathalie DEMAY 

AUDE Guy MARTEL 

AVEYRON-LOZERE Bernard DALMON 

GARD Éric HILDEBERT 

HAUTE-GARONNE Gérard BOULOUNAUD 

GERS Henri BERGERET 

HÉRAULT Jean PEYRAUD 

LOT Christine PESTEIL 

HAUTES-PYRÉNÉES Catherine RAMONE 

PYRÉNÉES-ORIENTALES Didier JANIN 

TARN Daniel GOMEZ 

TARN-ET-GARONNE Michel OLIVET 
 

11. Salariés 

 

Lionel BARNADES, entraînement 

Albane BOSC-VAYEUR, formation 

Adeline FURST, formation, développement 

Géraldine GEORGES, entrainement 

Thibault HETZEL, formation 

Valentin MARTIN, formation 

Frédérique PERRIN, secrétariat 

Clara SGARAMELLA, entrainement 

 

12. Cadre technique – équipe technique régionale 

 

Fanny BABOU, Conseillère Technique Régionale 
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RAPPORT MORAL 
 

1. Saison post-olympique contrariée 

 

Au terme de la saison 2024-2025, malgré un effectif total de licences de 33 163 dont près de 7 000 

compétiteurs répartis au sein de 110 clubs de 12 comités départementaux, ces indicateurs ne reflètent 

pas la communication de la plupart des clubs mentionnant, dans la presse quotidienne régionale et sur 

les réseaux sociaux, une progression des licences de 30% attribuée à l’effet post-olympique. Deux 

explications semblent crédibles : d’une part, un parc vieillissant et raréfié d’équipements, d’autre part, un 

désintérêt en faveur de la licenciation de tous les adhérents tels que statutairement inscrite dans les 

textes fédéraux. Ce dernier point fait, actuellement, l’objet d’un engagement accru de la ligue, via de 

nombreuses discussions avec les dirigeants, en faveur de la prise de licences. 

 

2. Fonctionnement de la ligue 

 

En termes fonctionnels, la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation, c’est :  

• 10 emplois équivalents temps plein dont 8 salariés, 2 cadres d’Etat en mission auprès de la ligue, 

50 intervenants récurrents ou occasionnels auprès de l’Ecole Régionale de Formation aux 

Activités de la Natation (ERFAN), 32 élus au Comité Directeur dont 12 au Bureau, l’invitation 

systématique des Présidents des Comités Départementaux à chaque réunion de Comité Directeur, 

la représentativité de chaque département au prorata du nombre de licences (1 élu par club), 

l’organisation de 4 à 5 réunions de Comité Directeur par an. 

• 4 sites de fonctionnement à Toulouse, Montpellier, Colomiers et Font-Romeu, 1,5 M€ de budget, 

525 k€ de valorisation du bénévolat, 406 k€ de mise à disposition des équipements et 30 k€ 

d’abandon de frais à titre de don. 

• 10 structures labellisées du Projet de Performance Fédéral réparties sur Font-Romeu, Toulouse et 

Canet en Roussillon en Natation Course ; Colomiers et Saint-Cyprien en Natation Artistique ; 

Montpellier et Sète en Waterpolo. 

• 50 organisations régionales et 10 actions régionales par an (toutes disciplines confondues) avec 

l’appui d’un réseau de 20 clubs supports et 15% des effectifs en Equipes de France (Natation 

Course). Ce dernier indicateur est à corréler avec la proportion de licences compétiteurs qui, via 

un engagement fort de la ligue dès septembre 2021, n’a jamais diminué avec les impacts de la 

pandémie, ce qui fait, sur ce point, de l’Occitanie une terre rare dans le milieu de la natation.  

• 80 stagiaires en formations fédérales, 50 stagiaires en formations d’Etat, 160 éducateurs en 

formation continue et 130 candidats en formation Aisance Aquatique via l’ERFAN. 

• 200 juges arbitres, 50 starters, 200 juges, 950 chronométreurs et 300 officiels en cours de 

formation pour la Natation Course (incluant Maîtres et Natation Estivale) avec l’appui des Comités 

Départementaux ; 173 officiels en cours de formation en Natation Artistique ; 58 officiels en Eau 

Libre ; 8 officiels fédéraux, 3 officiels régionaux, 200 officiels B et 35 officiels en cours de 

formation en Waterpolo. 
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Le détail de chaque organisation et des résultats sportifs par discipline est donné via le rapport d’activités 

de chaque défi régional et de chaque structure labellisée du Projet de Performance Fédéral (soutenue 

directement par la ligue). 

 

3. Missions d’accompagnement des clubs 

 

L’accompagnement des clubs par la ligue est quotidien, à distance ou en présentiel, et vise à répondre 

aux attentes des dirigeants et des entraineurs qu’ils soient professionnels ou bénévoles. L’engagement de 

la ligue en faveur de cet accompagnement reposant majoritairement sur des bénévoles, celui-ci demeure 

naturellement perfectible et, saisons après saisons, des améliorations sont apportées. Cet 

accompagnement est récapitulé ci-après : 

 

Accompagnement institutionnel 

• Accompagnement dans la rédaction de plans de développement et de demandes de 

subventions dans le cadre de réponse aux Appels à Projets (PSF, PST, Aisance Aquatique, 

Sésame…) 

• Accompagnement à la demande de label 

• Accompagnement dans les relations avec les gestionnaires d’équipements privés ou les 

collectivités territoriales (mairies, communautés de communes) 

• Accompagnement sur le mécénat et les dons 

• Accompagnement sur les différentes demandes départementales et régionales 

Accompagnement fonctionnel 

• Rôle de médiation (en termes de relations humaines) de la ligue, sur demande 

• Aide à la relance des activités d’un club et/ou accompagnement d’une nouvelle équipe 

dirigeante 

Accompagnement informatique 

• Accompagnement avec prise à distance sur PC (TeamViewer) pour résoudre les 

problématiques des organisateurs de compétitions sur les interfaces extraNat et extraNat 

Pocket 

• Rôle de tampon de la ligue, par le biais de son référent informatique, entre les clubs et le 

Service Fédéral des Systèmes Informatiques 

Accompagnement dans la sensibilisation à la lutte contre toute forme de violences 

• Organisation annuelle de séminaire adossé à l’Assemblée Générale 

• Accompagnement, sur demande, à l’occasion de signalement 

 

Concrètement, cet accompagnement se traduit par une politique volontariste favorisant : 

• Le maintien à un montant bas des droits d’engagements à chaque compétition régionale, pour 

chaque discipline, comparativement aux autres ligues. 

• Le maintien en faveur de chaque club support de l’aide aux organisations, combiné à 

l’acquittement des droits d’engagements à la compétition coorganisée avec la ligue.  

• La reconduction de l’aide directe versée à chaque Comité Départemental pour chaque équipe 

engagée à la Coupe de France des Départements. 



 

13 
Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation 

Toulouse, 10 janvier 2026 

 

• L’aide aux clubs présents au Critérium National de Natation Estivale. 

• La valorisation des labels sous le sceau de la Fédération Française de Natation. 

• Le soutien indirect aux clubs à travers la tenue de plusieurs réunions en visioconférence afin 

d’accompagner les dirigeants dans l’élaboration d’un plan de développement et la rédaction d’un 

dossier de demande de subventions (réponse à l’Appel A Projets porté par l’Agence Nationale du 

Sport au sujet des « Projets Sportifs Fédéraux »). Cette stratégie d’accompagnement s’est avérée 

pertinente et efficace puisque depuis 2019 (année de lancement de cet Appel A Projets), les 

tendances suivantes sont observées : 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Structures 

financées 
24 41 39 41 41 49 43 

Actions 

Subventionnées 
53 134 109 57 109 133 102 

Montants 

versés 
92 000 € 127 800 € 162 350 € 153 950 € 147 360 € 149 790 € 146 150 € 

 

• Le maintien des moyens financiers alloués aux structures du Projet de Performance Fédéral 

(Centres d’Accession Formation Occitanie/Toulouse et Occitanie/Font-Romeu en Natation Course ; 

Centre National d’Accession Haut-Niveau Occitanie/Colomiers en Natation Artistique). 

La conjugaison de cet accompagnement à une politique volontariste marquée en faveur de la 

confrontation sportive a permis, après diverses consultations, d’envisager et concrétiser l’organisation de 

deux Championnats de France Elite, l’un en bassin de 25m, l’autre en bassin de 50m, durant la même 

saison donc sur le même exercice financier. Il s’est agi alors, d’une part, de saisir l’opportunité de 

conditions idéales d’organisation et de confrontation offertes par la Piscine Olympique Angelotti à 

Montpellier, d’autre part, d’accompagner les clubs concernés en minimisant leurs frais de déplacement et 

d’hébergement comparativement aux cas d’organisations plus éloignées géographiquement. La 

concrétisation de ces organisations est naturellement à mettre au crédit : 

• des nageurs et des éducateurs qui ont inscrit 3 structures de notre région dans le top 5 du 

Trophée Elite avec une proportion de 15% à 20% des effectifs totaux de participants. 

• des bénévoles du bassin de vie de Montpellier pour leur engagement et leur dévouement. 

• des bénévoles géographiquement plus éloignés avec leur participation à chacun des jurys. 

• du soutien direct et indirect du Conseil Régional Occitanie, de Montpellier Méditerranée Métropole 

et de la Fédération Française de Natation. 

Si l’accompagnement des clubs relève d’une volonté politique du Comité Directeur, il est également mené 

en collaboration avec l’Etat via l’appui des cadres missionnés pour : 

• le déploiement des politiques publiques (Dispositif J’apprends à Nager, Dispositif Aisance 

Aquatique, Pass’sports) et les contributions aux actions d’Etat (SESAME, formations, jurys 

régionaux…). 

• la prévention des violences dans le sport (intervention auprès des sportifs, formations des cadres, 

intervention auprès des dirigeants). 

En collaboration avec le Service Equipements de la Fédération Française de Natation, la ligue est engagée 

via la participation annuelle au Salon des Maires et des Collectivités Locales, au Forum SportColl et à la 
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Conférence Régionale des Financeurs. Ainsi, durant la dernière olympiade, 31 

réhabilitations/constructions ont été accompagnées, 11 équipements inaugurés et 1 bassin éphémère est 

disponible sur le littoral méditerranéen. 

D’un point de vue général, l’ensemble de ces accompagnements nourrit le rayonnement de la ligue avec : 

• la participation à la conférence régionale du sport et la conférence régionale des financeurs. 

• la participation à 92 Assemblées Générales lors de l’olympiade 2021-2024. 

• 2 élus au Bureau de la FFN, 4 au Comité Directeur, 12 dans les Cercles de Compétences. 

• 1 élu au CFA Sport-Occitanie. 

• 6 élus au sein des CDOS. 

• 1 élu au CFMNS 31. 

 

4. Missions de formation avec l’ERFAN Occitanie 

 

Grâce à son ERFAN, la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation a engagé une dynamique forte 

sur l’emploi et la formation en faveur du développement et de la professionnalisation des clubs. Ainsi, 

sont formés, un contingent de stagiaires composés de professionnels (éducateurs au sein des clubs ; 

maitres-nageurs sauveteurs auprès des collectivités territoriales ; enseignants de l'Education Nationale) 

et de bénévoles (au sein des clubs). En 2024-2025, l’effectif de stagiaires est de l’ordre de 400. 

L’offre de formation permet aux stagiaires susmentionnés d’acquérir des compétences théoriques et 

techniques en matière d’éducation et d’animation des différents publics, en tenant compte des spécificités 

de l’activité encadrée et de la mise en sécurité de ces publics en milieu aquatique.  

D’un point de vue transversal, la stratégie consiste à orienter l’offre de formation vers la 

professionnalisation et la formation continue de l’encadrement des clubs ainsi que la formation des 

bénévoles, ceci en discussion avec les collectivités territoriales. 

Cette démarche est valable pour toutes les disciplines administrées par la Fédération Française de 

Natation ainsi que pour tous les plans proposés par l’Etat tels que l’Aisance Aquatique et le Plan 

J’Apprends A Nager. S’engager en faveur de ces deux derniers dispositifs, en sensibilisant les maîtres-

nageurs sauveteurs, est gage de la politique active de la ligue en faveur du plan anti-noyade de l’Etat via 

l’apprentissage d’une nage sécuritaire.  

En outre, un focus est porté aux formations professionnelles par le biais de l’apprentissage en partenariat 

avec le Centre de Formation par Apprentissage (CFA) Sports Animation Occitanie et celui de la Fédération 

Française de Natation (via son Institut National de Formation aux Activités de la Natation (INFAN)). 

Enfin, le concept fédéral de l'Académie de la Natation est désormais déployé en Occitanie avec l’appui de 

l’ERFAN. 

L’ensemble des indicateurs relatifs à l’offre de formation et aux perspectives est disponible au sein du 

rapport d’activités de l’ERFAN, dans le présent manuscrit. 

 

5. Avenir entre pragmatisme et transmission 

 

Le contexte économique et financier nécessite aujourd’hui d’appréhender le futur avec rigueur et 

vigilance. Face à la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation, s’érigent plusieurs enjeux autour 

du maintien des clubs dans les piscines : 
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• Renforcement des relations avec les partenaires institutionnels et les collectivités territoriales. 

• Développement de la pratique sportive i) en milieu rural, ii) autour de l’Eau Libre. 

• Suivi des programmes de création/réhabilitation d’équipements sportifs (actuellement, une 

dizaine d’équipements structurants est concernée avec systématiquement des retards à toutes 

les étapes du procédé, de l’étude jusqu’à la programmation, les travaux et la livraison). 

• Formations et professionnalisation des acteurs fédéraux par les formations Fédérales et d’État 

pour le développement des pratiques et la professionnalisation du milieu sportif. 

• Accompagnement à la structuration/pérennisation des clubs et comités départementaux.  

La crise du bénévolat, la crise politique que traverse notre pays, la perte de sens, la résignation, le 

désintérêt de l’engagement et, à terme, la lassitude imposeront inéluctablement la nécessité de réfléchir 

posément pour accepter des compromis en vue d’écrire un nouveau modèle et préparer l’avenir. Face à 

ces interrogations, et eu égard à la raréfaction des financements récurrents, l’engagement et le modèle 

associatif devront résolument reposer sur une approche pragmatique en ayant systématiquement à 

l’esprit d’être apte à : 

• Rédiger les réponses aux appels à projets tant pour les actions de développement des pratiques 

que pour celles de la haute performance sportive en œuvrant en collaboration avec les 

partenaires tels que la Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports, les Centres de 

Ressources et d’Expertise de la Performance Sportive (CREPS), les différents comités 

départementaux et la Fédération Française de Natation. 

• Justifier dûment les crédits utilisés en tout ou partie en rendant compte régulièrement des actions 

réalisées selon les prérogatives, cahiers des charges et conventions émanant des organismes 

financeurs. 

S’il est primordial d’identifier l’ensemble de ces enjeux et d’opérationnaliser les actions qui en découlent 

en s’appuyant sur le plein déploiement des moyens humains disponibles, aujourd’hui, la légitimité du 

Comité Directeur est telle qu’il doit faire preuve d’audace : travailler davantage, s’engager plus, assumer, 

oser, tester, s’affranchir pour expérimenter et écrire un nouveau logiciel. Comment freiner la 

décroissance des effectifs de participants aux organisations régionales alors que le contingent de 

compétiteurs en Occitanie se maintient ? En d’autres termes, comment augmenter le taux de 

renouvellement tout en captant de nouveaux pratiquants ? Telles sont les problématiques à laquelle les 

équipes devront répondre en tenant compte non seulement de la période de « transitions » marquée par 

l’anthropocène, mais aussi de la nécessaire transmission en faveur de l’émergence d’une équipe nouvelle. 

 

6. Conclusion et remerciements 

 

La gouvernance de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation a, depuis de longues dates, 

identifié ses forces et ses faiblesses comme les opportunités et les menaces qui se profilent. C’est pour 

cette raison qu’une réelle exigence, une rigueur évidente, parfois autoritaires et toujours assumées, sont 

requises en termes de respect des procédures et des délais, d’une part, en termes de transparence et de 

communication, d’autre part. La gestion saine de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation et 

la sincérité de sa situation financière sont la clé de voûte de la réussite d’une politique régionale 

résolument volontariste en faveur d’une action participative et collaborative avec les clubs. 
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J’adresse au nom de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation mes plus chaleureuses 

félicitations et mes plus vifs remerciements aux sportifs, aux entraîneurs, aux dirigeants et plus 

généralement aux clubs et aux comités départementaux. Merci également aux salariés, aux cadres 

techniques et aux différents intervenants pour leur disponibilité. Merci aux collègues du Comité Directeur, 

aux collectivités territoriales et aux différents partenaires institutionnels et économiques pour leurs divers 

soutiens directs et indirects. Les pensées du Comité Directeur et les miennes vont également à celles et 

ceux qui nous ont quittés et leurs proches, notamment Jacqueline LACAZE, investie en Natation Artistique 

(à l’échelle régionale et nationale) et Jack LECLERC qui s’est attaché à la promotion des activités de la 

natation, leur pratique et la gestion associative dans le bassin de vie de Lunel. 

 

A titre personnel, malgré les doutes, merci à toutes et à tous de votre confiance renouvelée année après 

année. 

 

 

Julien VILLE 

Secrétaire Général 
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DEFI NATATION COURSE 
 

1. Une saison post-olympique des plus riches 

 

La saison sportive 2024/2025 vient de se terminer, avec elle son lot de performances et de résultats 

mettant encore une fois en avant notre ligue, ses nageurs, ses dirigeants et entraineurs.  

Aux Championnats de France Interclubs, les équipes de Canet 66 Natation, du 3MUC Natation et des 

Dauphins du TOEC sont sur les plus hautes marches au niveau national ; certes, cette compétition reste 

une compétition d’animation mais, chaque année, elle créée une émulation sans précédent dans les 

régions. Merci à Montauban pour son accueil et son organisation, la présence de Léon ayant donné 

quelques sueurs froides au staff montalbanais.  

Nos clubs qualifiés en grand nombre aux France en bassin de 25 ainsi qu’aux France bassin de 50, il est 

important de remarquer que les Dauphins du TOEC, Canet 66 et 3 MUC Natation trustent les trois 1ères 

marches du Podium national au classement Elite. Cela prouve encore une fois l’excellent travail fourni par 

ces structures, il est à noter que les autres clubs de la ligue occupent eux aussi des places honorables.  

Chez les juniors, les Dauphins du TOEC 1er et Canet 66 Natation marquent, là encore, l’excellent travail et 

la qualité de la formation chez nos jeunes. Il en est de même pour l’Open d’Eté.  

Le point d’orgue de cette saison a été, sans conteste, les Championnats du Monde à Singapour, le 

contingent de nageurs qualifiés pour cette compétition est largement composé par les nageuses et 

nageurs de la Ligue, Canet 66 Natation, 3 MUC Natation, les Dauphins du TOEC étant en force pour 

alimenter l’équipe de France.  

Les titres et les records de Léon ne nous font pas oublier les performances et médailles de nos athlètes 

(un clin d’œil à Maxime Grousset qui a aussi performé et fait briller notre discipline). Chez les dames, au 

4X100 NL, la ligue fut bien représentée (Béryl Gastaldello, Marina Jehl, Albane Cachot, Marie Wattel) 

avec, à la clé, un nouveau record de France. 

A l’issue de ces championnats, la France termine 3ème au classement des médailles. 

En sélections nationales la Ligue a été représentée par nos nageurs aux FOJE (Aqua Grimpe Millau Grand 

Causse, Nautique club Nîmois, TOEC), aux Euro Juniors avec le titre d’Albane CACHOT des Dauphins du 

TOEC (Nautique club Nîmois, Canet 66, Aqua Grimpe Millau Grand Causse), à la COMEN (CNC Alès, 

Nautique club Nîmois, TOEC), aux U23 (ASPTT Montpellier, ASPTT Toulouse, 3 MUC, TOEC), aux 

Universiades… L’encadrement, de ces différentes équipes de France, s’est appuyé sur le savoir-faire et la 

compétence de nos entraineurs.  

 

2. Organisations régionales 

 

Tout au long de la saison, la ligue a aussi organisé des stages et regroupements permettant aux nageurs 

et aux staffs de s’informer et d’échanger autour de la formation et de l’entrainement, de nombreux 

échanges qui, sans nul doute, ont fait réfléchir nos cadres pour parfaire leur formation.  

La Ligue a organisé 2 compétitions de label national, 3 meetings régionaux, 2 championnats de Ligue, les 

IC Régionaux, le meeting Régional des Benjamins ainsi que la finale départementale de la Coupe des 

départements. Ces organisations ont permis à nos nageurs de niveau régional et plus de s’affronter en 
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bassin de 50m. Pour la Coupe des départements, se sont qualifiés, pour la phase nationale, chez les 

filles, l’Hérault, le Gard et la Haute Garonne et, chez les garçons, la Haute Garonne et l’Hérault. 

Bref, cette saison post Olympique riche en qualifications et résultats montre notre savoir-faire, la densité 

de notre natation et la qualité du travail fourni par les différentes structures, fédérales d’une part, nous 

pensons là aux CAF de Font-Romeu et de Toulouse, aux structures club, d’autre part, au regard des 

classements nationaux. 

Pour la suite, il sera important de réfléchir afin que chaque licencié compétition de la Ligue puisse trouver 

au sein de nos programmes l’envie de continuer à pratiquer notre beau sport et ainsi lutter activement 

sur la perte de licences compétitions dans les catégories juniors. Notre natation régionale doit s’appuyer 

sur l’ensemble des clubs de la Ligue pour avancer et innover, voilà les futurs défis que nous devrons 

relever ensemble. 

 

 

Nathalie BERNARD et Michel COLOMA 

Animateurs du Défi Natation Course 
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DEFI NATATION ARTISTIQUE 
 

1. Préambule 

 

La première saison de l’olympiade 2025/2028 vient de se terminer et les clubs de Natation artistique de 

la ligue ont eu de très beaux résultats, quel que soit le niveau de pratique, Régional, Inter Régional, 

National et même International avec une belle médaille d’or pour « les copines de la Synchro « de 

Villefranche de Lauragais aux Championnats du Monde Masters de Singapour. A noter aussi, une sélection 

en Equipe de France Jeunes pour Ambre Olmedo du club de Colomiers et sa participation aux 

Championnats du Monde Jeunes d’Athènes. 

Cette saison aura aussi été marquée par la disparition de Jacqueline Lacaze en mai 2025. Une grande 

dame de la Synchro nous a quittés après avoir oeuvré durant 40 ans pour le développement de la 

Natation Artistique en Midi Pyrénées et à Montauban et ensuite en Région Occitanie Pyrénées 

Méditerranée. Juge, entraineuse passionnée, elle a su former et transmettre. 

Cette saison, le défi est composé de Marie Christine Lalanne, Claire Cornu, Christine Kitegi, Stéphanie 

Feuillerat, Noemie Krippeler et Justine Lemaire. Leur objectif est d’accompagner les clubs, les entraineurs 

et les nageuses afin de développer au mieux la Natation Artistique dans notre région et ceci en 

collaboration avec le comité directeur de la ligue. 

Plusieurs groupes de travail :  

• Relation avec les clubs et aide au développement. 

• Informatique et organisations des compétitions de tous niveaux. 

• Accompagnement et formations des juges. 

Merci aux clubs et à leurs bénévoles pour l’organisation des compétitions. Merci à Jordane, Katy Lasselin 

et Léa Hoareau pour leur aide informatique. Merci à Emma Jalade et Tiffany Latorre pour l’aide apportée, 

à Noemie Krippeler pour la formation des juges. 

 

2. Le programme Accession du Projet de Performance Fédéral de la Natation Artistique 

 

Il comprend :  

• 1 Centre National Relève. 

• 4 Centres Nationaux d’Accès au Haut Niveau dont le CNAHN Occitanie-Colomiers. 

o Les CNAHN alimentent la structure supérieure : CNR Centre National Relève (EDF Junior). 

o Les CNAHN forment les athlètes pour l’Équipe de France Jeune. 

• 14 Centres régionaux d’Accession et de Formation : Colomiers et Saint-Cyprien pour la ligue 

Occitanie. 

o Les CAF alimentent les structures supérieures : les CNAHN. 

o Les CAF forment les athlètes pour les championnats de France Avenir et l’entrée en listes 

fédérale et/ou ministérielle. 
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3. Les Officiels de Natation Artistique 

 

À l’instar de la saison précédente, la formation des officiels de Natation Artistique s’est déroulée de 

manière modulaire. Cette approche, rendue possible par la nouvelle réglementation de World Aquatics et 

la réforme nationale de la formation des officiels, offre une plus grande flexibilité et accessibilité à tous 

ceux qui souhaitent se former. Le découpage modulaire des niveaux d’officiels permet une intégration 

opérationnelle efficace au sein des jurys officiels, essentiels au bon déroulement de nos compétitions 

régionales et inter-régionales. 

Pour la saison 2024-2025, nous avons alors proposé : 

• 1 session de formation Visio pour le niveau officiel D et C. 

• 1 session de formation Visio pour le niveau officiel B - Module Figures Imposées. 

• 1 session de formation Visio pour le niveau officiel B - Module A&B. 

• 1 formation à destination des officiels A, A en Examen, B et B en examen encadrée par Marie 

Kavaklioglu, Juge Internationale Français, représentante des officiels au Comité Directeur de la 

Fédération Française de Natation. 

Au terme de cette saison, la ligue Occitanie peut désormais compter sur : 

• 8 officiels A. 

• 22 officiels B – Contre 19 la saison précédente. 

• 14 officiels C - Contre 14 la saison précédente. 

• 20 officiels D – contre 5 la saison précédente. 

• 3 contrôleurs techniques de difficulté - 1 avec 2 modules sur 4 validés. 

• 8 contrôleurs de synchronisation. 

Nous remercions chaleureusement Noémie KRIPPELER, notre Référente officiels, pour son travail de 

formation et de suivi des officiels (de D à B) particulièrement chargé et exigeant en cette saison de 

réforme réglementaire.  

Nous remercions également l’ensemble des Juges Arbitres ayant officié cette saison ainsi que l’ensemble 

des officiels qui se sont déplacés sur les différentes compétitions permettant ainsi leur bon déroulement. 

 

4. Les évènements sportifs 

 

La ligue Occitanie a pu compter sur l’investissement des clubs de Natation Artistique pour co-organiser 

plusieurs évènements sportifs et les en remercie vivement. 

• 7 compétitions régionales et 3 championnats de France N2 : 

o 23-24 novembre 2024 : Journées d’Automne National 2 à Toulouse Jeunes et Juniors 

(TNS). 

o 26 janvier 2025 : Compétition technique régionale à Perpignan Avenirs et Jeunes (AS66). 

o 06 avril 2025 : Compétition technique régionale Avenirs à Montpellier (3MNA). 

o 15-16 mars 2025 : Championnat WA National 2 juniors à Cahors (CN). 

o 29 et 30 mars 2025 : Championnat WA régional Jeunes à St Cyprien (CNSC). 

o 10 - 11 mai 2025 : Championnat WA régional Avenirs et Coupe Poussins à Colomiers 

(CNS). 

o 03-04 Mai : Challenge régional et Swim Artistic Show à Albi (ASA). 
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o 07-08 juin 2025 : Championnat WA National 2 Avenir et TC à Perpignan (AS66). 

• 6 compétitions de Synchronat : 

o 7 Décembre 2024 à Colomiers (CNS) 

o 8 Décembre 2024 à Montpellier (3MNA) 

o 25 Janvier 2025 à Saint - Cyprien (CNSC) 

o 02 février 2025 à Toulouse (TNS) 

o 5 avril 2025 à Colomiers (CNS) 

o 5 avril 2025 à Nîmes (NCM) 

 

5. Les résultats nationaux des clubs d’Occitanie 

 

On peut féliciter les nageuses et les clubs ayant accédé aux Championnats nationaux et ayant réalisé des 

podiums en championnat de France Elite pendant cette saison 

 

Championnats de France été AVENIRS 

 

Solos fille Solos garçon Duos Ballets d’Equipes Ballets Acrobatiques 

Année 2013 

6 – E.PIERRACHE CNSC 

14 - M.TRILLOT CNS 

15 – L.LANNES CNS 

16 – C.SOUM GLAUDE 

AS66 

Année 2013 

3 – C.IMBERN CNSC 

 5 – St-Cyprien 

CNSC  

11 – Colomiers 

CNS  

13 – St-Cyprien 

CNSC  

14 – Colomiers 

CNS  

22 –Toulouse 

TNS 

9 –Colomiers CNS 

10 –St-Cyprien CNSC 

18 – Toulouse TNS 

26- Montpellier 3MNA 

28 – Perpignan AS66 

3 –St-Cyprien CNSC 

 

8 –Colomiers CNS 

10 – Perpignan AS66 

25- Montpellier 3MNA 

26 – Toulouse TNS 

Année 2014 

5 - A.NGUYEN CNCS 

10 – M.CROITY CNS 

13 – C.RODRIGUEZ CNS 

14 – N.BOBE CNSC 

16 – M.CAZCARRA CNS 

DUO MIXTE 

2 - St-Cyprien CNSC 

 

7 - St-Cyprien CNSC 

9 - Perpignan AS66 

Année 2015 

8 - Z.GALLO TNS 

11 – C.LEMAIRE CNS 

14 –BAZIN NCN 
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Championnats de France Elite JEUNES 

 

Solos Duos Ballets d’Equipes Ballets Combinés 
Ballets 

Acrobatiques 

8 -L. BARUT CNAHN 

9 – M.RIGAL CNAHN 

11 -A.OLMEDO 

CNAHN 

3 –Colomiers 

CNAHN  

14- Colomiers 

CNAHN 

7 –Colomiers 

CNAHN 

10 –St Cyprien 

CNSC 

1 –Colomiers 

CNAHN 

 

8 –St Cyprien CNSC 

13 – Toulouse TNS 

5 –Toulouse TNS 

6 –St Cyprien CNSC 

9 –Colomiers CNS 

 

Championnats de France Elite JUNIORS 

 

Solos 

Libres 

Solos 

Techniques 

Ballets d’Equipes 

Libres 

(hors CNR) 

Ballets d’Equipes 

Techniques (hors 

CNR) 

Ballets Acrobatiques 

3 -C. GUYON 

CNAHN 

 

4 -T.LAIR HENRY 

CNAHN 

5 – C.BRUS SN 

11 – C.RAYNAUD 

12 –J.NGUYEN 

CNSC 

5 – C.CONCHOU 

DELPRAT CNAHN 

6 – L.GRASSO AS66 

7 – C.VAUCHERE 

CNAHN 

10 –C.PIERRACHE 

CNSC 

2 –Colomiers 

CNAHN 

 

3- St Cyprien CNSC 

 

2 –Colomiers 

CNAHN 

 

4 –Colomiers CNS 

10 – Toulouse TNS 

3 –Colomiers 

CNAHN 

 

5 – Toulouse TNS 

9 –Colomiers CNS 

10 –St Cyprien 

CNSC 

Duos 

libres 

Duos 

Techniques 
 

4 -Colomiers CNAHN 

6 -Colomiers CNAHN 

9 – Montpellier 3MNA 

13 –St Cyprien CNSC 

3 – Colomiers CNAHN  

7 –St Cyprien CNSC 

14 – Montpellier 3MNA 
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Championnats de France été SENIORS 

 

Solos 

libres 

Duos 

libres 

Ballets d’Equipes 

libres 

Ballets 

combinés 
Ballets Acrobatiques 

2 -E.LAFONTAN 

 

9 – L.GRASSO AS66 

12 – M.EMOURGEON 

CNS 

13 – J.FRINGUELLO 

TNS 

17 – A.VANHECKE 

TNS 

4 – Sète SN 

6 – Colomiers CNS 

8 – Montpellier 

3MNA 

9 – St Cyprien CNSC 

12 – Toulouse TNS 

5 – Toulouse TNS 

8 - Perpignan AS66 

3 – St Cyprien CNSC 

 

4 – Toulouse TNS 

6 – Colomiers CNS 

18 – Montpellier 

3MNA 

3 –Toulouse TNS 

 

4 – Colomiers CNS 

6 – St Cyprien CNSC 

12 - Perpignan AS66 

 

Nous sommes fiers de constater qu’en plus du CNAHN, 7 clubs de l’Occitanie : Colomiers, Montpellier, 

Nîmes, Perpignan, Saint-Cyprien, Sète et Toulouse sont présents sur les championnats de France N1 et 

Elite et que les clubs de l’Occitanie investissent les podiums en N1 et Elite. 

Nous félicitons les nageuses et nageurs et tous ceux qui œuvrent à faire briller la Natation Artistique de 

l’Occitanie et en particulier les entraîneurs qui eux aussi ont dû s’adapter aux nouveaux règlements. 

 

6. Les actions régionales 

 

• 15 octobre 2024 : Réunion de rentrée avec les clubs en visioconférence. 

• 07-08 novembre 2024 : Action d’accompagnement des entraineurs en présence de Sylvie 

NEUVILLE (CT /DTN) pour appréhender les nouveaux programmes et codifications WA. 

• 15-16 février 2025 : Action de formation des Officiels A et B, animée par Marie KAVAKLIOGLU 

(juge internationale) sur les nouveaux règlements. 

• Animation de l’Equipe technique régionale pour élaborer les projets régionaux de développement 

et proposer les protocoles de mise en œuvre. 

• Constitution du collectif Avenirs Occitanie 2025. 

Dans le cadre du développement régional de la Natation Artistique, la ligue Occitanie 

Pyrénées Méditerranée de Natation a renouvelé cette action ciblant les plus jeunes 

nageuses et nageurs des clubs de notre territoire suivant les programmes WA. Il s'agit de 

nageuses de la catégorie Avenir qui présentent un potentiel et qui ont été suivies jusqu'à la 

fin de la saison par les entraîneurs du CNAHN OC et des CAF de Colomiers et de Saint-

Cyprien, en lien avec leurs entraîneurs de clubs. 32 nageuses ont été sélectionnées à partir 

des critères suivants : 

o Nageurs / ses né (e) s en 2013-2014-2015-2016. 

o Résultats des CTR des 26 janvier et 6 avril 2025. 

o Propositions des entraîneurs de club à partir de tests de natation, physiques et de 

souplesse filmée. 
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Elles ont pu bénéficier de journées de formation et évaluation sur les regroupements 

suivants : 

o 1er regroupement : le 1er et 2 mars 2025 à Colomiers 

o 2ème regroupement le 09 juin 2025 à Canet 

• Le stage d’été de détection et perfectionnement des 9-12 ans du 06 au 11 Juillet 2025 a réuni 32 

nageurs/ses de l’Occitanie. Ses objectifs sont le perfectionnement et l’approfondissement du socle 

de bases, l’apprentissage de nouvelles techniques, le travail de figures imposées et ballet, la 

dynamique régionale et la formation des entraîneurs. Il a été encadré par Géraldine GEORGES 

Directrice du stage et entraîneure CNAHN OC et Auriane CAZALS entraineure du CNS/CNAHNOC, 

Vanessa CAILLAUD entraîneure du CNSC, Océane CAPPAROS entraîneure du CNS et Maeva 

MACHECOURT entraîneure du 3MNA. Il a accueilli deux entraîneurs en formation Sandra 

DELTOUR du NCN et Océane CAPPAROS de CNS. 

 

7. Perspectives 

 

Cette 2ème année de l’Olympiade va continuer sur la même dynamique et nous souhaitons une très belle 

année sportive aux nageuses, leurs entraineurs, leurs clubs. Le Défi NA sera là pour les accompagner 

durant cette saison 2025/2026. De beaux Championnats de France Avenir et Sénior se dérouleront à Sète 

du 27 juin au 3 juillet 2026. D’autre part, les Championnats d’Europe de Natation Artistique auront lieu à 

Paris du 31 Juillet au 5 Août 2026. Une trés belle saison à suivre… 

 

 

Claire CORNU et Marie-Christine LALANNE 

Animatrice du Défi Natation Artistique 
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DEFI MAITRES 
 

Une nouvelle saison s’est achevée avec pour nouveauté l’organisation séparée des N2 été des N1 été. 

Ceci permet enfin aux nageurs de N2 de pouvoir se qualifier pour les championnats N1 d’été qui suivent 

en juin. Cette formule sera reconduite cette année. Au niveau des résultats, nous enregistrons toujours 

des performances en progression. L’Occitanie est représentée au plus haut niveau des classements ce qui 

montre bien la dynamique de nos clubs de maîtres. 

 

• Championnat de France N1 (25m) au Mans du 6 au 9 mars 2025. 

o 124 participants représentant 26 clubs 

o 34 titres de champion de France 

o 33 médailles d’argent 

o 30 médailles de bronze 

 

• Championnat de France N2 (25m) au Mans du 6 au 9 mars 2025. 

o 46 participants représentant 7 clubs 

o 9 titres de champion de France 

o médailles d’argent 

o 6 médailles de bronze 

 

• Championnat de France interclubs (25m) à Cholet du 5 au 6 avril 2025. 

o TOAC 1 15e  

o TOAC 2 11e 

o CN BALMA 12e 

 

• 10e meeting national des maîtres de Nîmes (50m) du 16 au 17 mai 2025. 

o 321 participants représentant 88 clubs 

 

• 13e meeting national des maîtres de Toulouse le 7 juin 2025. 

o 121 participants représentant 36 clubs 

 

• Championnat de France été N1 (50m) à Mulhouse du 26 au 29 juin 2025. 

o 60 participants représentant 17 clubs 

o 36 titres de champion de France 

o 19 médailles d’argent 

o 27 médailles de bronze 

 

• Championnat de France été N2 (50m) à Nîmes du 16 au 17 mai 2025. 

o 41 participants représentant 15 clubs 

o 19 titres de champion de France 

o 25 médailles d’argent 
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o 19 médailles de bronze 

 

• Championnat du Monde (50m) à SINGAPOUR (MAL) du 7 au 14 août 2024. 

o 14 participants représentant 5 clubs 

o 1médailles de bronze 

 

• Championnat de France des relais (25m) à Toulouse du 20 au 21 janvier 2025. 

o 129 participants représentant 9 structures 

 

• Championnat régional hiver (25m) à Béziers le 1er décembre 2024. 

o 79 participants représentant 22 clubs 

 

• Classement national des clubs. 

o 3e TOULOUSE OLYMPIQUE AERO 

o 13e TOULOUSE AC 

o 14e CN BALMA 

 

• Classement national du circuit fédéral. 

o 3e TOULOUSE OLYMPIQUE AERO 

o 12e NC NÎMES 

o 30e TOULOUSE AC 

 

 

Edouard FERNANDES et Dominique TRAIN 

Animateurs du Défi Maîtres 
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DEFI ACTIVITES ESTIVALES 
 

A l’aube de cette nouvelle olympiade, nous avons pu observer un léger regain de vitalité de notre 

discipline en Occitanie. 

Certes, même si l’on dénombre un club de moins par rapport à la saison précédente (19 au lieu de 20), le 

nombre de licenciés a progressé de 14% en un an (2465 en 2025 pour 2153 en 2024) et le nombre de 

nageurs classés est pour la première fois revenu dans les standards précédant la période Covid (574 en 

2025 pour 599 en 2019). 

Pour ce qui est des compétitions organisées en Occitanie, 19 se sont déroulées entre juin et août dans 

notre région dont 4 compétitions de niveau régional (Interclubs Toutes Catégories à Gourdon, 

Championnats Régionaux zone Sud-Est à Bagnols, Championnats Régionaux zone Ouest à Gourdon et 

Championnats Régional Avenir à Saint-Céré). 

Enfin, malgré une concurrence de plus en plus exacerbée, nos représentants régionaux se sont 

comportés honorablement lors des Championnats Nationaux de Natation Estivale qui, cette année, se 

sont disputés sur 3 compétitions (Finale Nationale Interclubs – Critérium National Individuel – Trophée 

National Benjamins). 

 

1. Les structures estivales en 2025 

 

A la différence de la saison 2023/2024, un club d’Occitanie ne s’est pas réaffilié : Celui du CN Montréal 

(11). 

Ce sont donc 19 structures qui ont proposé différentes activités durant cet été 2025  

A lui seul, le département du Lot représente toujours avec 7 clubs près d’un tiers des structures 

d’Occitanie, le Gard (3 clubs) et les Pyrénées Orientales (3 clubs) représentant à eux deux un autre tiers. 

• Aveyron - Lozère : C.N. Causse et Vallon / Dauphins Decazeville 

• Gard : A.S. Salindres Natation / N.C. Le Vigan / S.O. Bagnols Marcoule 

• Gers : C.N. Fleurance / Splach Natation 

• Hérault : N.C. Bédarieux 

• Lot : D.O.V.L.V. Puy l’Évèque / Entente Bretenoux-Biars / Espadons Souillac Natation / C.N. 

Figeac / Gourdon Natation / J.S. Gramat / St-Céré Natation 

• Tarn-et-Garonne : C.N. Castelsarrasin 

• Pyrénées Orientales : C.N. Céret / Le Boulou Natation / Thuir Natation 

 

2. Analyse du nombre de licenciés en 2025 

 

En termes de nombre d’adhérents, nos clubs ont cumulé cette saison 2465 licenciés, soit une 

augmentation de 312 par rapport à la saison 2024. Au niveau national, en comparant avec les 4 autres 

ligues régionales qui comportent des clubs de natation estivale, l’Occitanie se classe à nouveau 2ème 

derrière la Nouvelle Aquitaine qui domine ce classement (2648) devant l’AURA (1526), la Bourgogne 

(700) et les Pays de Loire (691). 
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Au cas particulier de l’Occitanie, le club de Salindres a enregistré cette saison le plus grand nombre de 

licenciés (306). Par ailleurs, on note que les 3 clubs du Gard dominent ce classement depuis 2021, 

faisant ainsi de ce département le 2ème plus représenté de la Fédération avec 856 licenciés derrière les 

Pyrénées-Atlantiques (1081) et juste devant un autre département de notre région, à savoir le Lot (854). 

 

 

Figure 1 : Évolution du nombre de licenciés de natation estivale par clubs en Occitanie depuis 2015 

 

3. Analyse du nombre de compétiteurs en 2025 

 

Avec une 4ème augmentation régulière de nageurs classés, nous avons pratiquement réussi à égaler le 

nombre de compétiteurs régionaux de 2019, soit juste avant la période marquée par le Covid. 

 

 

Figure 2 : Évolution du nombre de nageurs classés en natation estivale en Occitanie depuis 2015 

 

Au niveau national, en comparant avec les 4 autres ligues régionales qui comportent des clubs de 

natation estivale, l’Occitanie se classe 3ème derrière Nouvelle Aquitaine (735 nageurs) et l’AURA (608). 
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Figure 3 : Évolution du nombre de nageurs classés en natation estivale en France depuis 2015 

 

Au cas particulier de l’Occitanie, le club de Salindres a enregistré pour la 8ème année consécutive le plus 

grand nombre de compétiteurs (115). 

Cette saison, 18 clubs d’Occitanie ont participé à au moins une compétition. 

 

 

Figure 4 : Évolution du nombre de nageurs classés de natation estivale par clubs en Occitanie depuis 2015 

 

4. Plan « J’Apprends à nager » en 2025 

 

6 clubs ont participé cette année au Plan « J’apprends à nager » permettant à 263 enfants (185 en 2024) 

de suivre des cours d’apprentissage de la natation dont le coût était pris en charge à 100% par l’État. 

• Aveyron : Dauphins Decazeville (67 nageurs) et CN de Causse et Vallon (15) 

• Gard : NC Le Vigan (85), SO Bagnols (20) et AS Salindres Natation (49) 

• Hérault : NC Bédarieux (27) 

 

5. Compétitions organisées en Occitanie 

 

La seule compétition commune à nos 2 zones, les Interclubs Toutes Catégories, s’est cette année tenue 

dans le Lot, dans la superbe piscine refaite à neuf de Gourdon. 
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Cette compétition a réuni 156 participants issus de 8 structures. 12 équipes messieurs et 11 équipes 

dames de 6 éléments chacune se sont engagées. 

L’équipe 1 de Céret chez les dames et l’équipe 1 de Bagnols chez les messieurs se sont imposées. 

 

Dames Messieurs 

1/ CERET 1 (10216 pts) 

2/ GOURDON 1 (9999 pts) 

3/ BAGNOLS 1 (9933 pts) 

4/ SALINDRES 1 (7692 pts) 

5/ CASTELSARRASIN 1 (7220 pts) 

6/ GOURDON 2 (6001 pts) 

7/ CERET 2 (5458 pts) 

8/ CAUSSE ET VALLON 1 (3720 pts) 

9/ SOUILLAC 1 (3103 pts) 

10/ SAINT CERE 1 (2793 pts) 

11/ CERET 3 (2158 pt) 

1/ BAGNOLS 1 (11902 pts) 

2/ SALINDRES 1 (11179 pts) 

3/ GOURDON 1 (10791 pts) 

4/ SALINDRES 2 (7579 pts) 

5/ GOURDON 2 (6497 pts) 

6/ CERET 1 5206 pts) 

7/ SAINT CÉRÉ 1 (5050 pts) 

8/ SOUILLAC 1 (4927 pts) 

9/ CAUSSE ET VALLON 1 (4720 pts) 

10/ CASTELSARRASIN 1 (4276 pts) 

11/ GOURDON 3 (2842 pts) 

12/ SOUILLAC 2 (851 pts) 

Figure 5 : Classement générale de la poule régionale des Interclubs 

 

Pour le reste de la saison sportive, 2 calendriers sportifs distincts ont été élaborés dans chacune des 2 

zones de notre territoire (Nord-Ouest et Sud-Est). 

 

Bilan de la Zone Nord-Ouest : 

 

Une saison très agréable avec un temps ensoleillé avec de fortes températures. Douze clubs : 

• CN Fleurance, Dauphins Decazeville, CN Cause et Vallon, Splach Natation, CN Castelsarrasin, 

Entente Bretenoux-Biars, CN Figeac, Gourdon Natation, JS Gramat, D.O.V.L.V Puy L’Evêque, SN 

St-Céré, Espadon Souillac Natation,  

• 1306 licences été, 

• 299 compétiteurs déclarés (23%), 

• 264 compétiteurs classés, 

• 82 J’apprends à nager/Aisance aquatique. 

 

CATEGORIES 
Avenir 6-

11 ans 
Benj. 12-

13 ans 
Juniors 14-

15 ans 
Juniors 16-

18 ans 
Seniors 
19 et + Compétiteurs 

club 
Classés 

CNC 
 SEXE ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ 

CN FIGEAC        1    1 1 

D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE  1  5 1  1 1   2 11 10 

ENTENTE BRETENOUX-
BIARS  

3 4 1 5 5 2  1 2 4 27 26 

ESPADONS SOUILLAC 
NATATION  

12 2  13 1 4 2 6 2 3 45 39 

GOURDON NATATION  3 23 4 12 12   3 6 11 74 70 

JS GRAMAT 1 1  6 6  1 3 4 3 25 22 
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SN ST-CÉRÉ  7 1 4 3 6   4 4 4 33 29 

SPLACH NATATION 2    1 1 3  7 11 25 10 

CN CASTELSARRASIN 2 4 1 4 1 3 1 5 5  26 26 

DAUPHINS DECAZEVILLE 3 4  1  1 1  1 1 12 12 

CN DE CAUSSE ET 
VALLON 

 2  7 3 1 2 1 2 2 20 19 

CN FLEURANCE           0 0 

TOTAL  34 41 15 52 35 13 12 23 33 41 299 264 

TOTAL / CATEGORIES 75 67 48 35 74    

TOTAL DAMES 129               

TOTAL MESSIEURS 170                       

Figure 6 : Évolution du nombre de licenciés de natation estivale par clubs en Occitanie depuis 2015 (focus Zone Nord-

Ouest) 

 

Dans ce tableau :  

• Le club du CN Fleurance a complètement disparu de la circulation, n’ayant plus de compétiteur. 

• Le club du CN Figeac n’avait qu’une seule nageuse, qui a participé à une compétition. 

• Le club de l’Entente Bretenoux-Biars ne s’est manifesté que deux fois en région avec 10 

compétiteurs puis a fait 17 licences pour la compétition départementale du 30 août dans son 

bassin. 

Depuis quelques temps les compétitions n’attirent plus beaucoup de nageurs. 

 

Lieu Compétition 
Nbr  total 
Nageurs* 

Nageurs 
(46) 

Nageurs 
(12-32-

82) 

Nageurs
ext. 
zone 

Clubs 

Gramat 
Trophée sprint  

Meeting Maîtres #1 
69 (-38) 

** 
56 4 9 11 

Castelsarrasin Trophée 4 nageur été 61 (-36) 37 24 0 8 

Souillac 
Trophée nageur complet été 

Mini Meeting Avenir 
80 (+20) 71 9 0 7 

Decazeville 
Trophée Individuel été 

Meeting Maîtres #2 
98 (-11) 80 18 0 8 

Gourdon 
Coupe Interclubs toutes cat.  
Interclubs Equipes mixtes 

156 (+42) 63 24 69 8 

L’Isle-Jourdain 
Challenge Y. Andrada  

Meeting été Occitanie #1 
63 (-58) 34 26 3 7 

Saint-Céré 
Championnat Régional Avenir 

Meeting été Occitanie  #2 
123 (-19) 95 20 8 13 

Gourdon 
Championnats Occitanie – Z O 

Meeting Maîtres #3 
106 (-17) 87 18 1 9 

Figure 7 : Etat de la participation aux compétitions (Zone Nord-Ouest) 

 
* Tous clubs confondus 
** Entre parenthèses différence avec la saison précédente 

 

En conclusion, le total des participants lors des rencontres ne reflète pas le nombre de compétiteurs 

déclarés dans les clubs. 

Les clubs lotois permettent la continuité de la compétition sportive, malgré que certains clubs ne jouent 

pas le jeu (peu de compétiteurs avec beaucoup de licences). 

Les clubs de l’Aveyron-Lozère sont toujours fidèles au J A N et Aisance Aquatique. Seul département de la 

zone à suivre la consigne fédérale. 
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Bilan de la Sud-Est : 

 

On dénombre 1139 licenciés en 2025 (1026 en 2024) et 310 nageurs de compétition (272 en 2024) 

• 11 compétitions se sont déroulées entre Gard et Pyrénées-Orientales, à savoir : 

o 59ème Challenge Guy Coutel de Bagnols (22/06/2025) : 146 nageurs / 6 clubs, 

o Célébrations des 70 ans de l’A.S. Salindres Natation (28/06/2025) : 66 nageurs / 3 clubs, 

o 13ème Challenge des Aspres de Thuir (29/06/2025) : 50 nageurs / 4 clubs, 

o Coupe de la Ville et Challenge Sprint de Salindres (06/07/2025) : 138 nageurs / 6 clubs, 

o Championnats Tri Départementaux Aude/Hérault/PO à Céret (20/07/2025) : 51 nageurs / 6 

clubs, 

o Championnats du Gard au Vigan (20/07/2025) : 92 nageurs / 4 clubs, 

o Classement général des clubs : 1er A.S. Salindres Natation / 2ème S.O. Bagnols Marcoule / 3ème 

N.C. Le Vigan, 

o Rencontre Inter-Écoles de Natation de Salindres (03/08/2025) : 103 nageurs / 5 clubs, 

o 3ème Challenge du Pays Catalan à Céret (08/08/2025) : 47 nageurs / 4 clubs, 

o Coupe des Jeunes et Challenge Jean Genieyz du Vigan (11/08/2024) : 106 nageurs / 6 clubs, 

o Championnats Régionaux Zone Sud-Est à Bagnols (16 et 17/08/2025) : 156 nageurs / 6 clubs 

(classement général des clubs : 1er A.S. Salindres Natation / 2ème S.O. Bagnols Marcoule / 

3ème C.N. Céret / 4ème N.C. Le Vigan / 5ème Thuir Natation / 6ème Bédarieux N.C), 

o Coupe de la Ville de Bédarieux (24/08/2025) : 42 nageurs / 3 clubs. 

 

• Le club de Salindres a remporté pour la 5ème année consécutive le doublé « Championnats du 

Gard/ Championnats Régionaux » et a célébré ses 70 ans en grande pompe, faisant de lui le 

doyen des clubs d’été de France. 

• Depuis la saison 2020, les clubs de Montréal et Lodève n’ont pris part au calendrier sportif 

régional et depuis la saison dernière, ils ont été rejoints par le club de Saint-Gilles. Toutefois, ces 

2 derniers clubs pourraient réintégrer le calendrier sportif régional dès l’été 2026 selon nos 

informations. 

• En revanche, nous avons eu l’agréable surprise de voir le club du Boulou participer à sa première 

compétition lors du 3ème Challenge du Pays Catalan. Nous espérons que cette première 

expérience en appellera de nombreuses autres à l’avenir. 

• Si cette année 2025 restera comme un bon cru en termes de résultats et de dynamique positive, 

elle nous laissera néanmoins un goût amer dans la bouche avec les disparitions d’Alex 

PACCHIANA et Jean-Manuel MURCIA. Le premier fut Président du club de Bagnols durant les 

années 90 et 2000, et responsable de la natation estivale du Comité Régional du Languedoc-

Roussillon. Quant au second, il fut Président du club de Saint-Gilles dans les années 2000. Leur 

personnalité très attachante et leur investissement sans faille au service de la natation estivale 

auront marqué de nombreuses générations d’amoureux de notre sport. 
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6. Finale Nationale des Interclubs 2025 

 

La troisième Finale Nationale Interclubs s’est déroulée le vendredi 22 août au complexe nautique de 

Grand-Aigueblanche (73) en région Auvergne – Rhône Alpes. 

Cette compétition, organisée dans la vallée de la Tarentaise, a offert aux nageurs un cadre majestueux. 

D’une part, le complexe aquatique a fait dire à certains de nos nageurs et dirigeants occitans que nous ne 

boxions pas tous dans la même catégorie… En effet, avec en extérieur un bassin de 25m sur 8 couloirs 

ainsi qu’un bassin ludique, un bassin intérieur de 25m sur 5 couloirs avec petit bain, 3 toboggans d’une 

vingtaine de mètres de long, des vestiaires en nombre refaits à neuf, des plages et une zone verte 

immenses, ainsi qu’un parking digne de celui d’un hypermarché, le tout cerné par la chaine des Alpes, 

autant dire que le club hôte Tanamo avait mis les petits plats dans les grands pour nous accueillir ! 

Cette troisième édition a mis aux prises les 18 meilleures équipes dames et messieurs de France, pour 

lesquelles la hiérarchie fut établie à l’issue des Interclubs Régionaux organisés dans chacune des Ligues 

Régionales. Les 36 équipes qualifiées représentaient 21 clubs nationaux. 4 clubs d’Occitanie se sont ainsi 

retrouvés avec au moins une équipe qualifiée pour cette finale nationale, à savoir ceux de Bagnols (1 

équipe dames et 1 messieurs), Gourdon (1 équipe dames et 1 messieurs), Céret (1 équipe dames) et 

Salindres (1 équipe messieurs). 

Chaque Ligue (Auvergne-Rhône-Alpes, Bourgogne-Franche-Comté, Nouvelle Aquitaine, Occitanie et Pays 

de la Loire) avait au moins une équipe représentée dans cette compétition. 

La compétition s’est disputée sur les épreuves suivantes : 

• 12 épreuves individuelles : 50, 100 et 200m Brasse, 50, 100 et 200m Dos, 50, 100 et 200m NL, 

50 et 100m Papillon, 200m 4 Nages. 

• 2 épreuves de relais : 4x100m 4 Nages et 6x50m Nage Libre 

 

Liste et composition des équipes d’Occitanie 

 

DAMES  MESSIEURS 

SO BAGNOLS-MARCOULE [1]  SO BAGNOLS-MARCOULE [1] 

CHOUX Kassandra  BLANC Enzo 

DIEU Axelle  BUIGUES Titouan 

FERSANT Sophie  CHAUSSINAND Gabriel 

MAYNADIE Jade  DUMITRU Darius 

PACCHIANA Johanne  MAYNADIE Bastien 

RUBBENS Léa  NEBOIT Elian 

 

DAMES  MESSIEURS 

CN CERET [1]  GOURDON NATATION [1] 

HEWIT Olivia  ARMAND Paul 

MASSANELL Lisa  ARMAND Pierre 

MATHIEU Pauline  BONNEMAIN Adam 

MUNICOY Carla  CHARISSOU Alex 

NOGUERA Lilou  TROCLET Gabin 

WATTS Lola  VIERS Marius 
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DAMES  MESSIEURS 

GOURDON NATATION [1]  AS SALINDRES [1] 

BAS Lana  CASTILLON Hugo 

BEDUER Charlotte  MAZERIN Alexandre 

DE OLIVEIRA Maïlys  PELLIER Titouan 

LEBEAU Louise  POCACHARD Jérémy 

PARZADIS Jade  ROUX Adrien 

SÉGUY-MOINIER Charlise  ROUX Terrence 

Figure 8 : Composition des équipes d’Occitanie engagées à la Finale Nationale des Interclubs 

 

Classement final de la Finale Nationale Interclubs 

 

Une nouvelle fois, malgré l’absence de certains cadres de nos équipes retenus pour des raisons 

professionnelles, la combativité de nos représentants s’est de nouveau manifestée. On notera la belle 

performance de l’équipe Dames de Céret qui termine à une superbe 5ème place. 

 

Équipes Dames  Équipes Messieurs 

1 ELKAR 64 NATATION [1] 12585 pts  1 DAUPHINS EYZIN-PINET [1] 14464 pts 

2 DAUPHINS EYZIN-PINET [1] 12067 pts  2 CN NEUVILLE-DE-POITOU [1] 14392 pts 

3 AS BEAUCHASTEL [1] 12056 pts  3 DAUPHINS VERNOIS [1] 14015 pts 

4 
TARENTAISE NATATION LE 
MOREL [1] 

11138 pts  4 ELKAR 64 NATATION [1] 13773 pts 

5 CN CERET [1] 10843 pts  5 AC LONGUE [1] 13459 pts 

6 AS BEAUCHASTEL [2] 10712 pts  6 AS BEAUCHASTEL [1] 12640 pts 

7 MARSOUINS LANGON [1] 10665 pts  7 MARSOUINS LANGON [1] 12559 pts 

8 ELKAR 64 NATATION [2] 10596 pts  8 
TARENTAISE NATATION LE 
MOREL [1] 

12426 pts 

9 SO BAGNOLS-MARCOULE [1] 10462 pts  9 CN NEUVILLE-DE-POITOU [2] 12166 pts 

10 CN MORZINE [1] 9730 pts  10 DAUPHINS EYZIN-PINET [2] 12081 pts 

11 DAUPHINS VERNOIS [1] 9574 pts  11 CN SANVIGNES-LES-MINES [1] 11728 pts 

12 CN NEUVILLE-DE-POITOU [1] 9550 pts  12 
CERCLE DES NAGEURS 
ROCHOIS [1] 

11513 pts 

13 CHALONNES OS NATATION [1] 9426 pts  13 AS SALINDRES [1] 11274 pts 

14 CN LA CHÂTAIGNERAIE [1] 9346 pts  14 
TRITONS BEAUFORT-SUR-
DORON [1] 

11091 pts 

15 GOURDON NATATION [1] 9247 pts  15 GOURDON NATATION [1] 10980 pts 

16 
CERCLE DES NAGEURS 
ROCHOIS [1] 

9089 pts  16 SO BAGNOLS-MARCOULE [1] 10537 pts 

17 ES CHAUFFAILLES [1] 8900 pts  17 THONES NATATION [1] 10326 pts 

18 NAUTIC CLUB RUMILLY [1] 8351 pts  -- ELKAR 64 NATATION [2] ---- pts 

Figure 9 : Classement final de la Finale Nationale des Interclubs 

 

7. Critérium National 2025 

 

48 nageurs d’Occitanie s’étant qualifiés au préalable, ont participé à la 6ème édition du Critérium National 

de natation estivale (contre 38 en 2024, 52 en 2023, 73 en 2022 et 37 en 2021), organisé également à 

Grand-Aigueblanche en parallèle de la Finale Nationale Interclubs, les samedi 23 et dimanche 24 août. 
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Cette compétition a attiré 363 participants (256 en 2024, 292 en 2023, 309 en 2022, 255 en 2021 et 257 

en 2019). 

Pour accéder à ce Critérium National, les compétiteurs devaient répondre à une grille de temps établie 

par épreuves et par catégories, dont voici les caractéristiques : 

• 14 épreuves individuelles étaient au programme : 50, 100 et 200m Brasse, 50, 100m et 200m 

Dos, 50, 100 et 200m NL, 50 et 100m Papillon, 100 et 200m 4 Nages et 400m NL. 

• 4 relais 4x50m NL et 4x50m 4N - 4x50m NL mixte et 4x50m 4N mixte 

• 3 catégories d’âge : Junior 1 et 2 – Junior 3 et 4 – Junior 5 et Senior 

La nouveauté de cette saison pour ce Critérium National était la possibilité d’être repéché à la place en 

fonction d’une grille complémentaire, si le nombre de qualifiés au temps s’avérait être insuffisant. 

Parmi eux, 3 nageurs se sont imposés. Il s’agit de : 

• BLANC Enzo (SO Bagnols Marcoule) sur 50m NL J1/J2 

• FERSANT Sophie (SO Bagnols Marcoule) sur 50, 100 et 200m Brasse, 50 et 100 Pap, 100 4 et 

200 4N, 200 NL J1/J2 

• GUIRAUD Loris (A.S. Salindres Natation) sur 200m Brasse en J5/Senior 

6 nageurs ont obtenu une deuxième place. Il s’agit de : 

• BLANC Enzo (SO Bagnols Marcoule) sur 50m Pap J1/J2 

• CASTILLON Clara (A.S. Salindres Natation) sur 50 et 100m Brasse en J5/Senior 

• CASTILLON Hugo (A.S. Salindres Natation) sur 200m Brasse en J1/J2 

• GUIRAUD Loris (A.S. Salindres Natation) sur 50 et 100m Brasse en J5/Senior 

• NEBOIT Elian (SO Bagnols Marcoule) sur 200m NL J5/S 

• TURRADO Théo (Thuir Natation) sur 50m Pap J3/J4 

6 nageurs ont obtenu une troisième place. Il s’agit de : 

• BLANC Enzo (SO Bagnols Marcoule) sur 200m NL J1/J2 

• CALVET-NICO Abel (JS Gramat) sur 100m Brasse en J1/J2 

• CASTILLON Clara (A.S. Salindres Natation) sur 200m Brasse en J5/Senior 

• CASTILLON Hugo (A.S. Salindres Natation) sur 100m Brasse en J3/J4 

• DUFOURMENTEL Alan (JS Gramat) sur 100m 4 Nages J5/S 

• FRETIER Manon (CN L’Isle-Jourdain) sur 400m NL J1/J2 

 

Un relais médaillé d’argent. Il s’agit du relais du SO Bagnols Marcoule sur 4x50m NL Mixte (FERSANT 

Sophie, NEBOIT Elian, CHOUX Kassandra et CHAUSSINAND Gabriel). 

 

8. Finale Nationale du Trophée Benjamins 2025 

 

La première Finale Nationale Interclubs s’est déroulée en parallèle du Critérium National du samedi 23 au 

dimanche 24 août, également au complexe nautique de Grand-Aigueblanche (73). 

Cette compétition mettait aux prises sur les 5 épreuves de 100m les 8 meilleures nageuses de catégorie 

Benjamin et les 8 meilleurs nageurs de cette même catégorie ; ces finalistes s’étant qualifiés au cours de 

la saison grâce à leur classement aux rankings de 6 épreuves qualificatives (les 50m, le 100m 4N et le 

200m NL). 
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Si la finale Dames s’est résumée en un duel entre nageurs de Nouvelle Aquitaine et d’Aura, celle des 

Messieurs fut plus ouvertes aux autres ligues où l’Occitanie était représentée par le jeune Darius 

DUMITRU du SO Bagnols-Marcoule. Celui-ci fit honneur à ses couleurs en terminant à une très belle 4ème 

place. 

 

9. Classement National des Clubs 2025 

 

Cette saison, 18 clubs d’Occitanie ont été classés soit autant que ces 2 dernières années. Le club de 

Salindres domine ce classement régional devant ceux de Bagnols et Gourdon, et se classe à la quatrième 

place nationale. A noter l’apparition du club du Boulou pour la première fois. Malheureusement, on 

déplore la disparition de celui de Fleurance… 

 

 

Figure 10 : Évolution du classement régional des clubs de natation estivale d’Occitanie depuis 2015 

 

A la lecture de ce classement national, on observe un fossé s’élargir un peu plus chaque année entre une 

douzaine de structures aux fondations bien établies, et le restant des clubs au fonctionnement parfois 

bien moins élaboré… 

Cette différence se matérialise à la fois sur la qualité des performances enregistrées mais également sur 

la quantité de nageurs composant ses structures (le meilleur club estival actuel, celui d’Elkar 64 Natation 

de Nouvelle Aquitaine, comprend 414 licenciés pour 191 nageurs classés, là où bien d’autres clubs 

peinent à présenter une dizaine de nageurs dans la saison…) 

L’Occitanie possède 4 clubs figurant dans le Top 20 national dont 2 dans les 10 premiers. 

 

4ème   AS SALINDRES    10 002 pts 

9ème   SO BAGNOLS-MARCOULE  7 538 pts 

12ème   GOURDON NATATION   6 708 pts 

20ème   CN CERET    4 730 pts 

31ème   ESPADONS SOUILLAC NATATION 3 477 pts 
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33ème   SN ST-CÉRÉ    3 310 pts 

34ème   CN CASTELSARRASIN   3 225 pts 

36ème   NC LE VIGAN    2 864 pts 

38ème   CN DE CAUSSE ET VALLON  2 850 pts 

40ème   JS GRAMAT    1 728 pts 

44ème   THUIR NATATION   1 474 pts 

47ème   BEDARIEUX NC    1 100 pts 

54ème   ENTENTE BRETENOUX-BIARS  750 pts 

58ème   D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE  550 pts 

60ème   LE BOULOU NATATION   500 pts 

69ème   DAUPHINS DECAZEVILLE  320 pts 

71ème   SPLACH NATATION   290 pts 

77ème   CN FIGEAC    160 pts 

 

10. Perspectives 2026 

 

La nouvelle formule des Finalités Nationales de la Natation Estivale a pris une nouvelle ampleur avec 

l’édition 2025, tant au niveau du nombre de participants (425 nageurs), de la qualité des performances 

et les incroyables conditions matérielles dans lesquelles ont eu lieu ces Championnats de France  

Le millésime 2026 sera organisé par la Ligue Pays de Loire, sur le site de Segré en collaboration avec le 

club voisin des Dauphins Vernois. 

Les Interclubs régionaux seront organisés en 2026 dans la zone Sud-Est dont le lieu reste encore à 

définir (l’A.S. Salindres Natation étant pressenti pour accueillir l’évènement). 

Enfin, nous remercions comme chaque année l’ensemble des acteurs de la natation estivale des 

éducateurs aux nageurs, en passant par les Officiels et tous les bénévoles qui s’investissent pour faire 

vivre notre discipline dans les meilleures conditions possibles. 

 

 

Stéphan AIME et Alain NADAUD 

Animateurs du Défi Activités Estivales 
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DEFI EAU LIBRE 
 

1. Organisations en Occitanie 

 

Cette saison, 3 épreuves Eau Libre se sont déroulées sur notre territoire. 

• 8 juin 2025 : a été organisé le premier O'LIBRE ALBI (81) par le club de Albi Sports Aquatiques. 

Une manifestation dans un cadre exceptionnel inscrit au patrimoine de l’UNESCO, en marge des 

Championnats de France de Triathlon. Plus de 60 nageurs ont pu appréhender les contraintes de 

parcours en rivière avec les contraintes du courant en choisissant parmi les 5 épreuves proposés 

: 500M, 1,5 km avec ou sans palme et 3km avec ou sans palme. 

• 26 aout 2025 : la traditionnelle traversée de Sète à la nage a été organisée par Sète Natation 

(34) dans le cadre des festivités de la St Louis. Cette étape a réuni presque 200 compétiteurs 

répartis sur deux épreuves : une course grand public d’un kilomètre et la grande traversée sur un 

circuit de 2.5km.  

• 15 septembre 2025 : Le Comité Départemental de natation de Tarn et Garonne a organisé la 

2ème édition du Quercy eau libre dans le grand lac de la base de loisirs des 3 lacs de Monclar de 

Quercy (82). Les 140 participants ont eu le choix entre 5 distances : 300m, 500m, 1500m (avec 

palmes), 3km et 5km. Un très beau succès pour les organisateurs, puisque les engagements ont 

été doublés vs la précédente édition. 

Nous remercions l’ensemble des bénévoles engagées sur ces diverses organisations qui permettent aux 

nombreux participants de pratiquer la natation en milieu naturel. 

Nous espérons que les équipes resteront motivées pour que ces épreuves perdurent la saison prochaine 

et voir éclore encore de nouvelles organisations sous le sceau de la FFN. 

Nous attendons de connaitre les dates de vos épreuves pour la nouvelle saison pour créer une Coupe 

Régionale sur notre ligue ; mais surtout pour promouvoir vos organisations dans notre ligue. 

Pour la bonne organisation de ces manifestations notre ligue a mis à disposition du matériel (2 types de 

bouées, une arche d’arrivée et son entonnoir, une plateforme, des paddles, des chronos imprimantes …) 

pour permettre au club de disposer de matériels pour ces organisations. Pour celles et ceux qui 

souhaitent participer à des preuves eau libre ou envisagent de préparer une (des) épreuve(s) → RDV sur 

le site fédéral au lien suivant : Outils Eau Libre et Eau Froide | FFN (ffnatation.fr) pour des outils ou des 

conseils. Nous disposons également d’un outil informatique pour aider au dimensionnement du dispositif 

de sécurité. 

Bien entendu, les membres du défi eau libre restent à la disposition des clubs pour vous conseiller et 

vous aider pour ce type d’organisation (attention au délai car des demandes d’autorisation sont à réaliser 

auprès des préfectures, voir d’autres demandes plus spécifiques en fonction du classement du milieu 

naturel). 

 

2. Résumés des plus belles performances de nageurs régionaux 

 

• Carla SERRA, sociétaire de Canet 66 (66), termine 4ème à l’épreuve du 7,5km étape n°2 de la 

Coupe du Monde WA à IBIZA (ESP) le 25 avril 2025. 

https://www.ffnatation.fr/outils-eau-libre-et-eau-froide
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• Tamara ROQUES-BEGHALEM, MONTPELLIER METROPOLE NATATION (34), est championne de 

France en Juniors 2 après avoir fini 5ème de la nouvelle épreuve du Knock Out aux championnats 

de France à Martigues. 

• Cassandre BEL, CERCLE DES NAGEURS BEZIERS MEDITERRANEE (34), termine 6ème du 

classement Juniors 3 du Trophée final de la Coupe de France 2025.. 

• Mathéo ANDREE, AVENIR MURET NATATION (31), est champion de France en Juniors 3 du 5km  

en terminant 7ème du 5km au championnat de France à Martigues. Il participe également à l’étape 

n° 5 de la Coupe d’Europe EA sur l’épreuve de 10KM à RAZANAC (CRO) le 27 septembre 2025 où 

il se classe 16ème. 

• Sandrine BOURDON, FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE (34), se classe 2nd en catégorie C5 aux 

championnats de France Maitres à Martigues sur la distance de 3km.  

• Bertrand VENTURI, FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE (34) est champion de France du 3km 

maitres à Martigues et termine 1er de sa catégorie en C4. 

• Nicolas OLIVIER, MONTPELLIER METROPOLE NATATION (34), se classe 3ème aux championnats 

de France du 3km maitres à Martigues et termine 1er en catégorie C1. 

• Baptiste AUVERGNAS, NAUTIC CLUB NÎMES (30), se classe 1er en catégorie C3 aux championnats 

de France du 3km maitres à Martigues et termine à la 5ème place du classement général. 

• Laurent ASSIE, AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON (30) se classe 3ème en catégorie C6 aux 

championnats de France du 3km maitres à Martigues  

• Thierry QUET, MONTPELLIER METROPOLE NATATION (34), se classe 1er en catégorie C10 aux 

championnats de France du 3km maitres à Martigues  

 

3. Classements nationaux 

 

Le classement National de la Coupe de France d’Eau Libre 

 

La Coupe de France 2025 s’est disputé en deux phases : 

• Une phase qualificative qui s’achèvera le 15 septembre. 

• Une phase finale : 21 et 22 septembre à Montereau Fault-Yonne. 

La finale comportait au minimum 2 étapes sur le même week-end avec un 10 km sur une des journées et 

un 5 km sur l’autre. 

Ci-dessous un bref résumé des performances des nageuses de la région ayant participé au classement 

national Coupe de France Eau libre. 

 

Clas. 
TC 

 Points  
Clas./ 
CAT 

CATEGORIES NOM CLUB CD Total 

33   16 950  8 J 3 - 18-19 ans BEL Cassandra C.N BEZIERS MEDITER. 34 1 

113      6 400  15 J 3 - 18-19 ans HIRTZ Eloïse NAUTIC CLUB NÎMES 30 1 

139      5 250  31 M2 -  + 45 ans  CHEVALIER Betty 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 

157      4 100  32 J 2  - 16-17 ans BERNARD Elfie MONTPELLIER PAILLAD. 34 1 

161      4 000  34 J 2  - 16-17 ans ROQUES-BEGHALEM Tamara 
MONTPELLIER 
METROPO. 

34 1 

201      3 350  44 J 2  - 16-17 ans DEMONTE Jeanne FRONTIGNAN NEPTUNE  34 1 

239      3 200  57 J 2  - 16-17 ans PARENT Thea AS VILLENEUVE-LÈS-. 30 1 
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254      3 100  30 J 3 - 18-19 ans DEMAY Justine CN PAMIERS 9 1 

259      3 050    NA GHILARDI Carla CN CÉVENNES ALÈS 30 1 

261      3 050  31 J 3 - 18-19 ans CALVANUS Julie TOULOUSE OLYMPIQUE  31 1 

270      3 000  4 M 1 - 25-44 ans BARROUYER Pauline MONTPELLIER PAILLAD. 34 1 

300      2 850    NA DUCRET Zoé NAGE EVASION 34 1 

353      2 500  69 J 2  - 16-17 ans RASTOIN VEBER Joana FRONTIGNAN NEPTUNE  34 1 

417      2 150  107 M 1 - 25-44 ans LAULAIGNE Marjolaine NAUTIC CLUB L'HERS 31 1 

455      1 850  105 M2 -  + 45 ans  HUGLA Sophie 
DAUPHINS CLERMONT-
L. 

34 1 

461      1 800  106 M2 -  + 45 ans  RIPART Séverine 
MONTPELLIER 
METROPO. 

34 1 

466      1 750  108 M2 -  + 45 ans  BARRERA COLIN Anahi 
MONTPELLIER 
METROPO. 

34 1 

753         750  172 M2 -  + 45 ans  COMBES Marie 
DAUPHINS CLERMONT-
L. 

34 1 

870         498  204 M2 -  + 45 ans  DIEUDONNE RUETSCH Fran. NAGE EVASION 34 1 

885         497  211 M2 -  + 45 ans  BABAUD Sylvie NAGE EVASION 34 1 

1154         465  323 M 1 - 25-44 ans CHATRON Marlene AS VILLENEUVE-LÈS-. 30 1 

1266         433    NA LABETOULLE Elodie MONTPELLIER PAILLAD. 34 1 

1337         394  407 M 1 - 25-44 ans PEYRE Justine MONTPELLIER PAILLAD. 34 1 

Total général 23 

 

Ci-dessous un bref résumé des performances des nageurs de la région ayant participé au classement 

national Coupe de France Eau libre. 

 

Clas. 
TC 

 Points  
Clas./ 
CAT 

CATEGORIES NOM CLUB CD Total 

56   13 600  17 M2 -  + 45 ans  BERNARD Laurent MONTPELLIER PAILLAD. 34 1 

108      7 150  22 M 1 - 25-44 ans BLOT Jérémy CN BALMA 31 1 

121      6 750  11 J 3 - 18-19 ans ANDREE Mathéo 
AVENIR MURET 
NATATI. 

31 1 

132      6 450  43 M2 -  + 45 ans  SCHULZE Jean 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 

205      4 300  48 M 1 - 25-44 ans VENTURI Bertrand FRONTIGNAN NEPTUNE  34 1 

272      3 400  63 M 1 - 25-44 ans DELMOTTE Loic TOULOUSE OLYMPIQUE  31 1 

309      3 300  69 M 1 - 25-44 ans AUVERGNAS Baptiste NAUTIC CLUB NÎMES 30 1 

334      3 250    NA ANDRIANARISATA Tsiky ASPTT TOULOUSE 31 1 

343      3 200  104 M2 -  + 45 ans  COLOMBE Denis NAGE EVASION 34 1 

349      3 200  53 J 2  - 16-17 ans 
GRÉGOIRE-CHARMASSON 

M. 
NAUTIC CLUB NÎMES 30 1 

352      3 200  77 M 1 - 25-44 ans FAURÉ Nicolas 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 

383      3 100  111 M2 -  + 45 ans  CHOISNET Eric 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 

490      2 700  153 M2 -  + 45 ans  ACOSTA Gontran LAUDUN L'ARDOISE A.C 30 1 

658      2 050  90 J 2  - 16-17 ans PARAT Titouan CN CÉVENNES ALÈS 30 1 

784      1 400    NA BRUSCOLI Gianni 
TARBES PYRENEES 
NAT. 

65 1 

802      1 397  272 M2 -  + 45 ans  ARNAUDO Christian MONTAUBAN NATATION 82 1 

886      1 200  213 M 1 - 25-44 ans L'EMEILLAT Laurent ASPTT TOULOUSE 31 1 

1135         650  286 M 1 - 25-44 ans D'ARCO Julien 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 

1140         650  380 M2 -  + 45 ans  LEFLOCH Armel CN LUNEL 34 1 

1305         494  441 M2 -  + 45 ans  MEJEAN Jerome LAUDUN L'ARDOISE A.C 30 1 

1363         491  465 M2 -  + 45 ans  RIOU Pascal NAUTIC CLUB L'HERS 31 1 

1454         484  389 M 1 - 25-44 ans LEMAIRE Thibaud CN BALMA 31 1 

1590         473  563 M2 -  + 45 ans  PERALDI Philippe CN PAMIERS 09 1 

1628         469  588 M2 -  + 45 ans  MAILLARD Matthieu 
US COLOMIERS 
NATATI. 

31 1 
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1892         424  729 M2 -  + 45 ans  FAYSSE Gilles CN RAMONVILLE 31 1 

1909         417  739 M2 -  + 45 ans  MICHEL Georges 
MONTPELLIER 
METROPO. 

34 1 

2005         382  575 M 1 - 25-44 ans GONZALES Clement 
AQUATIC CLUB 
COURNON 

34 1 

2012         379  579 M 1 - 25-44 ans GEYNES Julien AS VILLENEUVE-LÈS-. 30 1 

Total général 28 

 

Le Classement National des Clubs de l'Eau Libre (CNCEL) 

 

Il s’établit par addition des points marqués par chaque nageur au classement national individuel. 

Ci-dessous les 22 clubs classés. 

 

Place Club Points Département 

22 AVENIR MURET NATATION 5 210 pts HAUTE GARONNE (31) 

36 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 3 240 pts HERAULT (34) 

39 NAUTIC CLUB NÎMES 3 030 pts GARD (30) 

53 AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 1 630 pts GARD (30) 

156 US COLOMIERS NATATION 60 pts HAUTE GARONNE (31) 

176 MONTPELLIER PAILLADE NATATION 50 pts HERAULT (34) 

212 CN CÉVENNES ALÈS 40 pts GARD (30) 

222 NAGE EVASION 40 pts HERAULT (34) 

233 FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 30 pts HERAULT (34) 

278 TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 20 pts HAUTE GARONNE (31) 

280 ASPTT TOULOUSE 20 pts HAUTE GARONNE (31) 

304 CN BALMA 20 pts HAUTE GARONNE (31) 

317 NAUTIC CLUB L'HERS 20 pts HAUTE GARONNE (31) 

318 CN PAMIERS 20 pts ARIEGE (09) 

321 LAUDUN L'ARDOISE A.C 20 pts GARD (30) 

328 DAUPHINS CLERMONT-L'HÉRAULT 20 pts HERAULT (34) 

417 CN RAMONVILLE 10 pts HAUTE GARONNE (31) 

431 CN LUNEL 10 pts HERAULT (34) 

455 TARBES PYRENEES NATATION 10 pts HAUTES PYRENNEES (65) 

457 MONTAUBAN NATATION 10 pts TARN et GARONNE (82) 

470 AQUATIC CLUB COURNON 10 pts HERAULT (34) 

471 C.N BEZIERS MEDITERRANEE 10 pts HERAULT (34) 

 

Le Classement Élite des Clubs (Championnats de France) 

 

Pour ce classement seront cumulés les points acquis par les dames et les messieurs de chaque club : 

• sur chacune des quatre épreuves individuelles du Championnat de France Eau Libre Open, 

• par les équipes engagées sur les relais. 

 

Place Club Points 

14 NAUTIC CLUB NÎMES 105 pts 

20 AVENIR MURET NATATION 86 pts 

37 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 46 pts 

46 AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 38 pts 

56 CN CÉVENNES ALÈS 22 pts 
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Le Classement National des nageuses en Eau Libre 

 

Place Nom Club Points Catégories 

21 ROQUES-BEGHALEM Tamara MONTPELLIER METROPOLE NATATION 3 210 Juniors 2  - 16-17 ans 

37 PARENT Thea AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 1 610 Juniors 2  - 16-17 ans 

41 HIRTZ Eloïse NAUTIC CLUB NÎMES 1 410 Juniors 3  - 18-19 ans 

197 COMBES Marie DAUPHINS CLERMONT-L'HÉRAULT 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

443 GHILARDI Carla CN CÉVENNES ALÈS 10 20 - 24 ans 

450 BARRERA COLIN Anahi MONTPELLIER METROPOLE NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

470 BARROUYER Pauline MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

502 LABETOULLE Elodie MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 20 - 24 ans 

528 RIPART Séverine MONTPELLIER METROPOLE NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

529 DUCRET Zoé NAGE EVASION 10 20 - 24 ans 

597 CALVANUS Julie TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 10 Juniors 3  - 18-19 ans 

657 RASTOIN VEBER Joana FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 10 Juniors 2  - 16-17 ans 

663 DEMAY Justine CN PAMIERS 10 Juniors 3  - 18-19 ans 

686 DEMONTE Jeanne FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 10 Juniors 2  - 16-17 ans 

724 BERNARD Elfie MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 Juniors 2  - 16-17 ans 

731 HUGLA Sophie DAUPHINS CLERMONT-L'HÉRAULT 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

805 BABAUD Sylvie NAGE EVASION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

829 CHEVALIER Betty US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

875 
DIEUDONNE RUETSCH 

Françoise 
NAGE EVASION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

893 BEL Cassandra C.N BEZIERS MEDITERRANEE 10 Juniors 3  - 18-19 ans 

1216 CHATRON Marlene AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1230 LAULAIGNE Marjolaine NAUTIC CLUB L'HERS 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1310 PEYRE Justine MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

 

Le Classement National des nageurs en Eau Libre 

 

Place Nom Club Points Catégories 

17 ANDREE Mathéo AVENIR MURET NATATION 5 210 Juniors 3  - 18-19 ans 

39 
GRÉGOIRE-CHARMASSON 

Matéo 
NAUTIC CLUB NÎMES 1 610 Juniors 2  - 16-17 ans 

106 PARAT Titouan CN CÉVENNES ALÈS 30 Juniors 2  - 16-17 ans 

257 ACOSTA Gontran LAUDUN L'ARDOISE A.C 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

279 BERNARD Laurent MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

370 VENTURI Bertrand FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

411 LEMAIRE Thibaud CN BALMA 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

474 MICHEL Georges 
MONTPELLIER METROPOLE 

NATATION 
10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

516 DELMOTTE Loic TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

545 D'ARCO Julien US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

665 COLOMBE Denis NAGE EVASION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

666 SCHULZE Jean US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

718 BRUSCOLI Gianni TARBES PYRENEES NATATION 10 20 - 24 ans 

729 LEFLOCH Armel CN LUNEL 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

812 MAILLARD Matthieu US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 
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940 PERALDI Philippe CN PAMIERS 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

943 ARNAUDO Christian MONTAUBAN NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

1087 MEJEAN Jerome LAUDUN L'ARDOISE A.C 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

1123 
ANDRIANARISATA Tsiky -

 MAD 
ASPTT TOULOUSE 10 20 - 24 ans 

1268 BLOT Jérémy CN BALMA 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1454 CHOISNET Eric US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

1526 FAURÉ Nicolas US COLOMIERS NATATION 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1548 FAYSSE Gilles CN RAMONVILLE 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

1601 GONZALES Clement AQUATIC CLUB COURNON 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1671 GEYNES Julien AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

1675 RIOU Pascal NAUTIC CLUB L'HERS 10 Maîtres - 2   45 ans et plus 

1822 L'EMEILLAT Laurent ASPTT TOULOUSE 10 Maîtres - 1   25-44 ans 

 

Coupe de France des régions Eau Libre 

 

L’épreuve support est le 5km en ligne de la finale de la Coupe de France. 

L’équipe est composée de 4 nageurs (2 filles et 2 garçons) :  

• 1 fille de 14 ou 15 ans (Juniors 1) + 1 fille de 16 ou 17 ans (Juniors 2), 

• 1 garçon de 14 ou 15 ans (Juniors 1) + 1 garçon de 16 ou 17 ans (Juniors 2). 

Le classement de l’équipe se fera par addition des points obtenus par les 4 nageurs, dans leur classement 

respectif de sexe et de catégorie du 5km en ligne. Les nageurs qui entreront dans le classement de la 

coupe des régions se verront attribuer 50 points de bonification pour le classement national annuel des 

nageurs eau libre. 

Malgré mes demandes, nous pouvons regretter que notre région n’ait toujours pas envoyé une équipe 

mixte Juniors 1 et 2 sur la 13ème Coupe de France des régions. Au vu des résultats cités, nous aurions 

pu essayer de faire une équipe de 4 nageurs. Le plus difficile étaient de trouver des juniors 1 ayant 

réalisé 5km. Il serait intéressant de connaitre pour la saison 2026 d’ici le mois de juin, les potentiels 

nageurs Eau Libre Juniors 1 et 2 en vue de voir s’il est possible de constituer une équipe en fonction du 

lieu de l’épreuve de la Coupe de France des régions. 

Suivant les résultats des classements nationaux des nageurs 2025, les nageurs Juniors 1 et 2 pour la 

saison 2026 ayant participé à des compétitions d’eau libre sur la saison 2025 sont : 

 

 

Place Nom Club Points Age Année 

D 724 BERNARD Elfie  MONTPELLIER PAILLADE NATATION 10 16 2009 

M 106 PARAT Titouan CN CÉVENNES ALÈS 30 16 2009 

 

Saluons et remercions le dévouement de l’ensemble des bénévoles de nos clubs régionaux qui ont 

participé à ces organisations et au bon déroulement de ces compétitions pour permettre aux nageurs de 

pouvoir pratiquer ou découvrir cette discipline de la natation sportive. 

 

 

Ludivine CRUBELLIER 

Animatrice du Défi Eau Libre 
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DEFI OFFICIELS 
 

1. Officiels de Natation Course 

 

Cette saison encore, grâce à l’implication de nombreux bénévoles, dirigeants des Clubs, des Comités 

Départementaux, de la ligue, mais aussi de tous les Officiels de l’Occitanie, les compétitions de la saison 

2024/2025 ont pu être réalisées dans de bonnes conditions. Les performances et les titres obtenus par 

nos nageuses et nos nageurs, tant sur le plan National, qu’International sont une satisfaction pour tous. 

La dynamique constatée la saison précédente se reflète dans la synthèse des effectifs d’Officiels 

présentée ci-dessous. Nous constatons que le nombre d’officiels est en augmentation grâce à un bon 

recrutement dans les clubs et aux nombreuses formations réalisées par les formateurs régionaux et 

départementaux. Elle révèle aussi une diminution du nombre d’officiels C qui s’explique par le passage 

aux nouveaux titres de ces Officiels. D’autre part, le nombre important de Chronométreurs nous laisse 

penser que le volume de Juges continuera de grandir pendant la saison 2025-2026 permettant ainsi 

d’organiser les compétitions dans la sérénité. 

Ci-dessous un récapitulatif indiquant l’effectif total des Officiels de Natation course de l’Occitanie licenciés 

sur les trois dernières saisons et la ventilation par titres. 

La deuxième illustration montre la répartition par départements. L’effort de formation réalisé au profit de 

l’Ariège doit se poursuivre afin de doter le département d’une autonomie dans l’organisation de ses 

compétitions. Un point de vigilance apparait concernant le Tarn et Garonne qui a connu une diminution 

de son effectif de Juges-Arbitres. 
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Le tableau présenté ci-dessous nous confirme que l’investissement des formateurs de nos 13 

départements, que nous remercions, a permis une augmentation globale des effectifs avec l’attribution 

des titres d’officiels pour :  

• 277 Chronométreurs 

• 78 Juges 

• 16 Starters 

• 9 Juge arbitre  

Les chiffres des trois premiers niveaux montrent la dynamique de formation dans notre région et celui 

des Juges-Arbitres s’explique par la finalisation des formations débutées lors de la saison 2023/2024 qui 

s’ajoutent à celles réalisées cette année. 

Dans la logique de ces formations, nous pouvons noter que les statistiques réalisées à l’échelle nationale 

nous montrent d’une part qu’il est nécessaire de rappeler régulièrement aux officiels de compléter leur 

espace personnel Extranat et si besoin de les accompagner dans cette démarche, et d’autre part que 

l’organisation de session de formation aux “gestes qui sauvent“ par les départements est indispensable 

dans le nouveau cursus. 

 

OCCITANIE 2025 

Obtenu Saison 
2022 

15/09/21 

15/09/22 

Obtenu Saison 
2023 

15/09/22 

15/09/23 

Obtenu Saison 
2024 

15/09/23 

15/09/24 

Obtenu Saison 
2025 

15/09/24 

15/09/25 

JA 1 1 2 9 

STARTER 11 12 14 16 

JUGE Ex B 108 48 68 78 

CHRONO   Ex C 387 154 241 277 
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Les efforts de tous ont donc permis d’avoir un nombre d’Officiels satisfaisant pour composer les jurys lors 

des différentes compétitions organisées par la ligue et la dynamique de recrutement est à poursuivre. Les 

membres de notre Défi remercient et félicitent les officiels, les formateurs régionaux et départementaux 

pour ce bilan et souhaitent pour la saison Olympique qui commence, un résultat encore plus positif. 

 

NB : La FFN a communiqué la version française du règlement pour la natation course World Aquatics 

2023-2025 mise à jour du 25 juin 2025 et applicable au 15 septembre 2025. Ces nouvelles dispositions 

réglementaires sont téléchargeables sur le site internet de la ligue. 

 

2. Officiels de Natation Artistique 

 

À l’instar de la saison précédente, la formation des officiels de Natation Artistique s’est déroulée de 

manière modulaire. Cette approche, rendue possible par la nouvelle réglementation de World Aquatics et 

la réforme nationale de la formation des officiels, offre une plus grande flexibilité et accessibilité à tous 

ceux qui souhaitent se former. Le découpage modulaire des niveaux d’officiels permet une intégration 

opérationnelle efficace au sein des jurys officiels, essentiels au bon déroulement de nos compétitions 

régionales et inter-régionales. 

Pour la saison 2024-2025, nous avons alors proposé : 

• 1 session de formation visio pour le niveau officiel D et C 

• 1 session de formation visio pour le niveau officiel B - Module Figures Imposées 

• 1 session de formation visio pour le niveau officiel B - Module A&B 

• 1 formation à destination des officiels A, A en Examen, B et B en examen encadrée par Marie 

KAVAKLIOGLU, Juge Internationale Français, représentante des officiels au Comité Directeur de la 

FFN. 

Au terme de cette saison la ligue Occitanie peut désormais compter sur : 

• 8 officiels A 

• 22 officiels B – Contre 19 la saison précédente 

• 14 officiels C - Contre 14 la saison précédente  

• 20 officiels D – contre 5 la saison précédente 

• 3 contrôleurs techniques de difficulté -1 avec 2 modules sur 4 validés 

• 8 contrôleurs de synchronisation 

Nous remercions chaleureusement Noémie KRIPPELER notre référente officiels pour son travail de 

formation et de suivi des officiels (de D à B) particulièrement chargé et exigeant en cette saison de 

réforme réglementaire. 

Nous remercions également l’ensemble des Juges Arbitres ayant officié cette saison ainsi que l’ensemble 

des officiels qui se sont déplacés sur les différentes compétitions permettant ainsi leur bon déroulement. 

 

3. Officiels d’Eau Libre 

 

Cette année pour faciliter les formations et le recyclage des officiels eau libre, nous les avons organisés 

en distanciel. Les sessions se sont déroulées en deux séances de plus de 1h en visioconférence en fin de 
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journée en semaine et nous avons réalisé l’examen en distanciel un soir.  A cette occasion, 6 officiels ont 

été recyclés et 3 nouveaux du CD81 (Albi) ont été formés. Il est à noter qu’un pool important d’officiels 

n’a pas été recyclés. Nous avons expliqué des points de règlements lors des compétitions aux bénévoles 

qui nous ont aidé lors des événements.  L’idéal serait de connaitre ces bénévoles en amont des courses 

pour qu’ils puissent suivre les formations de manière à pouvoir les déclarer dans la base extranat pour 

qu’ils débutent leurs épreuves pratiques. N’oublions pas comme pour tous évènements de natation, les 

officiels sont des organes clés pour le bon déroulement des compétitions et la validation des résultats 

pour éviter le mécontentement. 

 

Remarque : le règlement eau libre étant accès sur la sécurité de la discipline, la formation aux 

règlements aidera les officiels et les organisateurs à appréhender les points clés de leur futures 

organisations ou déroulement des épreuves. 

 

 

Michel MAHEUX et Lionel REY (Natation Course, Natation Estivale, Maîtres) 

Noémie KRIPPELER (Natation Artistique) 

Ludivine CRUBELLIER (Eau Libre) 

Animateurs des Défis Officiels 
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DEFI INFORMATIQUE 
 

1. Gestionnaires informatiques régionaux 

 

Comme les saisons précédentes, la formation des nouveaux candidats au chronométrage (Ares et/ou 

Quantum) et Pocket s’est faite directement sur le terrain. Un tableau récapitulatif des gestionnaires du 

4ème trimestre 2024 au 6 juillet 2025 en natation course et maîtres est disponible ci-après : 

 

Dates Lieux Compétitions Pocket/Ares/Quantum 

12-13/10/24 Castres Meeting Régional Occitanie Juniors-Seniors ANNULÉ 

10/11/24 Montauban Interclubs toutes Catégories Alain Nadaud 
Jean-Pierre 

Cristofoli 

1/12/24 Béziers Championnat Régional des Maîtres Dominique Train 

20-22/12/24 Nîmes 
Meeting Régional Occitanie 

Benj2/Juniors/Seniors 
Paule Mollicone 

Dominique 

Train 

25-26/01/25 Toulouse 
IVème Championnats de France des Relais 

Maîtres 
Lionel Rey 

Alexandra 

Vergnes 

8-9/02/25 Tarbes 
Championnat Régional Hiver de Ligue 

Juniors/Seniors -50 m 
Didier Meslet Paul Mallet 

9/02/25 Gigean Championnat Régional Interclubs des Maîtres Dominique Train 

7-9/03/25 Toulouse Meeting National Occitanie - Toulouse Alain Nadaud 
Olivier 

Thouvenot 

4-6/04/25 Montpellier Championnat de Ligue Juniors/Seniors Jean Peyraud 
Olivier 

Thouvenot 

9-11/05/25 Toulouse Meeting Régional Benj 13 ans/Juniors/Seniors Alain Nadaud 
Alexandra 

Vergnes 

17-18/05/25 Nîmes Championnat de France des Maîtres N2 
Dominique 

Train 
Jean Boulanger 

30/05-1/06/25 Sète Meeting National Occitanie - Sète Alain Nadaud Maxence Goux 

28-29/06/25 Nîmes Championnat Régional Occitanie Benjamins Paule Mollicone 
Dominique 

Train 

30/06/25 Alès Coupe Occitanie des Départements Benjamins Paule Mollicone 
Dominique 

Train 

4-6/07/25 Montauban Championnat de Ligue été Juniors/Seniors Lionel Rey Alain Nadaud 

 

Pour les activités estivales : 

• Zone ouest, les opérateurs sont Maîlys Diala, Didier Meslet, Cyril Pailhous, Laurent Besançon, 

Michel Maheux et Alain Nadaud. Certains de ces opérateurs sont issus des clubs annuels (Chaors 

Natation, Dauphins du TOEC, Grand Rodez Natation). Nous les remercions de nous avoir prêté 

main forte. 

• Zone est, les compétitions sont gérées uniquement en Pocket. 

 



 

49 
Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation 

Toulouse, 10 janvier 2026 

 

2. Le matériel 

 

Comme les années précédentes le matériel se dégrade avec l’usage. Les tableaux Piccolo (Montpellier et 

Toulouse) devraient être révisés ainsi que le start-son (Montpellier). Il sera nécessaire, dans la saison 

2026, de prévoir l’achat de harnais universels et de boutons poussoirs (OIT5) mais aussi le remplacement 

de batteries pour l’Ares et/ou le start son. Ce sont des produits identiques NP7-12v 7ah. Le matériel de 

chronométrage de la Ville de Toulouse (câblage, batteries ARES), nous fait aussi travailler comme des 

funambules. 

A toutes fins utiles, en cas d’emprunt de matériels, lors de la restitution, il est très important de remettre 

le matériel à sa place initiale (caisses grises ou sac rouge (câbles du Piccolo)) afin d’éviter tout 

désagrément (perte de matériels divers impliquant l’utilisation impossible de certains équipements). 

A toutes et à tous mille fois merci pour votre implication. 

 

3. Référent informatique 

 

Un référent a été désigné par la Ligue pour intervenir auprès des Systèmes d’Information de la 

Fédération Française de Natation. Il doit être contacté en priorité pour vous accompagner dans 

l'utilisation des applications fédérales. En cas d’impossibilité de résoudre certains problèmes, il vous 

dirigera vers le service fédéral adéquat. Ce correspondant est joignable, soit par mail, soit par téléphone. 

Il s’agit d’Alain Nadaud (informatique@occitanie.ffnatation.fr, 06 23 83 62 13). 

 

 

Edouard FERNANDES et Alain NADAUD 

Animateurs du Défi Informatique 
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ERFAN OCCITANIE PYRENEES-
MEDITERRANEE 

 

1. Bilan quantitatif 2024-2025 

 

Au terme de la saison sportive 2024-2025, nous constatons une diminution de nos effectifs de stagiaires 

ayant suivi nos formations (-15% par rapport à 2023-2024). Les effectifs par formation peuvent être 

résumés ainsi : 

 

Formations 

Total 

2024 

2025 

Total 

2023 

2024 

Δ 

Brevet Fédéral 1er degré 19 22 - 3 

Brevet Fédéral 2ème degré 11 21 - 11 

Brevet Fédéral 3ème degré / Moniteur Sportif de 

Natation 
25 27 - 2 

Brevet Fédéral 4ème degré 9 9 = 

Maître Nageur Sauveteur (BPJEPSAAN5) 34 39 - 5 

Formation Continue des BF 5 5 = 

Entraîneur National (DEJEPS6) 9 11 - 2 

Nagez Forme Santé 0 0 = 

Formation continue des Maîtres Nageurs Sauveteurs 

(CAEPMNS7) 
91 92 - 1 

Formation continue des entraîneurs 57 34 + 21 

Formation des formateurs 32 38 - 6 

Formation des tuteurs 0 0 = 

Formation Aisance Aquatique 72 131 - 59 

Total 364 429 - 65 

 

                                                 
5
 Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport Activités Aquatiques et de la Natation 

6
 Diplôme d'État de la Jeunesse, de l'Éducation Populaire et du Sport 

7
 Certificat d’Aptitude à l’Exercice de la Profession de Maître Nageur Sauveteur 
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2. Bilan qualitatif 2024-2025 

 

La saison 2023-2024 s’est organisée autour des éléments suivants : 

 

• GESTION : 

o Stabilisation de notre fonctionnement :  

▪ Continuité de nos procédures administratives 
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▪ Continuité du suivi budgétaire, comptable et administratif de l’ERFAN 

▪ Continuité du référencement de notre offre de formations : Chorus pro, Kairos, 

CPF, CFA, France Travail, carif-oref… 

▪ Continuité des habilitations DRAJES et FFN 

▪ Continuité démarche qualité : QUALIOPI 

o Questionnement des partenariats : CD, clubs, municipalités, autres ERFAN, EN, CREPS, 

CFA Sport Occitanie, CFA FFN… 

o Adaptation de notre offre de formation et communication de la modification majeure du 

Moniteur Sportif de Natation par la FFN (Module 1 + Module 2 + Module 3) 

o Modification du RI, de la charte du stagiaire, des plans & livrets, du fonctionnement du 

travail à distance, du positionnement 

o Travail avec la FFN pour les MSN et BF4 disciplinaire (NA et WP) 

o Regroupement géographique des MSN comme pour les BF4/DE, et passage des 

formations les jeudi et vendredi 

o Nouveau lien d’inscription pour les formations courtes sur le site de l’ERFAN 

• RESSOURCES HUMAINES : 

o Travail sur les RH de l’ERFAN et gestion des formateurs  

o Gestion de l’offre de formation avec l'arrêt d’Aglae 

o Recrutement d’Adeline en fin de saison  

o Réflexion sur prochains recrutements 

• OFFRE DE FORMATION : 

o Généralisation de l’apprentissage (19 apprentis ERFAN et 13 apprentis CREPS/ERFAN) 

grâce au travail avec les CFA Sport Occitanie et CFA FFN, majoritairement dans nos clubs 

FFN. 

▪ Moniteur sportif de natation avec le CFA FFN 

▪ BPJEPSAAN et BF4/DE avec le CFA Sport Occitanie 

o Formations Aisance Aquatique (6 formations) et formation Instructeur AA et participation 

au COPIL de l’aisance aquatique au savoir nager 

o Maintien de l’offre de formation MSN et BF4/DE pour toutes les disciplines (NA, WP, NC) 

avec la FFN 

o Renforcement du lien entre SPORTIF et ERFAN > actions collectives AFDAS dont 

formation Académie de la Natation (fevrier et aout) apposées sur un regroupement 

régional et un stage de rentrée CAF (34000€), réunion régulière avec Fanny et travail sur 

projet de la Ligue 

o Formation CAEPMNS gratuite réservée pour entraîneur/éducateurs FFN à Toulouse en 

janvier 

o Des formations dans l’action dans l’esprit de l’Académie de la Natation en travaillant avec 

les clubs (ASPTT TOULOUSE, 3MUC, DTOEC, MONTAUBAN NATATION, TAC, CAF et CNE 

FONT-ROMEU) 

▪ Pour les MSN Module 1 : travail sur les Plans J’Apprends à Nager 

▪ Pour les MSN Module 2 : travail sur l’Aisance Aquatique 
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▪ Pour les Moniteurs Sportifs de Natation : travail sur des regroupements 

départementaux 

 

3. Présidence et équipe 

 

L'Équipe de l’ERFAN Occitanie est présidée (par disposition statutaire) par Bernard DALMON et s'organise 

autour d’un conseil d’administration de l’ERFAN composé des élus suivants : 

• Julien Ville 

• Richard Lagrave 

• Jean Nespoulous 

• Jean Peyraud 

• Michel Coloma 

Le président de l’ERFAN Occitanie et son Conseil d’Administration est assisté par le Directeur de l’ERFAN 

Occitanie, Thibault Hetzel, et son équipe Albane BOSC avec l’aide de Frédérique PERRIN, Fanny BABOU et 

Lionel Barnades. 

L'équipe de formateur était composée de 29 formateurs cette saison : 

AVETAND Thomas, BABOU Fanny, BARNADES Lionel, BESNARD Florian, BONGIBAULT Julien, BOSC 

Albane, DAMIL Juliana, DELAS Alexandre, DESTARAC Jérôme, DESWAERTE Jérémy, DUPIN Frederic, 

GOMEZ Christophe, GRAILLE Marion, GUENEAU Romain, GUIBERT Nicolas, GURTLER Nicolas, HETZEL 

Thibault, KAVAKLIOGLU Marie Yildiz, KRIPPELER Noémie, LEMAIRE Paul, MARINELLO Sandra, MARTIN 

Valentin, MARTINS Damien, MIOMANDRE Philippe, PALERMO Angèle, RASTEL Laurence, SPIRY 

Barbara, THIBAULT Didier, VITO Alexia. 

 

4. Projet ERFAN 2025-2026 

 

Dans la continuité des objectifs de la saison précédente, nous devons continuer à avancer vers une 

nouvelle organisation facilitant l’amélioration de la qualité de nos services de formation. 

 

Nos OBJECTIFS restent les mêmes :  

• PROFESSIONNALISATION ET MONTÉE EN COMPÉTENCE des éducateurs et des entraîneurs qui 

encadrent nos licenciés à tous les niveaux de pratique : 

o En accompagnant les entraîneurs dans un parcours de formation structuré et adapté aux 

différents niveaux de pratiques sur plusieurs années, en valorisant le tutorat et en 

garantissant la veille règlementaire et formative des éducateurs et entraineurs. Ce qui 

permet de lutter indirectement contre les noyades, contre toute forme d'inégalités, contre 

toute forme de violences en formant de manière transversale tous nos stagiaires sur ces 

contenus. 

• DÉVELOPPEMENT DE L’EMPLOI dans les clubs pour faciliter les recrutements et limiter le turn-

over : 

o En proposant des formations diverses et progressives en adéquation avec les besoins 

d'encadrement des clubs et suivant les orientations fédérales et les enjeux de 

développement territoriaux. 
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o En favorisant des parcours de formation sur plusieurs années et en apprentissage. 

o En accompagnant des sportifs dans leur double projet étude/ sport et leur reconversion 

professionnelle. 

• DÉVELOPPEMENT DE L’OFFRE ÉDUCATIVE ET SPORTIVE RÉGIONALE pour fidéliser nos licenciés : 

o En formant à la démarche projet à tous les niveaux de formation (du projet d’animation 

au projet de développement du club). 

o En mettant en corrélation le projet sportif régional et le projet de formation, notamment 

par le développement de l’Académie de la Natation (actions de formation sur des 

journées de regroupement à plusieurs niveaux de pratique, actions de formation inter-

entreprise). 

o En favorisant le rayonnement régional des structures CNAHN, CAF, CNEA en proposant 

des modules de formations dans ces structures. 

• LIEN COLLABORATIF ENTRE LES STRUCTURES FÉDÉRALES pour structurer notre réseau des 

clubs: 

o En participant au réseau des ERFAN/INFAN. 

o En aidant les clubs par l’intermédiaire des stagiaires et en échangeant durant les visites et 

le suivi de l’alternance. 

o En accompagnant les éducateurs et les clubs sur les aspects règlementaires, les diplômes, 

les sources de financements. 

o En étant un acteur de la licenciation relayant la politique de soutien fédéral et en 

encourageant les clubs et les individus à se licencier. 

o En opérant une veille de l’implantation et de l’utilisation des bassins sur le territoire grâce 

à sa dynamique partenariale avec les institutions, les collectivités, les financeurs…  

 

La saison 2025-2026 sera donc marquée par les objectifs suivants : 

• GESTION : 

o Stabilisation de notre fonctionnement :  

• Continuité de nos procédures administratives 

• Continuité du suivi budgétaire, comptable et administratif de l’ERFAN 

• Continuité du référencement de notre offre de formations : Chorus pro, Kairos, 

CPF, CFA, France Travail, carif-oref… 

• Continuité des habilitations DRAJES et FFN 

• Continuité démarche qualité : QUALIOPI* 

o Questionnement des partenariats : CD, clubs, municipalités, autres ERFAN, EN, CREPS, 

CFA Sport Occitanie, CFA FFN… 

o Travail avec la FFN pour les MSN et BF4 disciplinaires 

o Regroupement géographique des MSN et des BF4/DE 

o Amélioration de notre plan de communication, du suivi tutoral et de la didactique de nos 

formations 

o Optimisation du budget pour permettre la continuité de l’autofinancement de l’ERFAN 

• RESSOURCES HUMAINES : 

o Travail sur les RH de l’ERFAN et gestion des formateurs. 
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o Formation et accompagnement de :  

• Adeline FURST : coordinatrice ERFAN Occitanie, Référente formations MSN 

• Valentin MARTIN : coordinateur ERFAN Occitanie, Référent formations BPJEPSAAN 

et Aisance Aquatique 

• OFFRE DE FORMATION : 

o Continuité offre en apprentissage : BPJEPSAAN, MSN Module 3 et complet, BF4/DEJEPS et 

disciplines (Moniteur sportif de natation avec le CFA FFN ; BF4/DE avec le CFA Sport 

Occitanie). 

o Continuité et développement des formations dans l’action dans l’esprit de l’Académie de la 

Natation en travaillant avec les clubs (ASPTT TOULOUSE, 3MUC, DTOEC, MONTAUBAN 

NATATION, TAC, CAF et CNE FONT-ROMEU) 

▪ Pour les MSN Module 1 : travail sur les Plans J’Apprends à Nager 

▪ Pour les MSN Module 2 : travail sur l’Aisance Aquatique 

▪ Pour les Moniteurs Sportifs de Natation : travail sur des regroupements 

départementaux 

▪ Tous les éducateurs de clubs sont invités à participer totalement ou partiellement 

aux modules de formation dans l’action de l’ERFAN.  

o Maintien du lien entre SPORTIF et ERFAN :  

▪ Réunions régulières avec Fanny et l'Équipe de la Ligue  

▪ Travail sur le projet de la Ligue 

▪ Action de formation ACADÉMIE DE LA NATATION : du 23 au 27 février 2026 

o Formation CAEPMNS gratuite réservée pour entraîneur/éducateurs FFN, du 3 au 5 janvier 

2025 à Toulouse 

o Formations Aisance Aquatique à la demande et travail avec les COPIL 

 

5. Offre de formation 2025-2026 

 

Formation de Maîtres Nageurs Sauveteurs : 

• BPAAN complet (Toulouse) APPRENTISSAGE 

• BPAAN Allégé pour BF2 (Toulouse, Montpellier) 

 

Formation MSN - Entraîneur 1er niveau : 

• MSN - Module 1 (Toulouse, Montpellier) 

• MSN - Module 2 (Toulouse, Montpellier) 

• MSN - Module 1+2 (Toulouse, Montpellier) 

• MSN - Module 3 [NA,NC,WP] (Occitanie) APPRENTISSAGE 

• MSN Complet MSN [NA,NC,WP] (Occitanie) APPRENTISSAGE 

 

Formation BF4/DE - Entraîneur 2ème niveau: 

• BF4+DEJEPS [NA,NC,WP] (Occitanie) APPRENTISSAGE 
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Formations continues : 

• CAEPMNS x 10 avec le CREPS de Toulouse 

• CAEPMNS réservée à nos éducateurs et entraîneurs de club en janvier 2026 

• Aisance Aquatique 

• Formation continue d'entraîneur (Académie de la natation, participation aux 

regroupement de l’ERFAN) 

• Formation de formateur 

 

D’autres formations seront proposées tout au long de la saison... 

 

Aujourd’hui, l’ERFAN de la Ligue Occitanie a acquis un vrai savoir-faire et des compétences qui peuvent 

servir de vrais outils de développement pour nos clubs. 

Mais nous devons rester attentifs car l’évolution de la formation professionnelle, les changements des 

règles actuels et à venir des formations dans le milieu aquatique (MSN, financement, apprentissage,…), 

la baisse significative du nombre de stagiaires entrant en formation et notre souhait de continuer à 

améliorer la qualité de nos formation nous invitent à continuellement nous renouveler, nous adapter et 

d’être très réactif. 
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Bernard DALMON 

Président du Conseil d’Administration de l’ERFAN Occitanie Pyrénées-Méditerranée 

Thibault HETZEL 

Directeur Général de l’ERFAN Occitanie Pyrénées-Méditerranée 
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VIE SPORTIVE ET EQUIPE TECHNIQUE 

REGIONALE – NATATION COURSE 
 

1. Les différentes sélections internationales 

 

Championnat du Monde 25 m  

Budapest (Hongrie), 10-15 décembre 2024 

 

• Mahieu Pauline Canet 66 Natation 

o Médaille de bronze du 200m Dos 

• Kirpichnikova Anastasia Montpellier MN 

o Médaille d’or du 800m et 1500m NL avec record de France 

o Médaille d’argent du 400m NL 

• Pigree Analia Canet 66 Natation 

o Médaille de bronze du 50m Dos 

• Herlem Antoine Dauphins TOEC 

o Médaille d’argent du 800m et 1500 NL 

 

Championnat du Monde 50 m  

Singapour (Singapour), 27 juillet – 3 août 2025 

 

• Aubry David Montpellier MN 

• Cachot Albane Dauphins TOEC 

• Gastaldello Béryl Montpellier MN 

o Médaille de bronze 4X100 NL Mixte 

• Herlem Antoine Dauphins TOEC 

• Jehl Marina Canet 66 Natation 

• Kirpichnikova Anastasia Montpellier MN 

• Mahieu Pauline Canet 66 Natation 

• Marchand Léon Dauphins TOEC 

o Champion du Monde du 200 m 4 Nages,  record du Monde 

o Champion du Monde du 400 m 4 Nages  

o Vice-Champion du Monde 4x100 4N Mixte 

• Pigree Analia Canet 66 Natation 

• Wattel Marie Montpellier MN  

o Médaille de bronze 4X100 NL Mixte 
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Festival Olympique de la Jeunesse Européenne 50 m  

Skopje (Macédoine), 21 – 25 juillet 2025 

 

• Geoffrey Cachot Dauphins TOEC 

• Léa Cribaillet Aqua grimpe Millau Grand Causse 

• Pablo Morales Nautic Club de Nîmes 

 

Jeux Mondiaux Universitaires  

Berlin (Allemagne), 17 – 23 juillet 2025 

 

• Pierre Largeron Canet 66 Natation 

• Desangles Alexandre Dauphins TOEC 

• Tessariol Lucille Dauphins TOEC 

• Tissandie Camille Canet 66 Natation 

 

Championnats d’Europe Juniors 

Samorin (Slovaqiue), 2 – 6 juillet 2025 

 

• Abel-Thiebaut Rosalie Canet 66 Natation 

• Cachot Albane Dauphins TOEC 

o Championne d’Europe juniors du 100 NL 

• Léa Cribaillet Aqua grimpe Millau Grand Causse 

• Grégoire-Charmasson Matéo Nautic Club de Nîmes 

• Muratory Nathan Canet 66 Natation 

o Médaille de bronze du 100 m Dos 

• Serra Carla Canet 66 Natation 

 

Championnats d’Europe Juniors 

Samorin (Slovaqiue), 2 – 6 juillet 2025 

 

• D’Agata Alexandre Dauphins TOEC 

• Desangles Alexandre Dauphins TOEC 

• Henras marouf Sandro ASPTT Toulouse 

• Osman Lysander ASPTT Montpellier 

o Médaille d’argent du 50 m dos 

 

Coupe de la COMEN 

Limassol (Chypre), 14 – 16 juin 2025 

 

• Martin Lalie CNC Alès 

o Médaille de bronze du 4x200 m NL 

• Mérot Angèle D.TOEC 
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• Pablo Morales Nautic Club de Nîmes 

 

2. Championnats de France 25 m (Montpellier, 31 octobre – 3 novembre 2024) 

 

76 nageurs/nageuses qualifiés représentant 12 clubs 

 

• 7 titres de Champions de France : 

o Rossi-Bene Giulia 50, 100 Brasse Canet 66 Natation 

o Jhel Marina 200 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Pigree Analia 50 m Dos Canet 66 Natation 

o Mahieu Pauline 200 Dos Canet 66 Natation 

o Canet 66 Natation 4x50 m Nage Libre et 4x50 4N dames 

• 13 Médailles d’Argent : 

o Jhel Marina 100 papillon Canet 66 Natation 

o Pigree Analia 50 et 100 NL Canet 66 Natation 

o Mahieu Pauline 50 et 100 Dos Canet 66 Natation 

o Abel-Thiebault Rosalie 200 Brasse Canet 66 Natation 

o Largeron Pierre 400 NL Canet 66 Natation 

o Beaugrand Paul 800 NL Canet 66 Natation 

o Osman Lysander 50 dos ASPTT Montpellier 

o Herlem Antoine 200 m Dos Dauphins TOEC 

o Syoud Jaouad 200 4N Dauphins TOEC 

o Canet 66 Natation 4x50 m Nage Libre Mixtes 

o Dauphins du TOEC 4X50 m 4 Nages  Mixtes 

• 18 Médailles de Bronze : 

o Cachot Albane 100 NL Dauphins TOEC 

o Mahieu Pauline 200 m NL Canet 66 Natation 

o Kirpichnikova Anastasiia 1500 m Nage Libre Montpellier MN 

o Pigree Analia 100 Dos et 50 papillon Canet 66 Natation 

o Abel-Thiebault Rosalie 100 Brasse Canet 66 Natation 

o Rossi-Bene Giulia 100 4N Canet 66 Natation 

o Tissandie Camille 400 4N Canet 66 Natation 

o Largeron Pierre 200 NL Canet 66 Natation 

o Beaugrand Paul 400 NL Canet 66 Natation 

o Desangles Alexandre 200 dos Dauphins TOEC 

o Herlem Antoine 100 m Dos Dauphins TOEC 

o Syoud Jaouad 200 papillon Dauphins TOEC  

o Boucher Millian 200 4N Dauphins TOEC 

o Trévillot Valention 400 4N ASPTT Montpellier 

o Canet 66 Natation 4x50 4N dames et 4X50 m 4 Nages  Mixtes 

o Dauphins du TOEC 4x50 m Nage Libre Dames  
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3. Championnats de France Juniors 25 m (Massy, 5 – 9 décembre 2024) 

 

98 nageurs/nageuses qualifiés représentant 18 clubs 

 

• 30 Titres de Champions de France : 

o Abel-Thiebault Rosalie 50, 100 et 200 Brasse, 200 et 400 4N 17 ans Canet 66 Natation 

o Cachot Geoffrey 200 et 400 4N 14 ans Dauphins TOEC 

o Trevillot Valentin 200 et 400 4 N 18 ans ASPTT Montpellier 

o Muratory Nathan 50, 100 dos, 400 NL et 400 4N 16 ans Canet 66 Natation 

o Rossi-Bene Giulia 50, 100 et 200 Brasse, 200 4N 18 ans Canet 66 Natation 

o Cachot Albane 50, 100 et 200 NL, 50 papillon 17 ans Dauphins TOEC 

o Serra Carla 800 NL, 1500 NL 16 ans Canet 66 Natation 

o Grégoire-Charmasson Matéo 800 NL, 200 papillon 16 ans Nautic Club de Nîmes 

o Flament Léo 50, 100 dos 18 ans ASPTT Montpellier 

o Cribaillet Léa 100 dos, 50 NL 14 ans Aqua Grimpe Millau Grands Causses 

o Andree Matéo 1500 NL 17 ans Avenir Muret Natation 

o Pausé Alexandre 200 Brasse 16 ans Dauphins TOEC 

• 23 Médailles d’Argent : 

o Grégoire-Charmasson Matéo 100 papillon, 200 NL 16 ans Nautic Club de Nîmes 

o Pablo Morales 400 NL, 800 NL 14 ans Nautic Club de Nîmes 

o Rossi-Bene Giulia 100 NL 18 ans Canet 66 Natation 

o Vert Monig Janis 400 NL 15 ans Marsouins du Comminges 

o Pausé Alexandre 100 Brasse 16 ans Dauphins TOEC 

o Martin Lalie 200, 400 NL 14 ans CNC Alès 

o Cachot Albane 100 papillon 17 ans Dauphins TOEC 

o Bering Jade 200 Brasse 16 ans ASPTT Toulouse 

o Trevillot Valentin 200 Brasse 18 ans ASPTT Montpellier 

o Gigante Tim 200 Brasse 17 ans Canet 66 Natation 

o Annan Noé 200 Brasse 14 ans Dauphins TOEC 

o Cognieux Ambre 50 brasse 16 ans ASPTT Montpellier 

o Cachot Geoffrey 200 papillon 14 ans Dauphins TOEC 

o Viguier Alix 200 NL 17 ans Canet 66 Natation 

o Cribaillet Léa 50 papillon 14 ans Aqua Grimpe Millau Grands Causses 

o Merot Angèle 400 4N 14 ans Dauphins TOEC 

o Dauphins TOEC 4x50 NL Dames, 4x50 NL et 4x50 4N Mixtes 

o Canet 66 Natation 4x50 4N Dames 

o  

• 31 Médailles de Bronze : 

o Massif Juliette 100, 200 brasse 14 ans Montpellier MN 

o Rocher Malicia 50, 100 Brasse 17 ans Canet 66 natation 

o Pausé Alexandre 200 4N, 50 NL, 50 brasse 16 ans Dauphins TOEC 

o Piroth Lucille 100 NL 16 ans Dauphins TOEC 
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o Vigne Noé 50 et 100 Brasse 15 ans ASPTT Toulouse 

o Merot Angèle 200 4N 14 ans Dauphins TOEC 

o Trevillot Valentin 800 NL 18 ans ASPTT Montpellier 

o Andree Matéo 800 NL 17 ans Avenir Muret Natation 

o Parat Titouan 800 et 1500 NL 15 ans CNC Alès 

o Chachay Kyan 50 et 100 dos, 50 NL 14 ans Canet 66 natation 

o Serra Carla 400 NL 16 ans Canet 66 Natation 

o Aurora Louise 17 ans Dauphins TOEC 

o Vert Monig Janis 100 NL 15 ans Marsouins du Comminges 

o Lay Lilou 200 Brasse 17 ans Dauphins du TOEC 

o Muratory Nathan 200 NL 16 ans Canet 66 Natation 

o Pablo Morales 200 NL 14 ans Nautic Club de Nîmes 

o Adopo Eline 50 NL 16 ans Dauphins du TOEC 

o Bellanger Kimani 1500 NL 18 ans ASPTT Toulouse 

o Roques-Belghalem Tamara 16 ans Montpellier MN 

o Sessa Elena 50 papillon 14 ans Montpellier MN 

o Flament Léo 200  dos 18 ans ASPTT Montpellier 

o Cachot Geoffrey 50 papillon 14 ans Dauphins TOEC 

o Canet 66 Natation 4x50 NL Dames 

 

4. Championnats de France Benjamins 50 m (Dunkerque, 12 – 14 décembre 2024) 

 

76 nageurs/nageuses qualifiés représentant 26 clubs 

 

• Médailles d’or : 

o Garçons 12 ans S2 

▪ Gil Louka 50 100 et 200 dos CNC Alès 

o Garçons 13 ans S2 

o Garçons 13 ans S1 

▪ Sartel Sanchez Elliot 200nl 800 NL Dauphins TOEC 

o Filles 13 S2 

▪ KNECHT Ilithya 50 papillon Canet 66 natation 

▪ Penard Faustine 400 4N NC Nîmes 

o Filles 13 S1 

▪ PEREZ Louise 50 et 200 brasse, 50 dos Montpellier Metropole Natation  

• 20 Médailles d’argent : 

o Garçons 13 ans S2 

▪ Attew Théo 200 brasse Montpellier Metropole Natation 

o Garçons 13 ans S1 

▪ Chetoui Kamil 200 papillon CNC Alès 

o Filles 13 S2 

▪ Penard Faustine 200 4N, 800 NL NC Nîmes 
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▪ Penard Margot 400 4N NC Nîmes 

o Filles 13 S1 

▪ PEREZ Louise 50 papillon, 100 Brasse Montpellier Metropole Natation  

• 19 Médailles de bronze : 

o Garçons 12 ans S2 

▪ Gil Louka 50, 100 NL CNC Alès 

o Garçons 13 ans S2 

▪ Attew Théo 200 dos, 200 4N Montpellier Metropole Natation 

▪ Fournials Théodore 100 NL Montpellier Metropole Natation 

o Garçons 13 ans S1 

▪ Sartel Sanchez Elliot 200 4N Dauphins TOEC 

o Filles 13 S1 

▪ Varraud Ibanez Chloé 400, 800 NL, 200 Papillon CNC Alès 

▪ KNECHT Ilithya 50 dos Canet 66 natation 

o Filles 13 S2 

▪ Penard Faustine 400 NL NC Nîmes 

▪ Penard Margaux 200 4N NC Nîmes 

▪ PEREZ Louise 50 NL Montpellier Metropole Natation  

 

5. Championnats de France Juniors 50 m (Rennes, 15 – 19 avril 2025) 

 

95 nageurs/nageuses qualifiés représentant 19 clubs 

 

• 19 Titres de Champions de France : 

o Léa Cribaillet 50 dos 100 Dos 200 dos, 100 Papillon 14-15 ans Aqua grimpe Millau 

Grand Causse 

o Matéo Grégoire Charmasson 200 papillon, 800 NL 17-18 ans Nautic club de Nîmes 

o Angèle Maumy 400 4N 16-18 ans Dauphins TOEC 

o Albane Cachot 50 NL, 100 NL, 200 NL, 50 papillon 16-18 ans Dauphins TOEC 

o Carla Serra 800 NL, 1500 nl, 16-18 ans Canet 66 Natation 

o Abel-Thiebaut Rosalie 200 m 4N, 200 Brasse 16 ans et plus Canet 66 Natation 

o Muratory Nathan 200 dos 17-18 ans Canet 66 natatio 

o 4x100 NL Dames Dauphins TOEC 

o 4x200 NL Dames Canet 66 Natation 

o 4x100 4N Mixte Canet 66 Natation 

• 14 Médailles d’argent : 

o Sartel Sanchez Elliot 200 NL, 400 NL, 800 N 14 ans Dauphins TOEC  

o Angèle Mérot 400 4N, 200 Papillon 14-15 ans Dauphins TOEC 

o Tim Gigante 100 brasse 200 Brasse 17-18 ans Canet 66 natation 

o Juliette Massif 100 Brasse 14-15 ans Montpellier Métropole Natation 

o Muratory Nathan 100 dos 17-18 ans Canet 66 natation 

o Temaiana Toki 50 brasse 15-16 ans Montpellier Métropole Natation 
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o Ambre Cognieux 50 brasse 16-18 ans ASPTT Montpellier 

o 4x100 NL Dames Canet 66 Natation 

o 4x100 NL MixteDauphins TOEC 

o  

o 4x200 NL Dames Dauphins TOEC 

• 20 Médailles de bronze : 

o Cachot Geoffrey 400 4N, 100 Papillon 15-16 ans Dauphins du TOEC 

o Martin Lalie 200 NL, 400 NL, 800 NL, 1500 nl 14-15 ans CNC Alès 

o Roman Frison Frisch 50 dos 15-16 ans ASPTT Toulouse 

o Muratory Nathan 50 dos 17-18 ans Canet 66 natation 

o Abel-Thiebaut Rosalie 100 brasse 16-18 ans Canet 66 Natation 

o Grégoire-Charmasson Matéo 1500 nl 17-18 ans Nautic club de Nîmes 

o Pablo Morales 400 NL, 1500 NL 15-16 ans Nautic club de Nîmes 

o Sartel Sanchez Elliot 200 4N 14 ans Dauphins TOEC  

o Léa Cribaillet 50 Papillon 14-15 ans Aqua grimpe Millau Grand Causse 

o Vigne Noé 50 brasse 15-16 ans ASPTT Toulouse 

o Chetoui Kamil 200 papillon 14 ans CNC Alès 

o Juliette Massif 50 Brasse 14-15 ans Montpellier Métropole Natation 

o 4x100 4N Dames Canet 66 Natation 

o 4x100 NL mixte Canet 66 Natation 

o 4x100 NL messieurs Dauphins TOEC 

 

6. Championnats de France Elite 50 m (Montpellier, 14 – 19 juin 2025) 

 

88 nageurs/nageuses qualifiés représentant 11 clubs 

 

• 12 Titres de Champions de France : 

o Kirpitchnikova Anastassia 400 m, 800 m et 1500 m Nage Libre Montpellier Métropole 

Natation 

o Pigree Analia 50 m Dos Canet 66 Natation 

o Aubry David 800 m NL Montpellier Métropole Natation 

o Gastaldello Béryl 50 m et 100 m Nage Libre Montpellier Métropole Natation 

o Jehl Marina 200 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Pauline Mahieu 100 m et 200 m dos Canet 66 Natation 

o Rossi-Bene Giulia 50 m Brasse Canet 66 Natation 

o Largeron Pierre 400 m NL Canet 66 Natation 

• 14 Médailles d’Argent : 

o Jehl Marina 100 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Pigree Analia 50 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Serra Carla 800 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Tessariol Lucile 200 m et 400 m Nage Libre Dauphins du TOEC 

o Braun Chloé 50 et 100 m brasse Dauphins du TOEC 
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o Wattel Marie 50 m et 200 m papillon Montpellier Metropole Natation 

o Tissandie Camille 200 m et 400 m 4 Nages Canet 66 Natation 

o Herlem Antoine 200 m dos Dauphins TOEC 

o Syoud Jaouad 200 4N Dauphins TOEC 

o Osman Lysander 50m dos ASPTT Montpellier 

• 13 Médailles de Bronze : 

o Jehl Marina 100 papillon Canet 66 Natation 

o Tessariol Lucile 200 m Nage Libre Dauphins du TOEC 

o Pigree Analia 100 m dos Canet 66 Natation 

o Serra Carla 1500 m Nage Libre Canet 66 Natation 

o Pauline Mahieu 50 dos Canet 66 Natation 

o Blanchetiere Adèle 200 m Brasse Dauphins du TOEC 

o Cachot Albane 200 m Nage Libre Dauphins du TOEC 

o Rossi-Bene Giulia 200 m 4N Canet 66 Natation 

o Camblong Tommy-Lee 400 m Nl Canet 66 Natation 

o D’Agata Alexandre 100 m Papillon Dauphins du TOEC 

o Henras-Marouf Sandro 200 m papillon ASPTT Toulouse 

o Saletes Jacques 200 4N Dauphins TOEC 

o Syoud Jaouad 400 4N Dauphins TOEC 

 

7. Championnats de France Open d’Eté 50 m (Poitiers, 17 – 22 juillet 2025) 

 

90 nageurs/nageuses qualifiés représentant 18 clubs 

 

• 9 Titres de Champions de France : 

o Martin Lalie 800 NL 14-15 ans CNC Alès 

o Serra Carla 400 m Nl 16 ans et plus Canet 66 Natation 

o D’Agata Alexandre 100 m NL, 50 m et 100m papillon 17 ans et plus Dauphins du TOEC 

o Grégoire-Charmasson Matéo 400 m NL 17 ans et plus Nautic Club de Nîmes 

o Henras-Marouf Sandro 200 papllon 17 ans et plus ASPTT Toulouse 

o Plaza Swann 200 NL  17 ans et plus Dauphins TOEC 

o Dauphins TOEC 4x100 4n mixtes 

• 17 Médailles d’Argent : 

o Martin Lalie 400 NL, 1500 nl 14-15 ans CNC Alès 

o Angèle Mérot 400 4N 14-15 ans Dauphins TOEC 

o Grégoire-Charmasson Matéo, 200 NL 17 ans et plus Nautic Club de Nîmes 

o Parat Titouan 400 m, 800 m et 1500 m NL 15-16 ans CNC Alès 

o Muratory Nathan 1000m dos 17 ans et plus Canet 66 Natation 

o Henras-Marouf Sandro 100 m papillon 17 ans et plus ASPTT Toulouse 

o Moreno Issenmann Loucas 200 m papillon 15-16 ans CNC Alès 

o Saletes Jacques 200 et 400 4N 17 ans et plus Dauphins TOEC 

o Sartel Sanchez Elliot 200 4N 14 ans Dauphins TOEC 
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o Canet 66 natation 4x100 m et 4x200 m NL dames 

o Dauphins du TOEC 4x100 m 4 Nages messieurs, 4x100 m nage libre mixte s 

• 16 Médailles de Bronze : 

o Martin Lalie 200 NL 14-15 ans CNC Alès 

o Maumy Angele 400 m NL 16 ans et plus Dauphins TOEC 

o Penard Margaux 200 m dos14-15 ans Nautic Club de Nîmes 

o Blanchetiere Adèle 100 m Brasse 16 ans et plus Dauphins TOEC 

o Angèle Mérot 200 4N, 200 Papillon 14-15 ans Dauphins TOEC 

o D’Agata Alexandre 50 m NL Dauphins du TOEC 

o Frison Frisch Roman 50m dos 15-16 ans ASPTT Toulouse 

o Vigne Noe 100 Brasse 15-16 ans ASPTT Toulouse 

o Briesch Louis 50 m et 100 m papillon 17 ans et plus Dauphins TOEC 

o Chetoui Kamil 200 m papillon 14 ans CNC Alès 

o Sartel Sanchez Elliot 400 m NL 14 ans Dauphins TOEC 

o Dauphins du TOEC 4x200 NL dames 4x200 NL messieurs 

o Canet 66 natation 4x100 m NL messieurs 

 

8. Sélections régionales 

 

Sélection régionale Benjamins 13 ans CREPS de Toulouse 

Toulouse, 17 – 21 février 2025 

 

• Objectifs :  Regrouper nos meilleurs jeunes pour 5 jours de stage régional Occitanie. Créer un 

espace d’échange et de formation pour les entraîneurs qui ont bénéficié d’une formation ADN 

piloté par Thibault Hetzel et Richard Martinez 

• Liste des participants : 

 

GIL Louka  CN CÉVENNES ALÈS 

RIZON Arthur  CANET 66 NATATION 

CAZAUX Mathias  TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 

PIRARD Luca  CN FONT-ROMEU-CERDAGNE 

GRASSET Sacha  US COLOMIERS NATATION 

DAVID Léon  MONTAUBAN NATATION 

GAUDEFRIN Timeo  BEAUCAIRE TARASCON AC 

LESAGE Raphaël  DAUPHINS BAGNÈRES-DE-BIGORRE 

GANTET Timothe FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 

LE HIR Quentin CN BALMA 

OLOIERU Theodore  C.N BEZIERS MEDITERRANEE 

GAUZI Liam  MONTAUBAN NATATION 

VELA Elsa  DAUPHINS TOULOUSE OEC 

SIMON Nina  TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 
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LAURIOL Clémence  DAUPHINS TOULOUSE OEC 

SIROU Lily  CNS ST-ESTÈVE 

MARTINEZ Sara  TARBES NAUTIC CLUB 

COTINGARIN Melia  CN CÉVENNES ALÈS 

LAEMLE Marcelina  DAUPHINS TOULOUSE OEC 

AZOUZ Sarah  CN LUNEL 

GUEMBEL Elsa  DAUPHINS TOULOUSE OEC 

TEIXIDO Louna DAUPHINS TOULOUSE OEC 

SCHEIBER Fitia ASPTT TOULOUSE 

 

 

Fanny BABOU 

Conseillère Technique Régionale 
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VIE SPORTIVE ET EQUIPE TECHNIQUE 

REGIONALE – WATERPOLO 
 

En l’absence de Référent Technique Régional bénévole qui aurait dû coordonner les actions de l’ETR 

water-polo d’Occitanie, le Défi Water-polo continue de piloter les programmes et règlements sportifs en 

collaboration avec l’ETR pour mettre en place et ajuster les calendriers des compétitions et autres actions 

régionales, et préparer les Coupes de France des Ligues. 

Avec un programme sportif associant tous les clubs formateurs, dans le partage de la connaissance et de 

l’expérience, les joueurs et leur encadrement, quel que soit leur niveau initial, ont eu la possibilité de 

progresser en se rencontrant à l’occasion des journées de championnats internes à l’Occitanie jusqu’aux 

joutes nationales des Coupes de France des Ligues. 

 

 

Carlos FERNANDEZ 

ETR Water-polo 
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CAF NATATION COURSE 
OCCITANIE/FONT-ROMEU 

 

Le CAF de Font Romeu a accueilli, pour la saison 2024-2025, 14 nageurs de septembre à juillet, 

scolarisés de la 3ème à la Terminale sur le lycée Pierre de Coubertin. L’accueil en internat ne comprend 

pas les vacances scolaires au cours desquelles les nageurs sont, soit en famille et s’entrainent dans leur 

club, soit en stage avec le groupe du CAF.  

 

Nom Prénom Club 

ANNAN Noé DAUPHINS DU TOEC 

BAUDRELOT Maxime DAUPHINS DU TOEC 

CASCINO CHENILLE LEO CANARDS ROCHELAIS 

DEFFIN Guilhem CN CUGNAUX 

FORESTIE Lenny AQUA GRIMPE MILLAU 

GAGNAT Samuel GAILLAC NATATION 

GHEZAL Emilie DAUPHINS DU TOEC 

GOMEZ Esteban GRAND RODEZ NATATION 

GRUNDHEBER Maxence THIONVILLE NATATION 

LABOUGLIE François SOISSONS NATATION 

PERROT Julia MUC NATATION 

SANDOVAL Noélie CNC ALES 

SBRAGGIA Lisandru CANET 66 

WEBER Raphaël CN LUNEL 

 

Quelques Chiffres pour la saison passée : 

 

• 2 encadrants permanents (1 salarié CDI financé à 100% ligue, 1 CDD 1 an avec participation des 

familles) 

• Encadrement sur 1 stage (8 jours) de Fanny Babou (CTS Occitanie) 

• Interventions régulières de Richard Martinez (CTN) 

• 14 nageurs : 11 entrées, 3 maintiens 

• 11 sur 14 était licenciés en Occitanie 

• 100% de réussite au Brevet (2/2), 100% au bac (2/2) 

• 29 journées de compétitions, 14 journées de stage à l’extérieur 

• 1 médaille aux championnats de France Juniors 25m à Massy 

• 1 médaille aux championnats de France Juniors 50m à Rennes 

• 6 nageurs.ses listés Espoir 

• 3 nageurs admis au CNE de Font Romeu pour la saison 2025/26 

• Organisation d’un stage d’immersion de 3 jours pour les candidats (avril 2025) 

• 12h d’intervention sur la préparation mentale 

• 6h d’intervention sur la nutrition du sportif 
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• 3h d’intervention sur la prévention des violences et contre le dopage 

 

 

Lionel BARNADES 

Entraineur CAF – Occitanie/Font-Romeu 
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CAF NATATION COURSE 
OCCITANIE/TOULOUSE 

 

Le CAF Natation Course Occitanie/Toulouse est adossé au club des Dauphins du TOEC et en partie financé 

par la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation, contrairement à celui de Font-Romeu qui ne 

dépend que de la ligue. 

Le CAF Natation Course Occitanie/Toulouse a accueilli, pour la saison 2024-2025, 12 nageurs de 

septembre à juillet, scolarisés de la 3ème à la Terminale au Collège Jean Moulin et au Lycée Bellevue. 

L’accueil en internat comprend aussi les vacances scolaires dès lors que les nageurs sont en stage avec le 

groupe du CAF à Toulouse. 

Grâce à l’étroite collaboration avec le CREPS de Toulouse, les sportifs ont eu accès aux installations 

durant la quasi-totalité de la saison. 

 

Quelques Chiffres pour la saison passée : 

• 1 encadrant permanent (1 salarié CDI financé à 100% TOEC) 

• 12 nageurs 

• Moyenne d’âge en 2024-2025 : 17,2 ans 

• 100% de réussite au Brevet  

• 100% de réussite au Baccalauréat 

 

Championnats de France Juniors (Bassin 25m) 

Massy - 5 au 9 Décembre 2024 

10 Participants 

8 Médailles individuelles 

1 Or 1 Argent 6 Bronze 

3 Médailles Relais 

3 Argents 

Médailles individuelles:       

ADOPO Eline 1 🥉 Bronze 50 NL Dames 16 ans  

AURORA Louise  1 🥉 Bronze 400 NL Dames 17 ans  

PIROTH Lucille 1 🥉 Bronze 100 NL Dames 16 ans  

PAUSE Alexandre 1 🥇 Or 200 Brasse 16 Ans 

  1 🥈 Or 100 Brasse 16 Ans 

  1 🥉 Bronze 50 Brasse 16 Ans 

  1 🥉 Bronze 50 NL 16 Ans 

  1 🥉 Bronze 200 4N 16 Ans 

Finalistes: BELLACHE Mélisa (2008) - CAMPERGUE Tilia (2008)   

  
BARTHELEMY Jules (2008) - BRUSQUE Rémi (2008) -GUILLEMOT Arthur (2008) - 

RENARD Jules (2008) 
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Médailles Relais:         

ADOPO Eline 1 🥈 Argent 4*50 NL Mixtes   

  1 🥈 Argent 4*50 NL Dames  

AURORA Louise  1 🥈 Argent 4*50 NL Dames  

  1 🥈 Argent 4*50 4N Mixtes   

          

PIROTH Lucille  1 🥈 Argent 4*50 NL Dames  

Championnats de France Juniors (Bassin 50m) 

Rennes – 15 au 20 avril 2025 

10 Participants 

3 Médailles Relais: 

AURORA Louise 1 🥇 Or 4*100 NL Dames  

  1 🥈 Argent 4*200 NL Dames  

CAMPERGUE Tilia 1 🥇 Or 4*100 NL Dames  

  1 🥈 Argent 4*200 NL Dames  

PIROTH Lucille 1 🥇 Or 4*100 NL Dames  

  1 🥈 Argent 4*200 NL Dames  

  1 🥈 Argent 4*100 NL Mixte 

PAUSE Alexandre 1 🥈 Argent 4*100 NL Mixte 

GUILLEMOT Arthur  1 🥈 Argent 4*100 NL Mixte 

Finalistes: ADOPO Eline (2008) - AURORA Louise (2007) -BELLACHE Mélisa (2008)  

  CAMPERGUE Tilia (2008)  - PIROTH Lucillen (2008) 

  BRUSQUE Rémi (2008) -GUILLEMOT Arthur (2008)  

  PAUSE Alexandre (2008) - RENARD Jules (2008) 

Championnats de France Elite (Bassin 50m) 

Montpellier – 14 au 19 juin 2025 

8 qualifiés mais 7 Participantes car épreuves du baccalauréat 

Finalistes: ADOPO Eline (2008)  -BELLACHE Mélisa (2008) - PIROTH Lucillen (2008) 

  RENARD Jules (2008)     

Championnats de France Open Eté (Bassin 50m) 

Poitiers – 17 au 22 juillet 2025 

9 Participants 

5 Médailles Relais 

1 Or 

3 Argent 

1 Bronze 

Finalistes: ADOPO Eline (2008) - AURORA Louise (2007) -BELLACHE Mélisa (2008)  

  CAMPERGUE Tilia (2008)  - PIROTH Lucillen (2008) 

  BRUSQUE Rémi (2008) -GUILLEMOT Arthur (2008)  

  PAUSE Alexandre (2008) - RENARD Jules (2008) 
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AURORA Louise 1 🥈 Argent 4*100 4N Mixte  

  1 🥉 Bronze 4*200 NL Dames  

CAMPERGUE Tilia 1 🥉 Bronze 4*200 NL Dames  

PIROTH Lucille 1 🥉 Bronze 4*200 NL Dames  

GUILLEMOT Arthur  1 🥈 Argent 4*100 4N Mixte  

  1 🥉 Bronze 4*200 NL Messieurs 

PAUSE Alexandre 1 🥈 Argent 4*100 4N Mixte  

  1 🥉 Bronze 4*200 NL Messieurs 

RENARD Jules 1 🥈 Argent 4*100 4N Mixte  

  1 🥉 Bronze 4*200 NL Messieurs 

Championnats de France Nationale 2 (Bassin 50m) 

pas de participation du club au N2 cette saison 

 

 

Philippe MIOMANDRE 

Entraineur CAF – Occitanie/Toulouse 
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CNAHN NATATION ARTISTIQUE 
OCCITANIE/COLOMIERS 

 

1. Présentation 

 

Le CNAHN Natation Artistique Occitanie-Colomiers a accueilli, pour la saison 2024-2025, deux collectifs 

de nageuses des catégories Jeune (12-15 ans) et Junior (15-18 ans). Il est implanté au sein du CREPS de 

Toulouse et géré par la Ligue Occitanie PM en étant adossé au club support de Colomiers Nat Synchro. Il 

est en partie financé par la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation et le club de Colomiers 

Nat Synchro. Les nageuses sont engagées dans un double projet sportif et scolaire. 18 nageuses au 

CREPS de Toulouse et 2 équipières de 2013 hors site : 

• 8 nageuses scolarisées au collège dont 6 en classe de 4e et 3e au Collège Jean Moulin ainsi que 2 

en classe de 5e dans leur collège respectif car il n’y a pas de classe SHN en 5e au collège Jean 

Moulin. 

• 10 nageuses scolarisées au Lycée Bellevue dont 7 en classe de 2e et 1e ainsi que 3 en classe de 

Terminale.  

Durant les vacances scolaires les nageuses internes au CREPS ont été hébergées en familles d’accueil dès 

lors qu’elles étaient en stage à Colomiers ou à Toulouse. Les autres stages se sont faits en extérieur à 

Villefranche de Rouergue pour les deux collectifs ainsi qu’en en Andorre pour le Collectif Jeune. 

Le bassin de l’ISAE, mis à disposition dans le cadre du CREPS est le lieu d’entraînement habituel en 

semaine. Les week-ends les entraînements et stages se font dans les bassins de Toulouse et /ou de 

Colomiers. 

 

2. Effectifs 

 

9 nageuses de catégorie JEUNE et 9 nageuses de catégorie JUNIOR au CREPS de Toulouse : 

 

Prénom NOM 
Date 

naissance  

Liste 

SHN 
Classe 

CREPS 2012 2011 2010 

Bât. 

MPyr.  
JEUNES 

Louise BARUT 30/01/2012 Espoir 5e Externe 1     

Clémentine LEMAIRE 04/03/2012 Espoir 5e Externe 1     

Jade LABERGERE 12/04/2011 Espoir 4e Externe   1   

Indira DURET 28/06/2012 Espoir 4e Interne 1     

Yasmine IZEGRAR 15/09/2010 NL B. 2e Interne     1 

Maëlys RIGAL 31/03/2011 Espoir 4e Externe  1   

Ambre  OLMEDO 03/03/2011 Espoir 4e Externe   1   

Axelle DEGUILHEM 26/10/2010 Espoir 3e Externe     1 

Ariane LAVOIS BRIAT 11/05/2010 Espoir 3e Interne     1 

    Sous-Total  Jeunes 3 3 3 
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Prénom NOM 
Date 

naissance  

Liste 

SHN 
Classe CREPS JUNIORS 

Juliette LEMAIRE 21/12/2009 Espoir 2e Externe 1     

Jade CHEENNE 17/04/2009 Espoir 1e Externe 1     

Clémentine GUYON 15/07/2009 Espoir 2e Externe 1     

Thaïs LAIR HENRY 09/03/2009 Espoir 2e Interne 1     

Cali VAUCHERE 28/03/2008 Espoir 1e Interne   1   

Léonie  CADENAT NICOLETTA 13/02/2008 Espoir 1e Interne   1   

Camille CONCHOU DELPRAT 12/11/2007 Relève Te Interne     1 

Ambre  BENHAMIDA 07/11/2007 NL Te Interne     1 

Lucile FRENGER RIVOAL 25/02/2007 Espoir Te Interne     1 

    Sous-Total Juniors 4 2 3 

 

3. Rappel des objectifs 

 

« Accompagner les sportifs dans leur formation vers l’excellence pour acquérir les capacités nécessaires à 

la poursuite d’une préparation à la haute performance internationale et préparer l’accès au Centre 

National Relève, en accord avec les orientations techniques spécifiques de la discipline » 

 

4. Quelques chiffres 

 

• 2 collectifs : 1 Jeune et 1 Junior, 

• 20 nageuses dont 18 au CREPS et 2 équipières hors site, 

• 7 nouvelles en catégorie Jeune dont les 2 équipières,  

• 13 reconductions : 4 en Jeune et 9 en Junior,  

• une majorité de nageuses issue des clubs d’Occitanie,  

• une moyenne d’âge en 2025 de 14,5 ans (nageuses de 12 à 18 ans), 

• 100% de réussite au brevet avec mentions TB, 

• 100% de réussite au baccalauréat avec mentions 

• 31 journées de compétitions : 15 journées pour les Jeunes et 13 pour les Juniors,  

• 52 journées de stage (vacances scolaires et week-ends), 

• 2 encadrantes techniques à temps complet, Géraldine GEORGES et Auriane CAZALS, 

• 1 conductrice minibus, à temps partiel, pour déplacements quotidiens des nageuses,  

• 4 intervenants ponctuels pour la PPG, la GR souplesse, l’acrobatie et la préparation mentale. 

• 1 élue bénévole qui assure les missions de coordinatrice, Christine KITEGI. 
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5. Participation sélection équipe de France Jeune 

 

2 nageuses ont participé aux 4 étapes de sélection de l’EDF Jeune et 1 nageuse Ambre OLMEDO a été 

retenue en Equipe de France Jeune pour les championnats du Monde 2025 à Athènes / Médaille d’Or en 

Equipe Libre. 

2 nageuses ont participé aux premières étapes de sélection de l’équipe de France Junior. 

 

6. Les résultats aux championnats de France Elite 2024 

 

• Pour le collectif JEUNE : 

o 1 titre de championnes de France Elite en Ballet Combiné, 

o 1 médaille de Bronze en Duo libre au championnat de France Elite pour Louise BARUT et 

Ambre OLMEDO 

o 1 médaille de Bronze en Solo libre au championnat de France Elite des 2012-2013 pour 

Louise BARUT 

• Pour le collectif JUNIOR : 

o Au championnat de France d’Hiver 

▪ 1 titre de vice-championnes de France en Ballet Technique, 

▪ 1 titre de vice-championne de France en Solo Technique pour Camille CONCHOU-

DELPRAT 

o Au championnat de France Elite d’été JUNIOR 

▪ 1 titre de vice-championnes de France Elite en Ballet Libre, 

▪ 1 titre de vice-championnes de France en Ballet Technique, 

▪ 1 médaille de Bronze en Ballet Acrobatique 

▪ 1 médaille de Bronze en Duo technique (Camille CONCHOU-DELPRAT, Thaïs LAIR-

HENRY) 

▪ 1 médaille de Bronze en Solo libre (Clémentine GUYON) 

 

 

Christine KITEGI 

Vice-présidente, Elue Référente CNAHN – Occitanie/Colomiers 
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ETHIQUE ET CITOYENNETE 
 

1. Sensibilisation et prévention contre le dopage 

 

• Intervention au sein des structures du PPF (CAF Natation Course) 

 

2. Prévention contre toutes les formes de violences 

 

• Participation aux formations régionales proposés aux agents d'état 

• Intervention auprès des différentes formations de l'ERFAN 

• Accompagnement des clubs vers les différentes personnes ressources en cas de problème 

• Coordination d’action de sensibilisation auprès des différentes sélections Natation Course (Colosse 

aux Pieds d’Argile, E-enfance, IREPS… 

• Intervention avec le Centre Fédéral de Ressources lors du séminaire du 21 septembre 2025 à 

Port-Leucate 

• Mise en contact pour programmation au sein des CD d’intervention avec les associations de 

prévention 

 

 

Fanny BABOU 

Conseillère Technique Régionale 
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RECOMPENSES FEDERALES 
 

Médaille de Vermeil 
M. Jean-Pierre CRISTOFOLI Montauban Natation 82 

Mme Caroline ROBLEDA CN Béziers Méditerranée 

Médaille d'Argent 

M. Stéphan AIME AS Salindres 

M. Edouard FERNANDES TOAC Natation 

Mme Stéphanie FEUILLERAT Colomiers NS 

M. Didier JANIN Canet 66 Natation 

Médaille de Bronze 

M. Eric HILDEBERT AS Villeneuve les Avignon 

M. Thierry MOUILLAUD CN Figeac 

Mme Alexandra VERGNES CN Cugnaux 

M. Cédrick VERGNES CN Cugnaux 

Diplôme de 
Reconnaissance 

M. Julien ALFONSO Montpellier Méditerranée MUC Nat. 

M. Pierre CRIBAILLET Aqua Grimpe Millau Grands Causses 

M. Maxence GOUX Canet 66 Natation 

Mme Marine HUMBERT Colomiers NS 

M. Jean-Pierre LAFON Aqua Grimpe Millau Grands Causses 

M. Lionel RIGAL Colomiers NS 

Mme Sophie VIALA AS Salindres 

 

• Les récipiendaires du Diplôme de Reconnaissance deviennent proposables à la Médaille de Bronze 

après 2 années. 

• Les récipiendaires de la Médaille de Bronze deviennent proposables à la Médaille d'Argent après 3 

années. 

• Les récipiendaires de la Médaille d'Argent deviennent proposables à la Médaille de Vermeil après 4 

années. 

• Les récipiendaires de la Médaille de Vermeil deviennent proposables à la Médaille d'Or après 6 

années. 

 

 

Bernard DALMON 

Trésorier de la Fédération Française de Natation 
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STATISTIQUES DES LICENCES 
 

1. Répartition des licences par départements 

 

 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

ARIÈGE 921 1409 1337 1201 1170 

AUDE 1426 1324 965 980 1075 

AVEYRON-LOZERE 1432 1690 1711 1657 1822 

GARD 2987 3454 3523 3047 3251 

HAUTE-GARONNE 6871 8748 9148 9519 10233 

GERS 629 686 862 740 710 

HÉRAULT 5413 6985 6831 5898 6194 

LOT 897 932 879 1076 1199 

HAUTES-PYRÉNÉES 471 1065 1144 1231 1295 

PYRÉNÉES-ORIENTALES 1500 1891 2019 2655 2968 

TARN 1932 2556 2612 1943 2308 

TARN-ET-GARONNE 669 718 989 896 938 
 

OCCITANIE PYRENEES-
MEDITERRANEE 

25148 31458 32020 30843 33163 

 

2. Evolution des licences par saison 

 

Saison 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

Eff. Dames 10688 12009 12122 12367 12673 13127 

Eff. 

Messieurs 
8766 10032 10288 10694 10575 11318 

Total 19454 22041 22410 23061 23248 24445 

              

Saison 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Effectifs 

Dames 
12416 11528 13660 13505 12311 15637 

Effectifs 

Messieurs 
10680 10547 12599 12421 11554 13345 

Total 23096 22075 26259 25926 23865 28982 

              

Saison 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Effectifs 
Dames 

18315 13378 17074 17517 16936 18210 

Effectifs 

Messieurs 
15230 11770 14384 14503 13907 14953 

Total 33545 25148 31458 32020 30843 33163 
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3. Répartition des licences par types et par clubs 

 

CLUB CPT NPT DIV TOTAL 

A.S.C.ST JEAN-DE-VERGES 65 107 32 204 

CN PAMIERS 29 138 76 243 

COUSERANS PYRENEES NATATION 0 0 3 3 

MIREPOIX NATATION 11 196 6 213 

SAVERDUN PYRÉNÉES NATATION 54 453 7 514 

C. A MUNICIPAL DE LEUCATE 0 0 0 0 

CARCASSONNE O.A 0 1 40 41 

CERCLE DES NAGEURS DE LEUCATE 1 3 0 4 

CN CARCASSONNE 92 192 22 306 

CN CASTELNAUDARY 67 218 15 300 

CN LIMOUX 30 87 3 120 

CN MONTREAL 0 0 0 0 

CN NARBONNE 57 166 18 241 

ESPACE SYNCHRO NARBONNE 33 21 9 63 

AQUA GRIMPE MILLAU GRANDS CAUSSES 81 1 27 109 

C.N DE ST-AFFRIQUE 1 211 20 232 

CN ATLANTIE 24 0 1 25 

CN CAPDENAC 46 142 2 190 

CN DE CAUSSE ET VALLON 20 106 19 145 

CN VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE 56 131 50 237 

DAUPHINS DECAZEVILLE 14 30 71 115 

EVEIL MENDE NATATION 70 79 8 157 

GRAND RODEZ NATATION 138 345 87 570 

TOUS BAIGNENT HANDI-ROUERGUE 3 38 1 42 

AS SALINDRES 137 111 58 306 

AS VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON 83 412 10 505 

BEAUCAIRE TARASCON AC 10 437 7 454 

     

CLUB CPT NPT DIV TOTAL 

CN CÉVENNES ALÈS 231 97 90 418 

DYNAMO MARTINET 5 0 1 6 

LAUDUN L'ARDOISE A.C 3 0 1 4 

NAUTIC CLUB NÎMES 203 754 51 1008 

NC LE VIGAN 55 165 85 305 

SO BAGNOLS-MARCOULE 40 182 23 245 

CN AUCH 48 400 95 543 

CN FLEURANCE 0 10 5 15 

SPLACH NATATION 23 117 12 152 

ASC MONTAUDRAN 0 44 0 44 

ASPTT TOULOUSE 188 492 1318 1998 

AVENIR MURET NATATION 131 433 38 602 

CLUB NAUTIQUE PORTESIEN WATER POLO 36 22 3 61 

CN BALMA 88 541 30 659 

CN CUGNAUX 96 293 23 412 

CN PORTET-SUR-GARONNE 49 248 5 302 

CN RAMONVILLE 34 384 28 446 

CN VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS 40 51 14 105 

COLOMIERS NAT SYNCHRONISEE 164 37 36 237 

DAUPHINS TOULOUSE OEC 223 1387 96 1706 

MARSOUINS DU COMMINGES 32 281 25 338 

NAUTIC CLUB L'HERS 60 254 10 324 

SCN BLAGNAC 37 174 20 231 

SDN DE TOURNEFEUILLE 0 63 311 374 

STADE TOULOUSAIN WATER-POLO 68 43 38 149 

TOULOUSE ATHLETIC CLUB 62 347 131 540 

TOULOUSE NAT SYNCHRO 104 96 5 205 

TOULOUSE OLYMPIQUE AÉRO 170 660 106 936 

US COLOMIERS NATATION 140 375 49 564 

     



 

81 
Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation 

Toulouse, 10 janvier 2026 

 

CLUB CPT NPT DIV TOTAL 

CN LANNEMEZAN 37 96 6 139 

DAUPHINS BAGNÈRES-DE-BIGORRE 62 108 13 183 

LOURDES NATATION 59 128 17 204 

NATATION ARTISTIQUE POUR TOUS 12 35 2 49 

TARBES NAUTIC CLUB 196 441 21 658 

TARBES PYRENEES NATATION 55 3 4 62 

AASS SECTION NATATION AGDE 13 3 29 45 

AQUA NAT'JUVIGNAC 2 45 29 76 

AQUATIC CLUB COURNON 0 149 2 151 

ASC BÉZIERS NATATION 36 148 13 197 

ASPTT MONTPELLIER 167 7 724 898 

BÉDARIEUX NAUTIC CLUB 42 70 30 142 

C.N BEZIERS MEDITERRANEE 87 232 76 395 

CERCLE AQUATIQUE PISCENOIS 41 12 6 59 

CN LUNEL 71 21 16 108 

DAUPHINS CLERMONT-L'HÉRAULT 64 355 17 436 

FRONTIGNAN NEPTUNE OLYMPIQUE 68 694 19 781 

LANGUEDOC-ROUSSILON WP 0 25 3 28 

MONTPELLIER MEDITERRANÉE METROPOLE NA 61 193 23 277 

MONTPELLIER METROPOLE NATATION 209 832 64 1105 

MONTPELLIER PAILLADE NATATION 110 564 17 691 

MONTPELLIER WATER-POLO 86 0 15 101 

NAGE EVASION 29 0 2 31 

SEA SUN POLO 49 9 6 64 

SETE NATATION 114 388 107 609 

CAHORS NATATION 83 250 12 345 

CN FIGEAC 1 16 5 22 

D.O.V.L.V PUY L'EVEQUE 11 80 1 92 

ENTENTE BRETENOUX-BIARS 27 161 8 196 

     

CLUB CPT NPT DIV TOTAL 

ESPADONS SOUILLAC NATATION 45 44 6 95 

GOURDON NATATION 74 50 11 135 

JS GRAMAT 25 182 0 207 

SN ST-CÉRÉ 33 71 3 107 

AQUA ET SYNCHRO 66 75 174 68 317 

AQUA SPORT ST-CYPRIEN 31 102 3 136 

CANET 66 NATATION 286 488 34 808 

CN CERET 38 13 3 54 

CN FONT-ROMEU-CERDAGNE 33 118 10 161 

CN ST-CYPRIEN 70 53 12 135 

CNS ST-ESTÈVE 90 676 19 785 

ENFANT DE NEPTUNE DE PERPIGNAN 29 7 0 36 

LE BOULOU NATATION 12 44 3 59 

SAUVETAGE SPORTIF ARGELESIEN 81 342 20 443 

THUIR NATATION 21 0 7 28 

ALBI SPORTS AQUATIQUES 149 259 45 453 

C.N MAZAMET AUSSILLON 82 224 11 317 

CASTRES SPORTS NAUTIQUES 97 195 93 385 

GAILLAC NATATION 71 302 25 398 

LAVAUR NATATION 81 48 297 62 407 

SPORTING CLUB GRAULHET 0 15 13 28 

US CARMAUX NATATION 56 206 58 320 

CN CASTELSARRASIN 29 12 9 50 

MONTAUBAN NATATION 180 391 317 888 

 
Nomenclature 

 
CPT Licences Compétitions (10-11 ans et moins ; 11-12 ans et plus) 

NPT 
Licences Natation Pour Tous (10 ans et moins ; 11-15 ans ; 16 ans et 
plus) 

DIV 
Licences Diverses (Encadrement, J’Apprends A Nager ; Eau Libre 
promotionnelle ; eLicence ; Animation ; Partenaires) 
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4. Evolution des licences par types 
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COMPTES ANNUELS 2024-2025 
 

En attente de la réunion de Comité Directeur du 23 décembre 2025. 
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CALENDRIERS SPORTIFS 2025-2026 
 

NATATION COURSE 
 

Du Jeudi 23 au Dimanche 26 Octobre 2025 
Championnats de France Elite 25m 

(lieu: Taverny) 

Le Samedi 15 Novembre 2025 
Interclubs Toutes Catégories - poule régionale 

(lieu: Montpellier) 

Le Dimanche 16 Novembre 2025 
Interclubs Toutes Catégories - poules 
départementales (lieu: départements) 

Du Samedi 6 au Dimanche 7 Décembre 2025 
Final Tour Benjamins - 25m  
(lieux: Chartres et Oyonnax) 

Du Mercredi 10 au Dimanche 14 Décembre 2025 
Championnats de France Juniors 25m  

(lieu: Angers) 

Du Jeudi 18 au Lundi 22 Décembre 2025 
Championnats de France Benjamins 25m  

(lieu: Dunkerque) 

Du Vendredi 19 au Dimanche 21 Décembre 2025 
Meeting National Occitanie  

(lieu: Nîmes) 

Du Samedi 14 au Dimanche 15 Février 2026 
Meeting Régional d’Hiver de Ligue Toutes 

Catégories – 50 m (lieu: Toulouse) 

Du Vendredi 13 au Dimanche 15 Mars 2026 
Championnats de Ligue Toutes Catégories – 50 m 

(lieu: Tarbes) 

Du Vendredi 20 au Dimanche 22 Mars 2026 
Giant Open  

(lieu: Paris - Saint-Denis) 

Du Vendredi 17 au Dimanche 19 Avril 2026 
Match Zone  

(lieu: à déterminer) 

Du Vendredi 8 au Dimanche 10 Mai 2026 
Meeting Régional Toutes Catégories – 50 m  

(lieu: Toulouse) 

Du Vendredi 22 au Dimanche 24 Mai 2026 
Match Zone  

(lieu: à déterminer) 

Du Lundi 25 au Samedi 30 Mai 2026 
Championnats de France U18  

(lieu: Chalon sur Saône) 

Du Mercredi 27 au Jeudi 28 Mai 2026 
Mare Nostrum  

(lieu: Canet en Roussillon) 

Du Samedi 27 au Dimanche 28 Juin 2026 
Championnats Régionaux Occitanie U13 – 50 m 

(lieu: Montauban) 

Du Samedi 27 Juin au Jeudi 2 Juillet 2026 
Championnats de France Elite 50m  

(lieu: Saint-Etienne) 

Le Lundi 29 Juin 2026 
Coupe Occitanie des Départements U13 – 25 m 

(lieu: Montauban) 

Du Vendredi 3 au Dimanche 5 Juillet 2026 

Championnats de Ligue Eté  

Juniors – Séniors – 50 m  
(lieu: à déterminer) 

Du Vendredi 17 au Mercredi 22 Juillet 2026 
Open de France  

(lieu: Canet en Roussillon) 
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MAITRES 
 

Le Dimanche 30 Novembre 2025 
Championnat Régional Hiver des Maîtres 25m  

(lieu: Clermont-l'Hérault) 

Le Dimanche 18 Janvier 2026 
Championnats Régionaux Interclubs  

(lieu: Béziers) 

Du Samedi 31 Janvier au Dimanche 1er Février 2026 
Championnats de France des Relais des Maîtres 

(lieu: Toulouse) 

Du Jeudi 5 au Dimanche 8 Mars 2026 
Championnats de France N1 Hiver des Maîtres  

(lieu: à déterminer) 

Du Samedi 11 au Dimanche 12 Avril 2026 
Championnats de France Interclubs des Maîtres 

(lieu: Châteauroux) 

Du Samedi 16 au Dimanche 17 Mai 2026 
Championnats de France N2 Open d’Eté  

(lieu: Nîmes) 

Le Dimanche 7 Juin 2026 
13ème Meeting National des Maîtres de Toulouse 

(lieu: Toulouse) 

Du Vendredi 19 au Dimanche 21 Juin 2026 
Championnats de France des Maîtres de Natation 

Artistique (lieu: Caen) 

Du Jeudi 25 au Dimanche 28 Juin 2026 
Championnats de France N1 Eté des Maîtres  

(lieu: Tarbes) 
 

EAU LIBRE 
 

Du Vendredi 9 au Dimanche 11 Janvier 2026 
Championnats de France de nage hivernale  

(lieu: Saint-Louis) 

 

NATATION ARTISTIQUE 
 

Du Samedi 11 au Dimanche 12 Octobre 2025 
Colloque National Natation Artistique 

(lieu: Paris) 

Du Samedi 15 au Dimanche 16 Novembre 2025 
Formation des Juges B 
(lieu: visioconférence) 

Du Samedi 22 au Dimanche 23 Novembre 2025 
Journées d'Automne 

(lieu: Toulouse) 

Du Samedi 29 au Dimanche 30 Novembre 2025 
Formation des Juges C 
(lieu: visioconférence) 

Du Samedi 6 au Dimanche 7 Décembre 2025 
Synchronat 

(lieu: Colomier/Sète) 

Du Jeudi 11 au Dimanche 14 Décembre 2025 
Championnats de France Hiver Jeunes/Juniors 

(lieu: Aix-en-Provence) 

Du Samedi 24 au Dimanche 25 Janvier 2026 
Synchronat 

(lieu: Toulouse/Saint-Cyprien) 

Du Samedi 24 au Dimanche 25 Janvier 2026 
Synchronat et Coupe Technique Régionale 

(lieu: Toulouse) 
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Du Samedi 31 Janvier au Dimanche 1er Février 
2026 

Formation Enraineurs et Dirigeants 
(lieu: Toulouse) 

Du Samedi 14 au Dimanche 15 Février 2026 
Stage Collectif Avenirs 

(lieu: Colomiers) 

Du Samedi 7 au Dimanche 8 Mars 2026 
Championnat Nationale 2 Juniors 

(lieu: Pujols) 

Du Samedi 14 au Dimanche 15 Mars 2026 
Synchronat et Coupe Technique Régionale 

(lieu: Lourdes/Nîmes) 

Du Samedi 21 au Dimanche 22 Mars 2026 
Championnats Régionaux Jeunes 

(lieu: Saint-Cyprien) 

Du Samedi 28 au Dimanche 29 Mars 2026 
World Cup 
(lieu: Paris) 

Du Mardi 7 au Dimanche 12 Avril 2026 
Championnats de France N1 Elite Juniors 

(lieu: Strasbourg) 

Du Samedi 18 au Dimanche 19 Avril 2026 
Championnat Nationale 2 Jeunes 

(lieu: Perpignan) 

Du Mardi 5 au Dimanche 10 Mai 2026 
Championnats de France N1 Elite Jeunes 

(lieu: à déterminer) 

Le Samedi 23 Mai 2026 
Championnats Régionaux Avenirs 

(lieu: Colomiers) 

Le Dimanche 24 Mai 2026 
Coupe Poussines 
(lieu: Colomiers) 

Du Samedi 30 au Dimanche 31 Mai 2026 
Challenges Régionaux 

(lieu: Cahors) 

Du Samedi 6 au Dimanche 7 Juin 2026 
Championnat Nationale 2 Avenirs et Séniors 

(lieu: Angoulême) 

Du Samedi 13 au Dimanche 14 Juin 2026 
Challenge IRSO 

(lieu: Nîmes) 

Du Samedi 27 au Dimanche 28 Juin 2026 
Championnats de France Séniors 

(lieu: Sète) 

Du Lundi 29 au Mardi 30 Juin 2026 
Championnats de France Avenirs N1 

(lieu: Sète) 

Du Mercredi 1er au Jeudi 2 Juillet 2026 
Championnats de France Avenirs Elite 

(lieu: Sète) 

 

DATES INSTITUTIONNELLES 
 

10 janvier 2026 
Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue 

Occitanie Pyrénées-Méditerranée de Natation  
(Lieu : Toulouse) 

Du vendredi 29 au samedi 30 mai 2026 

Assemblée Générale Ordinaire de la Fédération 

Française de Natation  
(Lieu : Ajaccio) 

A déterminer Séminaire de Ligue (lieu : à déterminer) 
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REGLEMENT FINANCIER 2026 
 

En attente de la réunion de Comité Directeur du 23 décembre 2025. 

 


